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ABSTRACT 
Background and Aim: Maxillary central incisors are very important in regard to function and 
aesthetics. Early treatment of the impaction of these teeth will lead to higher chance of success 
and lower rate of complications.. 
Case report: This case report shows the clinical features and periodontal findings of a 
horizontally impacted maxillary central incisor which is located near the floor of the nasal cavity. 
The surgical and orthodontic method used for this patient was ultimately very successful in terms 
of aesthetics and tooth function.. 
Conclusion: Our results showed that careful monitoring and interdisciplinary collaboration 
during the treatment phase led to good periodontal health and successful aesthetic results with 
suitable functional occlusion.. 
Key words: Impacted central tooth, Surgical exposure, Remained primary tooth, Orthodontic 
treatment. 
Received: Oct 11, 2022                   Accepted: Sep 18, 2023 

 
 
 

Copyright © 2018 the Author (s). Published by Kurdistan University of Medical Sciences. This is an open access 
article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution-Non Commercial License 4.0 (CCBYNC), 
where it is permissible to download, share, remix, transform, and buildup the work provided it is properly cited. The 
work cannot be used commercially without permission from the journal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

How to cite the article: Farzad mojarrad, Fahime daneshyar, Shaghayegh golshani. Unilateral Impacted 
Permanent Maxillary Central Incisor: Surgical Exposure and Orthodontic Treatment: A Case Report. ُُSJKU 
2024;29(2):132-140.  

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
sj

ku
.2

9.
2.

13
2 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jk

u.
m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

11
 ]

 

                               1 / 9

http://dx.doi.org/10.61186/sjku.29.2.132
https://sjku.muk.ac.ir/article-1-7617-en.html


  132-1403/140خرداد و تیر  /  نهدوره بیست و / مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان 

 

 یک گزارش: فک بالا طرفه اکسپوژر جراحی و درمان ارتودنسی سانترال دائمی نهفته یک
  مورد

  3گلشنی شقایق ،2دانشیار فهیمه ،1مجرد فرزاد
  ن،ایرا همدان، همدان، پزشکی علوم دانشگاه دندانپزشکی، دانشکده کودکان، دندانپزشکی گروه دانشیار،. 1

  0000-0001-9947-5222: کد ارکید
  ،ایران همدان، همدان، پزشکی علوم دانشگاه دندانپزشکی، دانشکده کودکان، دندانپزشکی گروه استادیار،. 2

  0000- 0003 - 3233-6521 :کد ارکید
 sh.golshani17773@gmail.com :،)نویسنده مسئول( .ایران همدان، همدان، پزشکی علوم دانشگاه دندانپزشکی، دانشکده کودکان، دندانپزشکی گروه دستیار تخصصی،. 3

  0000-0001-6070-2336 :د ارکیدک،09193854020: تلفنپست الکترونیک، 
  

  چکیدهچکیده
  شود،شود،  انجامانجام  زودترزودتر  هاها  دنداندنداننهفتگی این نهفتگی این   درماندرمان  هرچههرچه. . هستندهستند  مهممهم  بسیاربسیار  زیباییزیبایی  وو  عملکردعملکرد  برايبراي  بالابالا  فکفک  سانترالسانترال  هايهاي  دنداندندان: زمینه و هدف

  ..کمتر خواهد بودکمتر خواهد بود  درماندرمان  پیچیدگیپیچیدگی  وو  بیشتربیشتر  موفقیتموفقیت  شانسشانس
  نهفتـه نهفتـه   افقـی افقـی   صـورت صـورت   بهبهکه که   بالابالا  فکفکسانترال سانترال   دنداندندان  یکیک  مربوط بهمربوط به  ییپریودنتالپریودنتال  هايهاي  یافتهیافته  وو  بالینیبالینی  هايهاي  ویژگیویژگی  گزارش،گزارش،  ایناین: : موردموردگزارش گزارش 

براي براي روش جراحی و ارتودنسی به کار گرفته شده روش جراحی و ارتودنسی به کار گرفته شده . . بودبودگرفته گرفته قرار قرار   بینیبینی  حفرهحفره  کفکف  نزدیکینزدیکی  دردردندان مذکور دندان مذکور . . دهددهد  میمی  نشاننشانرا را   استاست  شدهشده
  ..بیمار در نهایت از نظر زیبایی و عملکرد بسیار موفق بودبیمار در نهایت از نظر زیبایی و عملکرد بسیار موفق بود

، ، خـوب خـوب   پریودنتـال پریودنتـال   سـلامت سـلامت   بـه بـه   منجرمنجر  درماندرماناحل احل مرمر  طولطول  دردر  اياي  رشتهرشته  بینبین  همکاريهمکاري  وو  دقیقدقیق  نظارتنظارت  کهکه  دهددهد  میمی  نشاننشان  ماما  نتایجنتایج: : گیريگیري  نتیجهنتیجه
  .خواهد شدخواهد شد  عملکرد مناسبعملکرد مناسب  وو  موفقموفق  زیباییزیبایی  نتایجنتایج

 ، درمان ارتودنسیماندهمانده  باقیباقی  شیريشیري  دنداندندان  جراحی،جراحی،اکسپوژر اکسپوژر   ،،نهفتهنهفته  سانترالسانترال  دنداندندان: : کلیديکلیدي  کلماتکلمات

  27/6/1402:پذیرش 21/4/1402:اصلاحیه نهایی 19/7/1401:وصول مقاله
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  مقدمهمقدمه

    ریشـه ریشـه   سـوم سـوم   دودو  ازاز  بـیش بـیش   کهکه  هستندهستند  ییدندان هایدندان های  نهفتهنهفته  هايهاي  دنداندندان 
  داخـل داخـل   بـه بـه بدون مداخلـه  بدون مداخلـه    ددتواننتوانن  نمینمیاما اما   ؛؛تشکیل شده استتشکیل شده است  هاها  آنآن

  ..))11((کنندکنند  رویشرویش  دهاندهان
  تقســیمتقســیم  موضــعیموضــعی  وو  عمــومیعمــومی  دســتهدســته  دودو  بــهبــه  دنــداندنــدان  نهفتگــینهفتگــی  علــلعلــل

  سـندرمی سـندرمی   علـت علـت   تـرین تـرین   شـایع شـایع   کلیـدوکرانیال کلیـدوکرانیال   دیسـپلازي دیسـپلازي . . شودشود  میمی
  فضـا، فضـا،   کمبـود کمبـود   موضعی شـامل موضعی شـامل   عوامل رایجعوامل رایج. . استاست  دنداندندان  نهفتگینهفتگی

  شـیري، شـیري،   دنـدان دنـدان   زودرسزودرس  دادندادن  دسـت دسـت   ازاز  یـا یـا   مدتمدت  طولانیطولانی  ماندنماندن
  آلوئــولی،آلوئــولی،  شـکاف شـکاف   وجــودوجــود  دنـدان، دنـدان،   جوانـه جوانـه   طبیعــیطبیعــی  غیـر غیـر   موقعیـت موقعیـت 

  آلوئـولی آلوئـولی   ترومايتروماي  نئوپلاستیک،نئوپلاستیک،  تودهتوده  یایا  کیستکیست  تشکیلتشکیل  نکیلوز،نکیلوز،اا
  فیزیکـی فیزیکـی   موانـع موانـع  ).2((هسـتند هسـتند     دنـدان دنـدان   شـدن شـدن دایلسـره  دایلسـره    وو  دنـدانی دنـدانی   یـا یـا 

  اســتخواناســتخوان  پاتولوژیــک،پاتولوژیــک،  ضــایعاتضــایعات  ،،))اضــافیاضــافی  هــايهــاي  دنــداندنــدان  ماننــدماننــد((
  رشــدي،رشــدي،  هــايهــاي  ناهنجــاريناهنجــاري  ،،فیبروتیــکفیبروتیــک  پوشــانندهپوشــاننده  لثــهلثــه  وو  متــراکممتــراکم

  رویـش، رویـش،   تـوالی تـوالی   یـا یـا   مسـیر مسـیر   تغییـر تغییـر   ،،دنداندندان  ساختاريساختاري  هايهاي  ناهنجاريناهنجاري
  عنـوان عنـوان   بـه بـه   تواننـد تواننـد   مـی مـی نیـز  نیـز    ژنتیکـی ژنتیکـی   عوامـل عوامـل   وو  کامکام    شکافشکاف  تروما،تروما،
  ..))11((کنندکنند  عملعمل  مسببمسبب  عواملعوامل
  وضـعیت وضـعیت   ایـن ایـن   عامل ایجادعامل ایجاد  استاست  ممکنممکن  هاها  ژنژن  ازاز  برخیبرخی  دردر  نقصنقص
-EGF،،  EGF-R،،  CSF-1،،  CSF ماننـد ماننـد   هـایی هـایی   ژنژنچرا کـه  چرا کـه    باشدباشد

1R،،  IL-1،،  IL-1R،،  c-Fos،،  NFB،،  MCP-1،،  TGF-β1،،  
PTHrP،،  Cbfa-l)) اکنـون اکنـون Runx2  شــودشــود  مــیمــی  نامیـده نامیـده((،،OPG  

ــه   هــايهــاي  ســیگنالســیگنال  اصــلیاصــلی  ینینمســئولمســئول  RANK/RANKLوو مربــوط بــه مربــوط ب
  بـراي بـراي   ییمحل ـمحل ـ، ، اياي  سـتاره سـتاره رتیکولـوم  رتیکولـوم    شـبکه شـبکه . . هستندهستند  دنداندندان  رویشرویش

  وو  اسـت اسـت در رویـش دنـدان   در رویـش دنـدان     مسـئول مسـئول   هـاي هـاي   مولکولمولکولاز از   کمیکمی  تعدادتعداد
  دنـدانی دنـدانی   فولیکـول فولیکـول   دردر  مربوط به رویش دندانمربوط به رویش دندان  هايهاي  مولکولمولکول  اکثراکثر
  .)3((دارنددارند  قرارقرار

  ثنایـاي ثنایـاي   هـاي هـاي   دنـدان دنـدان در در   رویـش رویـش عدم عدم   ازاز) ) ٪٪4747((  نیمینیمی  تقریبا تقریباًعلت علت 
  فـک فـک   سـانترال سـانترال   نهفتگـی  وو  ))44((هسـتند هسـتند   اضافیاضافی  هايهاي  دنداندندان  بالابالا  فکفک
  بـه بـه   تقریبـا  تقریبـاً از نظر شـیوع  از نظر شـیوع    افتدافتد  میمی  اتفاقاتفاق  جمعیتجمعیت  دردر  اغلباغلب  کهکه  بالابالا

  مطالعـات مطالعـات ). ). 55((  بالا محتمـل اسـت  بالا محتمـل اسـت    فکفک  نهفتهنهفته  کانینکانین  دنداندندان  اندازهاندازه
   بابا  بالابالا  فکفک  سانترالسانترال  هايهاي  دنداندندان  نهفتگینهفتگی  کهکه  کردندکردند  گزارشگزارش  قبلیقبلی

 

 
سـانترال  سـانترال    دنداندندانشیوع شیوع ). ). 66((دهددهد  میمی  رخرخ  درصددرصد  0.20.2تا تا   0.030.03  شیوعشیوع

اتفـاق  اتفـاق    11بـه  بـه    2.72.7  نسبتنسبت  باباو و   زنانزنان  ازاز  بیشتربیشتر  مردانمردان  دردر  نیافتهنیافته  رویشرویش
ــا وجــود اینکــه. . ))77((افتــدافتــد  مــیمــی ــا وجــود اینکــهب ــالا  فــکفــک  ســانترالســانترال  نهفتگــینهفتگــی  ب ــالاب   دردر  ب

امـا  امـا    ؛؛اسـت اسـت   شایعشایع  بالابالا  فکفک  هايهايکانین کانین   نهفتگینهفتگی  ازاز  کمترکمتر  کودکانکودکان
  تـر تـر   رنـگ رنـگ   ررپ ـپ ـ  در کودکـان در کودکـان   عملکـرد عملکـرد   وو  زیباییزیبایی  بربر  این اتفاقاین اتفاق  تأثیرتأثیر
  ..))88((استاست

  دادهداده  تشـخیص تشـخیص   ندرتندرت  بهبه  مختلطمختلط  دندانیدندانی  دورهدوره  دردر  نهفتگی دنداننهفتگی دندان 
  نهفتـه نهفتـه   سـانترال سـانترال   ت مربوط بـه فضـا ناشـی از   ت مربوط بـه فضـا ناشـی از   مشکلامشکلا). ). 99((شودشود  میمی

  بـالینی بـالینی   چـالش چـالش   یـک یـک   معمـولا  معمـولاً   مخـتلط مخـتلط در دوره دنـدانی  در دوره دنـدانی    بالابالا  فکفک
ــا  ). ). 1010((اســتاســتهــا هــا   ارتودنتیســتارتودنتیســت  بــرايبــراي ــا  همچنــین ممکــن اســت ب همچنــین ممکــن اســت ب

  مواجـه مواجـه   روانـی روانـی   وو  عملکـردي عملکـردي   ،،تکـاملی تکـاملی   زیبایی،زیبایی،  عمدهعمده  تتمشکلامشکلا
  ..))66((شویمشویم

) ) 11((  شـامل شـامل   نهفتـه نهفتـه   سـانترال سـانترال   دنـدان دنـدان   بـراي بـراي   درمـانی درمـانی   هايهاي  جایگزینجایگزین 
  یدنیدنکش ـکش ـ) ) 22((، ، ارتودنسیارتودنسی  به وسیله نیرويبه وسیله نیروي  دنداندندان  رویشرویشکمک به کمک به 

  و بازسـازي و بازسـازي   لتـرال لتـرال   دنداندندان  جایگزینیجایگزینی  به وسیلهبه وسیله  فضافضان ن بستبست  وودندان دندان 
اصــلاح موقعیــت اصــلاح موقعیــت   وو  نهفتــهنهفتــه  دنــداندنــدان  کشــیدنکشــیدن) ) 33((، ، بعــديبعــدي  ييپروتـز پروتـز 
  نهفتـه نهفتـه   دنداندندان  کشیدنکشیدن) ) 44((، ، جراحیجراحی  نهفته به وسیلهنهفته به وسیله  سانترالسانترالدندان دندان 

  کشـیدن کشـیدن ) ) 55((  وو  ناحیـه ناحیـه   بـه بـه   مـولر مـولر ه ه پـر پـر دنـدان  دنـدان    یـک یـک   اتوترنسپلنتاتوترنسپلنت  وو
  رشـد رشـد   کـه کـه   زمـانی زمـانی در در   بریجبریج  یایا  ایمپلنتایمپلنتبا با   ناحیهناحیه  بازسازيبازسازي  وودندان دندان 

  دادندادن  قــرار قــرار   بــرايبــراي  انتخــابانتخــاب  بهتــرین بهتــرین ). ). 99((ه باشــده باشــدشــدشــد  متوقــفمتوقــف
ــدان ــداندن ــاي  دن ــايه ــه  ه ــهنهفت ــت  دردر  نهفت ــتموقعی ــه  مناســبمناســب  موقعی ــهمداخل   وو  ارتودنســیارتودنســی  مداخل

  ثبـات ثبـات   وو  عملکـرد عملکـرد   زیبایی،زیبایی،  دردر  هاها  آنآن  مزایايمزایاي  زیرازیرا  ؛؛استاست  جراحیجراحی
  ..))11((خواهد بودخواهد بود  مدتمدت  طولانیطولانی

در جهت رویش دندان در جهت رویش دندان   ارتودنسیارتودنسی  براي اعمال نیرويبراي اعمال نیروي  روشروش  دودو 
  بـاز بـاز   وو  فلـپ فلـپ   یـک یـک   بـردن بـردن   بالابالا  بابا  رویشرویشالقاي القاي ..11: : دارددارد  وجودوجود  نهفتهنهفته

اکسـپوژر  اکسـپوژر  ((کشـش کشـش   ایجـاد ایجـاد   برايبراي  دنداندندان  رويروي  بربر  اياي  پنجرهپنجره  گذاشتنگذاشتن
زده زده   فلـپ فلـپ   کهکه  به این ترتیببه این ترتیب  بستهبستهبه روش به روش   رویشرویشالقاي القاي . . 22  وو  ))بازباز

  ارتودنسیارتودنسی  براي پروسهبراي پروسهدندان دندان   اتچمنت هاي ارتودنسیاتچمنت هاي ارتودنسی  می شود،می شود،
اکسـپوژر  اکسـپوژر  ((ابـد ابـد یی  پایـان مـی  پایـان مـی    فلـپ فلـپ   بستنبستن  بابا  سپسسپسو و   می شودمی شود  وصلوصل

  دقیقدقیق  ریزيریزي  برنامهبرنامه  مندمندنیازنیاز  نهفتهنهفته  دندان سانترالدندان سانترال  درماندرمان ..))77(())بستهبسته
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  هـاي هـاي   سـانترال سـانترال   آمیـز آمیـز   موفقیتموفقیت  درماندرمان. . استاست  اياي  رشتهرشته  بینبین  رویکردرویکرد  وو

ــیب ــیبآس ــی  دیــدهدیــده  آس ــیم ــه  توانــدتوانــد  م ــهب ــوز،اا  دلیــلدلیــل  ب ــوز،نکیل   دادندادن  دســتدســت  ازاز  نکیل
  ازاز  پـس پـس   ریشـه ریشـه بیـرون زدن  بیـرون زدن  و و   خـارجی خـارجی   ریشـه ریشـه   تحلیلتحلیل  چسبندگی،چسبندگی،

  دنـدانی دنـدانی   نهفتگینهفتگی  همچنینهمچنین. . باشدباشد  برانگیزبرانگیز  چالشچالش  ارتودنسیارتودنسیدرمان درمان 
دنـدان مـذکور،   دنـدان مـذکور،     رویـش رویـش   عـدم عـدم   ماننـد ماننـد   جـدي جـدي   عـوارض عـوارض   توانـد توانـد   میمی

  جابجـــاییجابجـــایی  مجــاور، مجــاور،   هــاي هــاي   دنــدان دنــدان   نــا بــه جــا   نــا بــه جــا     هــاي هــاي   موقعیــت موقعیــت 
  وو  فضــافضــا  رفــتنرفــتن  دســتدســت  ازاز  ،،انســیزور هــا انســیزور هــا ) ) ترنسپوزیشــنترنسپوزیشــن((کامــلکامــل

ــاهنگی ــاهنگیناهم ــدان  ،،میــدلاینمیــدلاین  ناهم ــداندن ــامنظم  هــايهــاي  دن ــامنظمن   ریشــهریشــه  تحلیــلتحلیــل  وو  ن
با توجـه بـه دلایـل    با توجـه بـه دلایـل      ..))1111((داشته باشدداشته باشددر پی در پی   رارا  مجاورمجاور  هايهاي  دنداندندان

 بیمار بیمار   درماندرمان  ، روند، روندذکر شده جهت لزوم درمان دندان نهفتهذکر شده جهت لزوم درمان دندان نهفته

 

 
  هـاي هـاي   چـالش چـالش و بـا  و بـا    اياي  رشـته رشـته مورد مطالعه را که به صـورت چنـد   مورد مطالعه را که به صـورت چنـد   

  ..کنیمکنیم  میمیبسیار انجام شد گزارش بسیار انجام شد گزارش 
 

  موردمورد  گزارشگزارش
دنــدان دنــدان   رویــشرویــش  دردر  تــأخیرتــأخیر  اصــلیاصــلی  شــکایتشــکایت  بــابــا  ســالهســاله  99  ييدختــردختــر  

  کودکـان کودکـان   بخـش بخـش   بـه بـه   بـالا بـالا   فـک فـک   راسـت راسـت در سمت در سمت   دائمیدائمیسانترال سانترال 
  دردرکـه  کـه    کـودك کـودك   ..مراجعـه کـرد  مراجعـه کـرد    همـدان همـدان   دندانپزشـکی دندانپزشـکی   دانشکدهدانشکده

وجـود  وجـود  متوجه متوجه   و در معاینه بالینیو در معاینه بالینی  بودبود  اولیهاولیه  مختلطمختلط  دندانیدندانی  مرحلهمرحله
  فـک فـک بیش از حد باقی مانـده  بیش از حد باقی مانـده    شیريشیريدندان هاي سانترال و لترال دندان هاي سانترال و لترال 

  ).).1  تصویرتصویر((شدیمشدیمدندانی دندانی   هايهاي  پوسیدگیپوسیدگیو و   راستراست  سمتسمت  دردر  بالابالا

 
  سنترال و لترال فک بالا دائمی هاي دندان نماي بالینی بیمار و عدم رویش: 1 تصویر

  مشـکل مشـکل   دلیـل دلیـل   بهبه  امااما  ؛؛داشتداشت  متعادلیمتعادلی  ییصورتصورت  هايهاي  نسبتنسبت  کودكکودك
در در   مولرهامولرها  رابطهرابطه. . بودبود  شدهشده  مختلمختل  لبخندلبخند  زیباییزیبایی  قدامی،قدامی،  ناحیهناحیه  دردر

  برآمـدگی برآمـدگی   یکیک  قدام فک بالاقدام فک بالا  لمسلمس  دردر. . بودبود Class Iدو سمت دو سمت 
  احساساحساس  لبیلبی  فرنومفرنوم  سمت راستسمت راست  دردر  تراکمتراکممم  وو  سفتسفت  درد،درد،  بدونبدون

  نداشـت، نداشـت،   وجـود وجـود   مرتبطـی مرتبطـی   خانوادگیخانوادگی  یایا  پزشکیپزشکی  سابقهسابقه  هیچهیچ. . شدشد
ــهبــه  ضــربهضــربه  ســابقهســابقه  همچنــینهمچنــین   مــوردمــورد  دردر. . رد شــدرد شــد  نیــزنیــز  دهــاندهــان  ناحیــهناحیــه  ب

در در   مشـکل مشـکل از از   اياي  سابقهسابقه  هیچهیچ  قدامیقدامی  ناحیهناحیه  دردر  اواو  شیريشیري  هايهاي  دنداندندان
  یـک یـک ) ) 2  تصـویر تصـویر ((رادیـوگرافی رادیـوگرافی   معاینـه معاینـه در در . . نکـردیم نکـردیم   پیـدا پیـدا   رویشرویش
بـراي  بـراي    ..مشـهود بـود  مشـهود بـود    بینـی بینـی   حفرهحفره  کفکفناحیه ناحیه   دردر  افقیافقی  نهفتهنهفته  دنداندندان

ــاهده  ــاهده مش ــاتمش ــاتجزئی ــویر   بیشــتربیشــتر  جزئی ــویر تص ــالاا  پــريپــريتص ــالپیک درخواســت درخواســت   پیک
  ).). 3تصویر تصویر ((شدشد

 
  تصویر پانورامیک دندان نهفته سانترال راست فک بالا: 2 تصویر

  

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
sj

ku
.2

9.
2.

13
2 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jk

u.
m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

11
 ]

 

                               4 / 9

http://dx.doi.org/10.61186/sjku.29.2.132
https://sjku.muk.ac.ir/article-1-7617-en.html


 ...اکسپوژر جراحی و درمان   136

1403خرداد و تیر  /  نهدوره بیست و / مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان   

  
  
  

 
 تصویر پري اپیکال دندان نهفته سانترال راست در فک بالا: 3 تصویر

 
 بیمار پیش از درمان CBCTمقاطع تصویر : 4 تصویر

موقعیـت خـود در   موقعیـت خـود در     دلیـل دلیـل   بـه بـه فـک بـالا   فـک بـالا   در در راست راست   سانترالسانترالدندان دندان 
  بـراي بـراي استخوان براي رویش دچار مشکل بود و بـه همـین دلیـل    استخوان براي رویش دچار مشکل بود و بـه همـین دلیـل    

  ایـن ایـن   موقعیـت نادرسـت  موقعیـت نادرسـت    تـأثیر تـأثیر   مـورد مـورد   دردر  بیشـتر بیشـتر   اطلاعـات اطلاعـات کسب کسب 
دنـدان و انتخـاب   دنـدان و انتخـاب     نکیلوزنکیلوزاا  ارزیابیارزیابی  ،،اطرافاطراف  ساختارهايساختارهاي  بربر  دنداندندان

 ..ددتجویز شتجویز ش) ) 4  تصویرتصویر((  CBCT  ،،تکنیک جراحیتکنیک جراحی

  دائمیدائمیسانترال سانترال   دنداندندان  برايبراي  طبیعیطبیعی  جوانهجوانه  یکیک CBCTتصویر در در 
  وجـود وجـود   بینـی بینـی   حفـره حفـره   کـف کـف محـدوده  محـدوده    دردر  سمت راست فـک بـالا  سمت راست فـک بـالا  

. . بـــودبـــود  مشـــاهدهمشـــاهده  قابـــلقابـــل  سوپریمپوزیشـــنسوپریمپوزیشـــن  نبـــودنبـــوددر در   کـــهکـــه  داشـــتداشـــت
  درمـان درمـان   نتیجـه نتیجـه   انتشـار انتشـار   وو  درماندرمان  برايبراي  والدینوالدین  آگاهانهآگاهانه  نامهنامه  رضایترضایت

  .شدشد  تهیهتهیه  مقالهمقاله  صورتصورت  بهبه

  پــلاكپــلاك  یــکیــک  جراحــی،جراحــی،  عمــلعمــل  معــرضمعــرض  دردر  گــرفتنگــرفتن  قــرارقــرار  ازاز  قبــلقبــل
کـه در ناحیـه لبیـال بـو     کـه در ناحیـه لبیـال بـو       شدشد  ساختهساختهبیمار بیمار   بالابالا  فکفک  برايبراي  متحركمتحرك

بـراي گیـر الاسـتیک ارتودنسـی از      LOOPدندان نهفتـه داراي  دندان نهفتـه داراي  
اکسـپوژر  اکسـپوژر    ..متصـل بـه دنـدان نهفتـه بـود      )از جنس استیل( زنجیر

  بـا بـا   راسـت راسـت   سـمت سـمت   بـالا بـالا فـک  فـک    نهفتهنهفتهدائمی دائمی   دندان سانترالدندان سانترال  جراحیجراحی
بـا برگردانـدن فلـپ بـه     بـا برگردانـدن فلـپ بـه       ، به این ترتیب کـه ، به این ترتیب کـه شدشد  انجامانجام  بستهبسته  روشروش

تاج دندان نهفتـه دسترسـی برقـرار شـد تـا تکمـه اي در سـمت        تاج دندان نهفتـه دسترسـی برقـرار شـد تـا تکمـه اي در سـمت        
ــود      ــل خ ــه مح ــپ ب ــت فل ــبانده شــود، در نهای ــال آن چس ــود     پالات ــل خ ــه مح ــپ ب ــت فل ــبانده شــود، در نهای ــال آن چس پالات

  ).).5  تصویرتصویر((بازگردانده و بخیه شدبازگردانده و بخیه شد
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 نماي بالینی بیمار پس از اتمام جراحی به روش بسته: 5 تصویر

  پالاتالپالاتال  سمتسمت  مهمهتکتک  بهبه  ارتودنسی زنجیرزنجیر  یکیکحین عمل جراحی حین عمل جراحی 
بـه  بـه    ارتودنسـی  زنجیـر زنجیـر در جلسـه بعـدي   در جلسـه بعـدي     ..شـد شـد   متصلمتصل  نهفتهنهفته  دنداندندان

تعبیه شده در لبیـال  تعبیه شده در لبیـال    LOOP  بهبه  یک هشتمیک هشتم  الاستیکالاستیک  یکیکوسیله وسیله 
متصل شد، به ایـن  متصل شد، به ایـن    بیماربیمار  متحركمتحرك  پلاكپلاك  بهبهبو ناحیه دندان نهفته بو ناحیه دندان نهفته 

بـه محـیط   بـه محـیط     ارتودنسـی ارتودنسـی با اعمال نیروي سـبک  با اعمال نیروي سـبک  دندان نهفته دندان نهفته ترتیب ترتیب 
  یکیک  حدودحدودپس از گذشت پس از گذشت   نهفتهنهفته  سانترالسانترالدندان دندان . . شدشددهان وارد دهان وارد 

  امــاامــا  ؛؛آمــدآمــد  بیــرونبیــرون  دهــاندهــانبــه داخــل حفــره بــه داخــل حفــره   کــافیکــافی  انــدازهانــدازه  بــهبــه  مــاهمــاه
ــت ــتجه ــري  جه ــريگی ــدان  گی ــداندن ــه  دن ــهب ــمت  ب ــمتس ــتال  س ــتالدیس ــلاح    دیس ــد اص ــلاح  و نیازمن ــد اص و نیازمن

ــود ــودب ــان ارتودنســی  ).).6  تصــویرتصــویر((ب ــان ارتودنســیدرم ــت  درم ــتثاب ــراي  ثاب ــرايب ــراز  ب ــرازت   کــردنکــردن  ت
 ).).7  تصویرتصویر((انجام شدانجام شد  اواو  هايهاي  دنداندندان

سـانترال  سـانترال    هايهاي  دنداندندان  لثهلثه  ژینژینرماما  ارتودنسی،ارتودنسی،  درماندرمان  پروسهپروسهطی طی   دردر
و نیاز بود که براي بیمار جراحـی لثـه   و نیاز بود که براي بیمار جراحـی لثـه     نبودندنبودند  سطحسطح  همهم  بالابالا  فکفک

ــام شــود  ــام شــود انج ــویر((انج ــویرتص ــام    نهایتــا نهایتــاً  ).).8  تص ــام  پــس از انج   هــايهــاي  درمــاندرمــانپــس از انج
کودکــان، جراحــی، ارتودنســی و پریودنتولــوژي کودکــان، جراحــی، ارتودنســی و پریودنتولــوژي   اياي  رشــتهرشــته  بــینبــین

  ..رسیددرمان به اتمام درمان به اتمام 

 
  نماي داخل دهانی بیمار که رویش اندك دندان را نشان می دهد: 6 تصویر
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 نماي بالینی حین درمان ارتودنسی ثابت: 7 تصویر

  
  

 
  تصویر داخل دهانی بیمار بعد از جراحی لثه: 8 تصویر

 
  یافته ها

 هــاي رشــتهدر مـورد بیمــار مطــرح شــده بـه واســطه همکــاري    
مختلف دندانپزشکی توانسـتیم بـا وجـود نهفتگـی بسـیار عمیـق       

بر گردانده دندان سانترال نهفته آن را به مکان صحیح در قوس 
، بــه صـورتی کــه نتیجـه نهــایی از نظـر عملکــرد و زیبــایی    شـد 

  .ودکارآمد ب
  

  بحثبحث
بعـد از  بعـد از  در صـورت عـدم رویـش دنـدان     در صـورت عـدم رویـش دنـدان     ثابت شده اسـت کـه   ثابت شده اسـت کـه     

رادیوگرافیـک  رادیوگرافیـک    بررسـی بررسـی   معمـول   رویـش رویـش ماه از زمـان  ماه از زمـان    66گذشت گذشت 
  ..))11((شودشود  ارزیابیارزیابی  رویشرویش  دردر  تأخیرتأخیر  احتمالیاحتمالی  یلیلدلادلا  تاتا  لازم استلازم است

  آلوئولآلوئول  استخواناستخوان  ازازناشی ناشی   انسدادانسداد Guosheng Wu  مطالعهمطالعه  دردر
  لبیـالی لبیـالی   هـاي هـاي   نهفتگـی نهفتگـی در در . . ددش ـش ـ  ریشـه ریشـه   متفاوتمتفاوت  مورفولوژيمورفولوژي  باعثباعث

  وو  دهـد دهـد   مـی مـی   نشـان نشـان   رارا  شـکل شـکل  L منحنـی منحنـی   یـک یـک   ریشـه ریشـه   مورفولوژيمورفولوژي
  شـکل شـکل  C پیوستهپیوسته  انحنايانحناي  یکیکسمت پالاتال حاوي سمت پالاتال حاوي   هايهاي  نهفتگینهفتگی

  نهفتـه نهفتـه   دنـدان دنـدان   ریشـه ریشـه در در   مـا مـا بیمار مطالعـه  بیمار مطالعـه    دردر  امااما  ؛؛در ریشه هستنددر ریشه هستند
  ..))1212((مشاهده نشدمشاهده نشد  انحناییانحنایی  هیچهیچ

  عملکردعملکرددندانی، دندانی،   قوسقوسکردن کردن   ترازتراز  نهفته،نهفته،  دنداندندان  درماندرمان  ازاز  هدفهدف
  جراحیجراحی  رویکردرویکرد. . استاست  کافیکافی  کراتینهکراتینه  لثهلثهصحیح دندان و وجود صحیح دندان و وجود 

و حضـور آن  و حضـور آن    نهفتـه نهفتـه   دنـدان دنـدان منجر به بیرون کشـیدن  منجر به بیرون کشـیدن    ارتودنسیارتودنسی  وو
  ).).11((می شودمی شود  مناسبمناسب  عملکردعملکرد  بابا  زائده آلوئولیزائده آلوئولی  در داخلدر داخل
    چـالش چـالش   تعـدادي تعـدادي   سـانترال سـانترال   دنداندندان  ارتودنسیارتودنسی  وو  پریودنتالپریودنتال  مدیریتمدیریت

در در   زیبـایی زیبـایی   ناحیـه ناحیـه   دردر  دندان مذکوردندان مذکور  موقعیتموقعیت  دلیلدلیل  بهبه  ویژهویژه  بهبه  مهممهم
  نتیجـه نتیجـه   یـک یـک   ازاز  اطمینـان اطمینـان   بـراي بـراي   نرمنرم  بافتبافت  دقیقدقیق  مدیریتمدیریت. . پی داردپی دارد

 دو روش دو روش . . استاست  نیازنیاز  موردمورد  درازمدتدرازمدت  دردر  آمیزآمیز  موفقیتموفقیت  زیباییزیبایی
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د تـا بتـوانیم آن را   د تـا بتـوانیم آن را   داردار  وجـود وجـود   نهفتهنهفته  انسیزورانسیزور  جراحیجراحی  اصلی براياصلی براي

  ).).55((بستهبسته  وو  بازباز  اکسپوژراکسپوژر: : اکسترود کنیماکسترود کنیم  وو  مشاهدهمشاهده
  دردرو و   بــالاتربــالاتر  یـا یـا   آلوئــولآلوئــولمیانـه اسـتخوان   میانـه اسـتخوان     دردر  دنــداندنــدان  کـه کـه   هنگـامی هنگـامی 
  بـه بـه   بسـته بسـته   اکسـپوژر اکسـپوژر   روشروش  اسـت، اسـت،   شـده شـده   نهفتـه نهفتـه   بینـی بینـی   خارخار  نزدیکینزدیکی

  بـراي بـراي   روشروش  ایناین. . شودشود  میمی  توصیهتوصیه  شدتشدت  بهبه  انتخابیانتخابی  درماندرمان  عنوانعنوان
  محلمحل  بالايبالاي  دردر  دنداندندان  اگراگر  ویژهویژه  بهبه  لبیال،لبیال،  نهفتهنهفته  هايهاي  دنداندندان  کشفکشف
مناسـب  مناسـب    باشدباشد  داشتهداشته  قرارقرار  آلوئولآلوئول  اعماقاعماق  دردر  یایا  لثهلثهو و   مخاطمخاط  اتصالاتصال
  فلـپ فلـپ   ازاز  آمیـز آمیـز   موفقیـت موفقیـت   اسـتفاده اسـتفاده   همچنین در مـواردي کـه  همچنین در مـواردي کـه  . . استاست

پیشـنهاد  پیشـنهاد  است، روش جراحـی بسـته   است، روش جراحـی بسـته     غیرممکنغیرممکن  یایا  دشواردشوار  اپیکالاپیکال
  اسـت اسـت   ممکـن ممکـن   لبیـال لبیـال در سـمت  در سـمت    نهفتـه نهفتـه   هـاي هـاي   دنداندندان ..))1010((می شودمی شود

روش بـاز کـه شـامل    روش بـاز کـه شـامل      بـا بـا   وو  باشندباشند  داشتهداشته  یینازکنازک  استخوانیاستخوانی  صفحهصفحه
  دادندادن  دستدست  ازاز  برايبراي  بیشتريبیشتري  خطرخطر  معرضمعرض  دردر  اپیکالی استاپیکالی است  فلپفلپ

  ..))99((قرار بگیرندقرار بگیرند  چسبندگیچسبندگی
Vermette   کردکرد  مقایسهمقایسهبا هم با هم   راراگفته شده گفته شده   جراحیجراحی  روشروشدو دو  

  بـه بـه   نسـبت نسـبت   ))بازباز((ییپیکالپیکالاا  موقعیتموقعیت  بابا  فلپفلپ  تکنیکتکنیک  دریافت که بادریافت که با  وو
  وو  تـاج تـاج   بـالینی بـالینی   طولطول  افزایشافزایش  مانندمانند  منفیمنفی  زیباییزیبایی  اثراتاثرات  بستهبسته  روشروش
  ..))99((شودشود  میمیحاصل حاصل   لثهلثه  اسکاراسکار

  هـاي هـاي   دنـدان دنـدان   یـابی یـابی   مکـان مکـان   برايبراي CBCT تصاویرتصاویر  اخیراخیر  هايهاي  سالسالدر در 
  دردر  جـراح جـراح   بـه بـه   تواننـد تواننـد   مـی مـی و و   ))77((انـد انـد   گرفتـه گرفتـه   قرارقرار  دسترسدسترس  دردر  نهفتهنهفته

  خـارج خـارج   بایدباید  کهکه  دندانیدندانی  شناساییشناسایی  مناسب،مناسب،  جراحیجراحی  روشروش  انتخابانتخاب
  نرمنرم  وو  سختسخت  بافتبافت  رويروي  بربر  جراحیجراحی  اثرات ناشی ازاثرات ناشی از  میزانمیزان  وو  شودشود

  ).).1313((ددننکنکن  کمککمک  مجاورمجاور
آوردن بیـــرون و همکـــاران  Muhamad A-Hدر مطالعــه  

  وو  پریودنتـال پریودنتـال   سـلامت سـلامت   باعـث باعـث دندان به وسـیله نیـروي ارتودنسـی    
  طـول طـول   بـر بـر   اسـت اسـت   ممکنممکندرمان درمان   ههنتیجنتیج  البتهالبته  ؛؛شدشددندان دندان   اپیکالاپیکال  پريپري
  تـأثیر تـأثیر   در قوس دنـدانی در قوس دنـدانی   شدنشدن  ترازتراز  ازاز  پسپس  حیاتحیات  وو  کلینیکیکلینیکی  تاجتاج

  اسـت اسـت   ممکنممکن  گرمگرم  5050  ازاز  بیشتربیشتر  ارتودنسیارتودنسی  کششکشش  نیروينیروي. . بگذاردبگذارد
  ایـن ایـن   بابا. . شودشود  قوس دندانیقوس دندانی  شدنشدن  ترازتراز  ازاز  پسپس  حیاتحیات  عدمعدم  بهبه  منجرمنجر

  ،،شــادشــادگگ  اپیکـال اپیکـال   فـورامن فـورامن   دلیـل دلیـل   بــهبــه  خردسـال خردسـال   کودکـان کودکـان   دردر  حـال، حـال، 
   گزارشگزارش  دردر. . استاست  نادرنادر  کردنکردن  ترازتراز  ازاز  پسپس  حیاتحیات  عدمعدم  احتمالاحتمال

 

 
ارتودنسـی  ارتودنسـی    کشـش کشـش   نیـروي نیـروي   بیمـار بیمـار   سـن سـن   دلیـل دلیـل   بـه بـه   حاضر،حاضر،  ييموردمورد
  ..))1414((شدشد  اعمالاعمال  گرمگرم  5050  ازاز  کمترکمتر

سپري شده به سپري شده به زمان زمان   مدتمدت  میانگینمیانگین  نابالغ،نابالغ،  سانترالسانترال  بابا  مطالعاتمطالعات  دردر
  14.4114.41  تـا تـا   10.1610.16  ازاز  جهت اکسپوز شدن دندان به محـیط دهـان  جهت اکسپوز شدن دندان به محـیط دهـان  

تـر ایـن زمـان    تـر ایـن زمـان      مسـن مسـن   بیمـاران بیمـاران   بـا بـا   مطالعـات مطالعـات   دردر  امـا امـا   ؛؛بـود بـود   متغیرمتغیر  ماهماه
  دهـد دهـد   میمی  نشاننشان  مطالعاتمطالعات  سایرسایر  نتایجنتایج. . بودبود) ) ماهماه  1010  تاتا  88  ازاز((ترتر  کوتاهکوتاه

  سـانترال سـانترال   هـاي هـاي   دنـدان دنـدان   کردنکردن  ترازتراز  برايبراي  نیازنیاز  موردمورد  درماندرمان  زمانزمان  کهکه
و هـر چـه سـن کمتـر     و هـر چـه سـن کمتـر       دارددارد  داريداري  معنیمعنی  ارتباطارتباط  بیماربیمار  سنسن  بابانهفته نهفته 

  ..))66((باشد زمان بیشتري مورد نیاز استباشد زمان بیشتري مورد نیاز است
  رشـد رشـد   کهکه  شودشود  میمی  حاصلحاصل  زمانیزمانیاکسپوژر جراحی اکسپوژر جراحی   نتیجهنتیجه  بهترینبهترین

خـود  خـود    نهـایی نهـایی   ریشـه ریشـه   طـول طـول   چهـارم چهـارم   سـه سـه   تـا تـا   نصـف نصـف   بهبه  دنداندندان  ریشهریشه
  ریشهریشه  کاملکامل  رشدرشد  بابا  دنداندندان  دردر  مطلوبیمطلوبی  نتایجنتایج  اگرچهاگرچه  باشد،باشد،  رسیدهرسیده

  ..))1515((استاست  شدهشده  گزارشگزارش  نیزنیز
  

  گیريگیري  نتیجهنتیجه
  دردر  توانـد توانـد   مـی مـی   بالابالا  فکفک  قدامقدام  دردر  نهفتهنهفته  دنداندندان  آمیزآمیز  موفقیتموفقیت  درماندرمان  

  تشـخیص تشـخیص   بـا بـا   سـبک سـبک   ارتودنسیارتودنسی  نیروينیروي  سیستمسیستم. . باشدباشد  دشواردشوار  عملعمل
ــت  صــحیحصــحیح ــتموقعی ــدان  موقعی ــداندن ــه،  دن ــه،نهفت ــک  نهفت ــکتکنی ــی  تکنی ــیجراح ــب  جراح ــبمناس   وو  مناس
  مـؤثر مـؤثر   دنـدان دنـدان   موفقموفق  اکلوژناکلوژن  برايبراي  بیومکانیکیبیومکانیکی  هايهاي  روشروش  طراحیطراحی

  رارا  زیبـایی زیبـایی   نتـایج نتـایج   بسـته بسـته   جراحـی اکسـپوژر  جراحـی اکسـپوژر    تکنیکتکنیک  ..د بودد بودننخواهخواه
  ..داشتداشت  همراههمراه  بهبه  بیماربیمار  ایناین  برايبراي

 
  تشکر و قدردانی

ودنسـی و پریودنتولـوژي   با تشکر از همکاري اساتید بخـش ارت 
دانشکده دندانپزشـکی همـدان کـه مـا را در درمـان ایـن بیمـار        

از والدین بیمار نیز که ما را در پروسه درمان  .بودند رسان یاري
ایـن مطالعـه در   ایـن مطالعـه در     ..کنـیم  مـی همراهی نمودنـد تشـکر   از نظر مالی 

کمیته اخـلاق در پـژوهش دانشـگاه علـوم پزشـکی همـدان بـه        کمیته اخـلاق در پـژوهش دانشـگاه علـوم پزشـکی همـدان بـه        
بـه تصـویب رسـیده     IR.UMSHA.REC.1401.619شماره شماره 

هـیچ تعـارض منـافعی در ارسـال یـا انتشـار ایـن مقالـه از          .است
  .جانب نویسندگان وجود ندارد
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