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  دهيچک
 به عنوان طعم يراني اي است و به طور گسترده در غذاهاLiliaceae خانواده  ازياهيا تره، گي  .Allium porrum L: نه و هدفيزم

ن اسـت کـه آب   يده بر ايران عقي در مناطق غرب ا. آن ذکر شده استي برا ي مختلف درمان  ياربردهاک راني ا يو در طب سنت   دهنده  
ن ي ـ اي هگزان- و اني متانولير عصاره هاي تأثين مطالعه با هدف بررسيا. شود ي ميني از ب يزي از خونر  يرياه باعث جلوگ  ين گ يتازه ا 

  .  و اجرا شديطراحشگاه، يط آزماي در انسان در محي انعقاديها اه بر تستيگ
 يهـا  ا غلظـت ب ـعـصاره  . وسـته اسـتفاده شـد   ياه تـره از روش اسـتخراج پ  ي گي هگزان - و ان  يه عصاره متانول  ي ته ي برا :يروش بررس 

) CT(و زمـان انعقـاد   ) PTT( ني ترومبوپلاسـت ي، زمـان نـسب  )PT(ن ي زمـان پروتـرومب  ي انعقـاد يها ر آن بر شاخصيه و تأثيمختلف ته
  . ل قرار گرفتيه و تحليک طرفه مورد تجزيانس يز واريله آنالي بوسجي شد و نتايبررس

 يدار ير معن ـي  شد، اما تـأث PTT و PT ي انعقاديها ش شاخصي تره باعث افزاين مطالعه نشان داد که عصاره متانول    يج ا ينتا: ها افتهي
  .  شدCTش ي و افزاPT باعث کاهش ي هگزان- عصاره انياز طرف.  نداشتCT يبر شاخص انعقاد

ن ي ـج اي از نتـا ي بخـش بـا ايـن وجـود   . باشـد  ي عصاره تره م ـير ضد انعقادي از تأث ين مطالعه حاک  ي حاصل از ا   يها افتهي: يريگ جهينت
 يهـا  سمي ـدا کـردن مکان ي ـ جهت روشن شـدن موضـوع و پ  كه نشان داد مختلف را يها ونير فراکسي از تأثيضيمطالعه اثرات ضد و نق  

  .  استي ضروريواني حيها ر مدلشتر دي مطالعات ب،ياحتمال
  ن، زمان انعقاد، ي ترومبوپلاستين، زمان نسبيتره، زمان پروترومب: ها كليد واژه
  ۲۹/۹/۸۹:       پذيرش مقاله۶/۹/۸۹:       اصلاحيه نهايي۲۸/۴/۸۹: وصول مقاله

 
  مقدمه

Allium porrum L.  خانواده از ياهي گ،ا ترهي 
Liliaceaeبه يراني ايده در غذاها است و به طور گستر   

  

  
  

 ي به عنوان داروراني ايو در طب سنتدهنده عنوان طعم 
anti-atherogenicيتره در نواح .)۱( شده است  استفاده 

 ي نواري برگهايداراابد، ي يران پرورش ميمختلف ا
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تاکنون به حالت . شکل، نسبتاً پهن و با غلاف دراز است
کنند که  يتصور م امروزه ي ول،ده نشده استي ديوحش

منشأ    .A. ampeloprasum L د انواع، ماننياز بعض
از يپ برگ و ،اهين گيورد استفاده اقسمت م. گرفته باشد

ا پخته مصرف يکوچک آن است که به حالت خام 
 انيان و روميونانيان، يام، مصريم الايتره را از قد. شود يم

 ياه ياند و چون از سبز دهيرسان يه ميبه مصارف تغذ
تر از  مي آن ملاي و به علاوه طعم و بوبودهسهل الهضم 

 مورد توجه مردم قرار يباشد، در هر عصر ياز مير و پيس
ان به سوء هضم، ي مبتلايمصرف آن برا. گرفته است يم

بوست ين و يرائ، درد مفاصل، نقرس، تصلب شيچاق
  ). ۲ و۳ (ده استيه گرديتوص

جنوب ش و به يقدمت کشت تره به صدها سال پ
 در گسترش تره مسئول ها يروم. گردد يبر م اروپا 

امروز تره به . اند بوده سيانگل ريجزاسراسر اروپا و در 
در  وکند  ي عمل مازي پي براي عالنيگزيجاک يعنوان 

ز به رشد خود ييتواند تا اواخر پا يط حفاظت شده ميشرا
بات ي مرکب از ترکينس اساي تره دارا.ادامه دهد
 مختلف مانند يها مي آنزيبرگ آن داراست، سولفوره ا

شه ي در ر.باشد ين ميناز، انورتاز و امولسيمالتاز، دکستر
نوز و يدرات کربن وجود دارد که آرابي هياه نوعيگ

  ).۳(شود  يگالاکتوز از آن مشتق م
 اهي گنيا آب تازهادعا شده است که ن يهمچن

خواص  يدارا فشار خون و ندةکاه،  مدر، کشيباکتر
ن يامعلوم شده است که  ،ياز طرف.  استيگوارشد يمف
آنها  اني که در م استيا هي ثانويها تيمتابول از يغناه يگ
. اند  کردهيسازجدا   را ديجدن يساپوژن ٨ ي تازگبه

از تره به ي پيبات که از عصاره متانولين ترکي از ايبعض
  .)۴(اند   داشتهيت ضد قارچياند، خاص دست آمده

 اثرات آنرا در کاهش ،ن و همکارانيدراً موحياخ
). ۱(اند   خون در خرگوش به اثبات رساندهيدهايپيل

ک عصاره يپوگلاسمي و هيدانياکس ين اثرات آنتيهمچن
 و ده استيک به اثبات رسيابتي ديها تره هم در رت

 نشان داده است ، آنيعصاره اتانول يميتوشيف يغربالگر
 دي ترپنوئيتر، دينوئفلاو ير کمي مقاديحاواه ين گيکه ا

دها ي از آلکالوئي کميلير خيا کننده و مقادي احيو قندها
ن به صورت يهمچن ).۵ ( استيدي استروئيها نيو ساپون

 يران براياه در مناطق غرب اين گياآب تازه  يسنت
.  استفاده شده استيني از بيزي از خونريريجلوگ
انعقاد و ل در ي متعدد دخيبا توجه به فاکتور هان يبنابرا

ر ي در مورد تأثي متون، مطالعه جامعياز آنجا که در بررس
 ي انعقاديها بر تست تره ي هگزان- و انيمتانولعصاره 

عصاره ر ي تأثيبا هدف بررسن مطالعه يا، شتوجود ندا
 يها  تستبراه ين گيا ي هگزان-  و اني متانوليها

  و اجرايطراحشگاه، يط آزمايدر محدر انسان  يانعقاد
  . دش

  
   يروش بررس

 ها   نمونهيآماده ساز

 شده پس از شستشو با يآور اه جمعي گيياندام هوا
شگاه خشک يط آزماي محيآب، به دور از نور در دما

اب پودر شد و پودر حاصله در ين اندام با آسيا. شد
 در يشات بعدي جهت آزما، دربستهيا شهيظرف ش

  . دي گرديخچال نگهداري
  ياهي گيها ه عصارهيته

، از روش استخراج ياهيبات گي استخراج ترکيبرا
له و حرارت در نقطه جوش يوسته با دستگاه سوکسيپ

 مورد نظر به ياهين منظور پودر گيبد. حلال استفاده شد
ه شده از ي تهيا  گرم در کارتوش استوانه۲۰۰مقدار 
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له يخته شد و در دستگاه سوکسي واتمن، ريکاغذ صاف
ن پودر ابتدا به کمک حلال ان يا.  قرار گرفتيتريک لي

ل و کلرومتان و متاني ديها  هگزان و سپس با حلال-
ط ي در شراي بن ماريدما. مورد استخراج قرار گرفت

  ۸۰ و ۷۰، ۴۰ب ي ذکر شده به ترتيها استخراج با حلال
استخراج با هر کدام از . ديم گرديگراد تنظ يدرجه سانت

صاره استخراج رنگ شدن ع يالذکر تا ب  فوقيها حلال
 يافت و سپس کارتوش حاويله ادامه يشده داخل سوکس

 ي خشک شد و در ادامه حلال بعدر هود کاملاًينمونه ز
 به يها عصاره. جهت استخراج مورد استفاده قرار گرفت

)  اواپراتوريروتار(ر در خلأ يدست آمده با دستگاه تبخ
گراد خشک شدند و به  ي درجه سانت۴۰ يو در دما
 گرم در ۵ و ۵/۲، ۲ب ير به ترتيپودر به مقادصورت 
  .  شدنديخچال نگهداري در بسته در يا شهيظروف ش

 مورد يها  مختلف از عصارهيها ه غلظتيته
  شيآزما

 يها  تره در غلظتي هگزان–ان   و يعصاره متانول
و % ۹/۰ن يب در نرمال ساليبه ترت % ۵۰و % ۱۰، ۵/۲%

 مورد in vitroد و جهت مطالعات يکلروفرم حل گرد
سبب % ۵۰ج مربوط به غلظت ي نتا.استفاده قرار گرفت

ن يبنابرا شد، ي انعقاديها ه تستي در کلاختلال کامل
  . ديگزارش نگردن غلظت، يج اينتا

  شي مورد آزمايها نمونه
 inط ي و در شرايمطالعه حاضر به صورت تجرب

vitroش، ي مورد آزمايها در واقع نمونه.  صورت گرفت
 فرد مذکر سالم ۵ گرفته شده از ي نمونه خون۲۵ در کل

 شاهد يها  ساله بود که به گروه۲۷-۲۸ يدر محدوده سن
) غلظت عصاره هر ي نمونه برا۵(ش يو آزما)  نمونه۵(

، در حضور نرمال ي انعقاديها  و شاخصشدند يم ميتقس
ها   مختلف عصارهيها و غلظت) در گروه شاهد(ن يسال

شگاه يط آزمايدر مح) %۱۰  و%۵/۲ يها غلظت(
 ي حاويها شات در نمونهي آزمايتمام.  شدنديريگ اندازه

ش يآزما.  انجام شدduplicateعصاره و حامل به صورت 
  .اطلاع بود يش بيت مواد مورد آزمايکننده از ماه

  ي انعقاديها  شاخصيابيروش ارز
  )PT( نيزمان پروترومب

ظت ن تست، زمان انعقاد پلاسما را در حضور غليا
سنجد و نشان  يم )نيترومبوپلاست (يمال عصاره بافتياپت

  .  انعقاد استيستم خارجي سييدهنده کارا
ن تست ابتدا از افراد سالم تحت يجهت انجام ا

. دي گردتراتهيسعاً يسر  و انجام شديريمطالعه، خونگ
قه ي دق۱۵ شتاب ثقل به مدت ۲۰۰۰نمونه خون در سپس 

 يه پلاسمايجهت ته(د گرا ي درجه سانت۴ يو در دما
 ۱۰۰  از آنبعد. وژ شديفيسانتر)  از پلاکتيعار

را )  از پلاکتي عاريپلاسما (ييط رويتر از محيکروليم
 درجه ۳۷ ي در بن مار،ش که از قبليک لوله آزمايبه 

تر يکرولي م۱۰۰ و شدهگراد بود منتقل يسانت
) Pacific Hemostasis Cat# 100356(ن يترومبوپلاست

 يها تر از غلظتيکرولي م۵۰سپس . ديگردضافه به آن ا
-۳پس از . دي فوق اضافه گرديها مختلف عصاره به لوله

) گراد ي درجه سانت۳۷ يدن به دمايجهت رس(قه ي دق۱
 به گراد ي درجه سانت۳۷ ي با دماCaCl2تر يکرولي م۱۰۰
 و دهيات لوله بلافاصله مخلوط گرديو محتو اضافه آن

زمان قرائت  ،ديت لخته قابل دي پس از رؤ. شدزمان ثبت
  . )۶( شدن گزارش يتحت عنوان زمان پروترومبو  ديگرد

  )PTT (ني ترومبوپلاستيزمان نسب
ن تست زمان انعقاد پلاسما بعد از فعال شدن يا

 ين بافتي اما بدون افزودن ترومبوپلاستي تماسيفاکتورها
 و ييانگر کاراين نمايبنابرا. کند ي ميريگ را اندازه

 استاندارد کردن يبرا.  انعقاد استير داخليت مسيکفا
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ش از ي، پلاسما ابتدا پي تماسي فاکتورهايفعال ساز
ک فعال کننده ي  در معرضيني به مدت معشيآزما

ک قرار يد الاژيا اسين ي مثل کائولي تماسيفاکتورها
  . گرفت

 يتر پلاسمايکرولي م۱۰۰ن تست، يم ااجهت انج
ش قرار داده يک لوله آزمايل تراته فاقد پلاکت به داخيس

گراد منتقل ي درجه سانت۳۷ ي با دمايشده در بن مار
 APTT) Pacificتر محلول يکرولي م۱۰۰ و سپس گرديده

Hemostasis Cat# 100403 (به آن اضافه يتجار 
محتويات  تا  شد تکان دادهيها به آرام لولهسپس ، گرديد
ز تر ايکرولي م۵۰ سپس .با هم مخلوط شوندآنها 
 فوق اضافه يها  مختلف عصاره به لولهيها غلظت

 درجه ۳۷ يقه انکوبه کردن در دماي دق۳ پس از .ديگرد
که از )  مولارCaCl2) ۲۵/۰تر يکرولي م۱۰۰گراد يسانت

ده بود را به آنها يگراد رسي درجه سانت۳۷ يقبل به دما
 وده يات لوله بلافاصله مخلوط گرديمحتو ،اضافه کرده

 زمان ،پس از مشاهده لخته در پلاسما. شد ثبت زمان
ن ي ترومبوپلاستي و تحت عنوان زمان نسبشدقرائت 

)PTT ( ديگردگزارش )۶.(  
  )CT(زمان انعقاد 

 Lee andن شاخص از روش ي ايريگ جهت اندازه

White۱۵۰ ابتدا ن کاري ا انجاميبرا.  استفاده شد 
 يها ها در لوله  مختلف عصارهيها تر از غلظتيکروليم
 ۱ ييبه حجم نها خون گرفته شده با  وختهيش ريزماآ
 ۳۷ يما با ديها در بن مار لوله. تر رسانده شدي ليليم

ل يه جهت تشکي ثان۳۰ و هر گرفتهگراد قرار يدرجه سانت
ش سه بار ين آزمايا. گرفتلخته مورد مشاهده قرار 

 به عنوان عقاد در سه لولهن زمان انيانگيمتکرار شد و 
   .در نظر گرفته شد) CT(خون زمان انعقاد 

  ي آمارآناليز
 يها نمونه يبرا SEM± صورت ميانگين ج بهينتا

 زي آنال.شده است در هر گروه بيان فرد  ٥ از يخون
و بدنبال آن ) One-way ANOVA(واريانس يك طرفه 

 براي تحليل آماري در مقايسه Tukey's يبيتعقآزمون 
ها  همه تحليلدر . چندگانه مورد استفاده قرار گرفت

. گرفته شد نظر دار در ي معن٠٥/٠ كمتر از pمقادير 
٠٥/٠*p<٠١/٠ و**p< دار در  يحاكي از تفاوت معن

  .  استحاملمقايسه با گروه 
  

  ها يافته
 ي تره بر شاخص انعقاديهگزان - و انياثر عصاره متانول

  )PT(ن يزمان پروترومب
 ،شود ي مشاهده م۲ و ۱همانطور که در نمودار 

زمان ) ي حجم-يوزن% ۱۰ و ۵/۲( تره يصاره متانولع
 ستش داده اين را نسبت به گروه کنترل افزايپروترومب
دار  ي به طور معني درصد۱۰ان عصاره ين ميکه در ا

)۰۵/۰p< (برابر نسبت به ۲ ش ازي بن رايزمان پروترومب 
. بالا برده است%) ۹/۰ن يسال(کننده حامل  افتيگروه در

ش  از کاهيج حاکي نتاي هگزان-صاره اندر ارتباط با ع
 ۱۰ان عصاره ين ميباشد که در ا ين ميزمان پروترومب

را  نيپروترومبزمان ) >۰۱/۰p( دار ي به طور معنيدرصد
) کلروفرم(افت کننده حامل ينسبت به گروه در%  ۲۰

  .کاهش داد
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   .در محيط آزمايشگاه) PT( اثر دوزهاي مختلف عصاره متانولي تره بر شاخص انعقادي زمان پروترومبين :۱نمودار 
   >۰۵/۰pدر آزمايشات . باشد که سه بار تکرار شده است  براي نمونه خوني از پنج فرد ميSEM±هر ستون بيانگر ميانگين

  .باشد مي) دريافت کننده حامل(دار با گروه کنترل  ينشانگر وجود رابطه معن * >٠۵/٠p. دار در نظر گرفته شد معني

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

   .در محيط آزمايشگاه) PT( هگزاني تره بر شاخص انعقادي زمان پروترومبين -اثر دوزهاي مختلف عصاره ان: ۲نمودار 
   >۰۵/۰pر آزمايشات د. باشد که سه بار تکرار شده است  براي نمونه خوني از پنج فرد ميSEM ±هر ستون بيانگر ميانگين

  .باشد مي) کننده حامل دريافت(دار با گروه کنترل   نشانگر وجود رابطه معني** >۰۱/۰p. دار در نظر گرفته شد معني
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 .... تأثير عصاره متانولي      ٣٨

 ۱۳۸۹زمستان / دوره پانزدهم/ مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي كردستان

 ي تره بر شاخص انعقادي هگزان- و انياثر عصاره متانول
  )PTT(ن ي ترومبوپلاستيزمان نسب

شود  ي مشاهده م۴ و ۳همانطور که در نمودار 
زمان ) ي حجم-يوزن% ۱۰ و ۵/۲( تره يه متانولعصار

ش يرا نسبت به گروه کنترل افزا ني ترومبوپلاستينسب
 به طور ي درصد۱۰ان عصاره ين مي که در ااستداده 

 ۲را تا  ني ترومبوپلاستيزمان نسب) >۰۱/۰p(دار  يمعن
%) ۹/۰ن يسال(کننده حامل  افتيبرابر نسبت به گروه در

چ ي هي هگزان-تباط با عصاره اندر ار. بالا برده است
ن ي بر ايدار ير معني بکار رفته تأثيکدام از دوزها

  . نداشتنديشاخص انعقاد

   
  
  
  
  
  
  

  
  
  

هر ستون بيانگر . در محيط آزمايشگاه) PTT(اثر دوزهاي مختلف عصاره متانولي تره بر شاخص انعقادي زمان نسبي ترومبوپلاستين : ۳نمودار 
 ** >۰۱/۰p. دار در نظر گرفته شد  معني>۰۵/۰pدر آزمايشات . نمونه خوني از پنج فرد مي باشد که سه بار تکرار شده است براي SEM ±ميانگين 

  .باشد مي) کننده حامل دريافت(دار با گروه کنترل  نشانگر وجود رابطه معني
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
هر ستون بيانگر . در محيط آزمايشگاه) PTT(ي زمان نسبي ترومبوپلاستين  هگزاني تره بر شاخص انعقاد-اثر دوزهاي مختلف عصاره ان: ۴نمودار 

 .دار در نظر گرفته شد  معني>۰۵/۰pدر آزمايشات . باشد که سه بار تکرار شده است  براي نمونه خوني از پنج فرد ميSEM ±ميانگين  
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 ي تره بر شاخص انعقاد ي هگزان - و ان  ياثر عصاره متانول  
  )CT(زمان لخته 

شـود   يمشاهده م ـ  ۶ و  ۵انطور که در نمودار     هم
) ي حجمــ-يوزنــ% ۱۰ و ۵/۲( تــره ي هگزانــ-انعــصاره 

 )کلروفـرم  ( را نـسبت بـه گـروه کنتـرل         )CT(لختـه   زمان  

در ارتباط بـا عـصاره      .  است ش داده يافزا يدار يبطور معن 
ــانول ــ ،يمت ــت کــدام از چيه ــا غلظ ــأث يه ــه ت ــار رفت  ري بک

  . نداشتندي شاخص انعقادني بر ايدار يمعن

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .در محيط آزمايشگاه) CT(اثر دوزهاي مختلف عصاره متانولي تره بر شاخص انعقادي زمان لخته : ۵نمودار 
  .باشد که سه بار تکرار شده است  براي نمونه خوني از پنج فرد ميSEM ±هر ستون بيانگر ميانگين 

 .دار در نظر گرفته شد  معني>۰۵/۰pدر آزمايشات 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .در محيط آزمايشگاه) CT(هگزاني تره بر شاخص انعقادي زمان لخته -اثر دوزهاي مختلف عصاره ان: ۶نمودار 
   >۰۵/۰pدر آزمايشات . باشد که سه بار تکرار شده است  براي نمونه خوني از پنج فرد ميSEM ±هر ستون بيانگر ميانگين   

  .باشد مي) کننده حامل دريافت(دار با گروه کنترل  وجود رابطه معني نشانگر ** >۰۱/۰p. دار در نظر گرفته شد معني
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 .... تأثير عصاره متانولي      ٤٠

 ۱۳۸۹زمستان / دوره پانزدهم/ مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي كردستان

  بحث 
 تره ين مطالعه نشان داد که عصاره متانوليج اينتا

  شد، اما PTT و PT ي انعقاديها ش شاخصيباعث افزا
 ياز طرف.  نداشتCT ي بر شاخص انعقاديدار ير معنيتأث

 شد، CTش ي و افزاPT باعث کاهش ي هگزان-عصاره ان
در .  نداشتPTT ي بر شاخص انعقاديدار ير معنياما تأث
و  %۵/۲( مختلف يها ر غلظتي شده تأث انجاميها يبررس

 بر يهگزان - و اني متانوليها از عصاره%) ۱۰
  .  شديابي مذکور ارزي انعقاديها شاخص

 ي که در استاندارد سازيبا توجه به مشکلات
ک شاخص يوان به عن) BT( زمان خونروش يريگ اندازه

ن يه وجود داشت، در اي نشان دادن هموستاز اوليبرا
 هموستاز  نشان دهندهيها شاخص يمطالعه به بررس

. باشد پرداخته شد ي مCT و PT ،PTTه که شامل يثانو
 قابل ، انعقادي و خارجير داخلي در هر دو مسها  تستنيا

  . اعتماد هستند
ا عصاره ج بدست آمده در ارتباط بيبا توجه به نتا

 يها ش زمان شاخصيدار آن در افزا ير معني و تأثيمتانول
ن يرسد، که ا ينگونه به نظر مي اPTT و PT يانعقاد

د ييج در تأين نتايا.  داشته باشديعصاره اثر ضد انعقاد
ن ين محققيا. باشد ي و همکاران مFattorusso يها افتهي

 ۵در عصاره بدست آمده از تره گزارش نمودند که 
در   آنهاي وجود دارد که دو تا يديب فلاونوئيکتر

 ).٧ (شدند ي باعث کاهش تجمع پلاکتin vitroط يشرا
اند که عصاره تره  ن مشخص کردهيشين مطالعات پيهمچن
 از ياهاني گياز طرف) ۳(بات سولفوره است ي ترکيحاو

باشند اثرات ضد  يناتها ميوسولفي تين دسته که حاويا
 که توسط يا در مطالعه). ۸-۱۳(د ان  داشتهيتجمع پلاکت

Osmont اند که   و همکاران انجام شده است، نشان داده
cepa Alliumاثرات مهار ين خانواده داراي از اياهي گ 

ن اثرات وابسته به زمان و دما بوده است ي بوده و ايپلاکت
ر کنند ه يد مييج مطالعه ما را تأيمطالعات فوق نتا). ١۱(

م به ي قابل تعمها افتهين ير داشت که اد در نظيچند که با
ن يسم ايست چرا که جذب و متابولي نin vivoط يمح

. دهد ير قرار مي آنها را تحت تأثيستي زيمواد فراهم
 ،ونين فراکسي اي اثر ضد انعقاديابين به منظور ارزيبنابرا

 ي و انسانيواني حي در مدل هاin vivo شاتيآزماانجام 
 اثر يسم احتماليه مکاني در توج.رسد ي به نظر ميضرور

ن ير اياحتمال تأث ، فوقي انعقاديها عصاره بر شاخص
ک فاکتور مؤثر در يم که يون کلسيعصاره بر غلظت 

ن ي اثبات ايالبته برا.  مطرح است،باشد يروند انعقاد م
نه ين زميدر ا.  لازم استيليموضوع مطالعات تکم

ن خانواده اثر يااهان ياند که گ گر نشان دادهيمطالعات د
 A2 خود را با مهار سنتز ترومبوکسان يضد تجمع پلاکت

 و همکاران Moonن يهمچن). ۱۴(رسانند  يبه انجام م
 را به موارد فوق اضافه کردند، آنها مهار يگريسم ديمکان

 را به H2ن يپروستاگلاند/ A2 ترومبوکسان يرسپتورها
ن يمچنه). ۱۵( مطرح نمودند يسم ضد پلاکتيعنوان مکان

ن ياهان ايگر نشان داده شده است که گيدر مطالعه د
 خود را با کاهش ترومبوکسان يخانواده اثر ضد پلاکت

B2۱۶(کنند  يک اعمال ميابتيوانات دي در ح .(  
 ي هگزان–ج بدست آمده از عصاره ان ي نتاياز طرف

 PT ، آني درصد۱۰نشان داد که غلظت مطالعه حاضر 
ن ي که ايدر حال.  داده است کاهشيدار يرا بطور معن

 ي داري را بطور معنCTعصاره با هر دو غلظت بکار رفته 
ن است که ي ايل احتماليک دلي. ش داده استيافزا

 انعقاد مؤثر ير داخلي عمدتاً بر مسي هگزان-عصاره ان 
 بر ي هگزان–ر دوگانه عصاره ان ين تأثياز ا. بوده است

 ،)شيافزا (CTو ) کاهش (PT ي انعقاديها شاخص
 ير داخلين عصاره مسيشود که ا ينگونه استنباط ميا
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 به عنوان يرجر خاي در مسيکند ول يانعقاد را مختل م
) PTکاهش (لخته ل يتشک روند ع کنندةيک عامل تسري

  . دينما يعمل م
 - و اني متانولعصاره گانه ر دويسه تأثيدر مقا

ش يافزا% ۱۰۰ ( ني بر شاخص زمان پروترومب ترهيهگزان
 -در عصاره انکاهش % ۲۰ در برابر يدر عصاره متانول

  کهاهيکه عصاره تام گرسد  يگونه به نظر م نيا) يهگزان
 ،باشد ي فوق ميها وني تمام مواد موجود در فراکسيحاو

رات بعد از يي هر چند که تغ. داشته باشديانعقاداثر ضد 
 تواند اثرات آن را يسم آن در بدن هم ميجذب و متابول

 نشان داده يگريج مطالعه دي نتا.ر دهديي انعقاد تغيور
 )۵ ( استينيبات کوماري ترکياست که عصاره تره حاو

ن مطالعه يدر ا بدست آمده يعقادنه اثر ضد ايکه در توج
بات ير ترکي تأثيابيکمک کننده است، هرچند که ارز

 اما در . استي ضرورin vivoط ياه در محي گينيکومار
ده شده ياه دين گي از آب تازه ايطور سنت که بيمورد اثر

ق خلاف آن را ثابت ين تحقيجه اياست، هر چند نت
ن ي مختلف ايها ونير فراکسي تأثيابيارز يکند ول يم

زوله در يا عضله صاف عروق يم روي بصورت مستقاهيگ

چرا که . تواند کمک کننده باشد يشگاه ميط آزمايمح
 انقباض ييانااه توين گي ايها  که عصارهيدر صورت

سم ي از مکانين موضوع بخشي را داشته باشند ايعروق
  .کند يه مي را توجيني آن در کاهش خونروش بياحتمال

  
  يريگ جهينت

ر ضد ي از تأثين مطالعه حاکي حاصل از ايها افتهي
ن يج اي از نتاي هر چند بخش.باشد ي عصاره تره ميانعقاد

 يها ونير فراکسي از تأثيضيمطالعه اثرات ضد و نق
مختلف را به همراه دارد، اما جهت روشن شدن موضوع 

شتر ي مطالعات ب،ي احتماليها سميدا کردن مکانيو پ
  . استي ضروريواني حيها در مدلبخصوص 

  
  تشكر و قدرداني

 يآموز  دانشيپژوهشسرا يت مالين مطالعه با حمايا
 و مساعدت  آموزش و پرورش شهرستان سنندج۲ هيناح

له ينوسي کردستان انجام شده است که بدي پزشکدانشگاه علوم
  .گردد ي مين مربوطه تشکر و قدردانياز مسئول
  

 
References 
1. Movahedian A, Sadeghi H, Ghannadi A, Gharavi M, Azarpajooh S. Hypolipidemic activity of 
Allium porrum L in cholesterol-fed rabbits. J Med Food 2006; 9: 98-101. 
2. Kratchanova M, Nikolova M, Pavlova E, Yanakieva I, Kussovski V. Composition and properties 
of biologically active pectic polysaccharides from leek (Allium porrum). J Sci Food Agric 2010; 22. In 
press. 
3. Zargari A. Medicinal Plants, 5th ed. Tehran: Tehran University Publications, 1992.p. 628-630. 
4. Carotenuto A, Fattorusso E, Lanzotti V, Magno S. Spirostanol saponins of Allium porrum L. 
Phytochemistry 1999; 51: 1077-1082. 
5. Aslan M, Orhan N, Orhan DD, Ergun F. Hypoglycemic activity and antioxidant potential of some 
medicinal plants traditionally used in Turkey for diabetes. J Ethnopharmacol 2010; 128: 384-389.  
6. Lewis SM, Bain BJ, Bates I. Dacie and Lewis practical hematology. 9 th ed. London: Churchill 
Livingstone 2001. p. 354-355. 
7. Fattorusso E, Lanzotti V, Taglialatela-Scafati O, Cicala C. The flavonoids of leek, Allium porrum. 
Phytochemistry 2001; 57: 565-569.  
8. Morimitsu Y, Kawakishi S.  Inhibitors of platelet aggregation from onion. Phytochem 1990; 29: 
3435-3439. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
08

 ]
 

                             9 / 10

https://sjku.muk.ac.ir/article-1-418-fa.html


 .... تأثير عصاره متانولي      ٤٢

 ۱۳۸۹زمستان / دوره پانزدهم/ مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي كردستان

9. Morimitsu Y, Morioka YY, Kawakishi S.  Inhibitors of platelet aggregation generated from 
mixtures of Allium species and/or s-alk(en)nyl-L-cysteine sulfoxides. J Ag Food Chem 1992; 40: 368-
372. 
10.  Hubbard GP, Wolffram S, de Vos R, Bovy A, Gibbins JM, Lovegrove JA. Ingestion of onion 
soup high in quercetin inhibits platelet aggregation and essential components of the collagen-
stimulated platelet activation pathway in man: a pilot study. Br J Nutr 2006; 96:482-488. 
11.  Osmont KS, Arnt CR, Goldman IL. Temporal aspects of onion-induced antiplatelet activity. Plant 
Foods Hum Nutr 2003; 58:27-40. 
12. Bordia T, Mohammed N, Thomson M, Ali M. An evaluation of garlic and onion as antithrombotic 
agents. Prostaglandins Leukot Essent Fatty Acids 1996; 54: 183–186. 
13.  Srivastava KC. Effect of onion and ginger consumption on platelet thromboxane production in 
humans. Prostaglandins Leukot Essent Fatty Acids 1989; 35: 183–185. 
14.  Srivastava KC. Onion exerts antiaggregatory effects by altering arachidonic acid metabolism in 
platelets. Prostaglandins Leukot Med 1986; 24: 43-50. 
15.  Moon CH, Jung YS, Kim MH, Lee SH, Baik EJ, Park SW. Mechanism for antiplatelet effect of 
Allium cepa in rat and human platelet. Prostaglandins Leukot Essent Fatty Acids 2000; 62: 277-283. 
16.  Jung YS, Kim MH, Lee SH, Baik EJ, Park SW, Moon CH. Antithrombotic effect of onion in 
streptozotocin-induced diabetic rat. Prostaglandins Leukot Essent Fatty Acids. 2002; 66:453-8. 
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
08

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            10 / 10

https://sjku.muk.ac.ir/article-1-418-fa.html
http://www.tcpdf.org

