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!0/. ,واي -�,ن آ�+  � ا*س�د(	  )��ران  س'ي در %$ 
 ا��2ب و روان

  )��ر���ن �5ادي ر*س�34ن
، دآ� 3، ا��ر�� ���دي ا	�ري2، ���� 	��ه��ن �����1
�� ا	��ري ����ي

� 4)�و&% $#�"!�ح�

	 ر*س�34ن�5 	 (�و�  -1��
   ) 5?<= 5س>�ل (روا�����9ري و 78ا�6 روا�	 دا����� ���م 

shibonraf@yahoo.com  

����ري وA�5�5	 ر*س�34ن�5 	 (�و�  -2 �7

����ري 78ا��B5�C 6 دا��   

	 ر*س�34ن  آ�ر �5 	 (�و�-3��
 در��5	 دا����� ���م 

	 ر*س�34ن  -4��
 روا��9�D دا����� ���م 

  

)��*+ 

	 از ��KA'BA اHI�Jت روا�	 و EFB5 :ز-��� و ه�فA 	)ا�5وز� ا*س�د 

�5	 ز�7(	  �� ا�6 ,�5ر و ار-�م ����A�M  ����45 ,ن ا�6 آ� ه� ��

72 5)�)�ن  )��ر I�P5  � ا*س�د)	 N(O�! داد� A E-ل در د�)� ح7ا��

 در7T  )��ر�SAي روا�	 را 45 !� 35در ا�Aان ا*س�د(	، . ���7 5	
	5 E(

)��7A و Hزم ا�6  اKA ر-� روز  � روز �. �BTدي را 5	. ده7 !�

اه�S و رو��Sي ��VA  �اي �U�B5 و 
)��.ي از اEFB5 KA روا�	 آ� ر

	 از رو��Sي Y.داروA	 را X(��5	 در��5	 ا�6 آ� DA . ارا�W (�ددA

از ,]� آ� .  ���ZJ 7  � روي �5
Iت  )��ران 5	 75ا��J 5?/� و  	
 	��*�� 	X(��5 DA �4انB  ه4[ �5زون -�,ن آ�+ و ,واي د<�4\ ,ن,

� �A^9>0/. ,واي -�,ن د! \(B! _(X` KAا 	�T�7  <^ا ه7ف ا� ��J�4
 . ��7 آ�+  � ا*س�د(	 5	


cوه$ �b �B>�Z5 DA 	 5	:روش ��ر0� KA�5ري ,ن   ا, �B5�C 7 آ��� 
��E5 آ�)�  )��ران ا*س�د�  س'ي ��7 در %$ روا�9��
	  )��ر���ن 

 �30 �5رد و  ��d در (�و�d� 30، 60ح3� ���M . �5ادي ر*س�34ن  �د
���M ه7  �د�7 و روش��در (�و�  �d�  N(O�! �  ه7ف �  V�P5 ي.)


cوه$  fAا��و دارا  �دن  D  	)و !س6 ا*س�د D��9روا� f��! 	)ا*س�د
 E(�
 �2رت !�2دh  � دو (�و� �5رد و ��هX! 7س)� �7�7 و 
س از !

5)�ن 
����5�4  �اي  )��ران (�و� �5رد  � 75ت ه�C 6dس� DA روز در 
 $O

���د� د-)�X ,واي -�,ن آ�+  � ا���dد� از (��	 و �T fPiت 
(�د7A و در 
��Aن دو ه��d اول  س'ي از  )��ران (�و� �5رد و ��ه7 
  jA��� 7 وAد�) E(�
! �5�4���
�7داً !س6 ا*س�د(	  E�B  D ,75 و 

  � ,ز�m�5ي ,�5ري !	 زوج ��7 و !	 ا��)�د�EPI 6 6 � ��م ا*�اري 
 .�رد �A�b و `�)E ,�5ري -�ار (�*56

 ���jA ح�ET از اX` KA)_ ���ن داد ,واي -�,ن آ�+  � :ه� &��23
و �d! \���(5وت �Mات 5)�ان ا*س�د(	 ). >0001/0p(ا*س�د(	 !0/. دا�6 

-EP و  7B از 75ا��J در (�و� �5رد ,A�m	 آ� در 
����5�4 ا�Snر 
 -�,ن آ�+ دار�H�  7!�  �د �Mد�  �د�7 آ� ا���Xد ز�Aد!�ي  �

)0001/0p<(. 
  � !�jA��� �  �C اX` KA)_ و از ,]�A	 آ� ,ه4[ �5زون :56ي 	�4�2

 7B  و �A^9>د 	��*�� 	X(��5 DA �4انB  ن آ�+ و ,واي د<�4\ ,ن,�-
!�ان از ,واي -�,ن آ�+  �4Bان DA روش   ��7 5	 ا��3ز  )��	 -�,ن 5	

 .ر�5ن  )��ران ا*س�د� ا���dد� �Mددر��5	 Y. داروA	 در د
,واي -�,ن آ�+، ا*س�د(	، %$ ا��2ب و روان،  )��ر���ن :ه� آ��� واژ( 

 �5ادي، ر*س�34ن

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

4-
28

 ]
 

                               1 / 7

https://sjku.muk.ac.ir/article-1-240-fa.html


 ��43	 ا��2ري �C �ي      

	
��
  1384!� س��ن  / دور� ده�/  آ�د���ن��� ���	 دا����� ���م 

�>�X5 ل�T11/8/83: و       	A�m حIT8/5/84ا      �>�X5 ش�A^
: 
22/6/84 
 
 
 

�-�8- 

	 از A 	)ا�5وز� ا*س�د
 EFB5 و 	ت روا�HI�Jا KA'BA��

,�5رو . �7(	  �� ا�5���6	 ز
 q �45 ار-�م ����45 از ط�ف
���	 ����A�M ,ن ا�6 آ� ه� 


72 ـ� حـ�<� در د�)ـ�A E-7ا
��ر I�P5  � ـ5)�)�ن  )

 �د)	 N(O�! ـا*س
 

در ا�Aان . ���7 داد� 5	
 در7T 45 !� 35ا*س�د(	، 

 E(
 )��ر�SAي روا�	 را !�
���d�0�5 اKA ر-� روز . ده7 5	


)��7A   را 5	 � روز �. �BTدي
و Hزم ا�6 آ� راه�S و رو��Sي 
���U�B5 �  VA و 
)��.ي از 
 اEFB5 KA روا�	 ارا�W (�دد

)1.(  �
A�5, 7 15در آ��رTدر 
 \t>� 18 �! 74 KAا �>�� 

 7��  	5 jر� 	آ��ر از ا*س�د(
 در7T از آس��	 آ� در 23و 

 در7T 30 )��ر����mي روا�	 و 
�mي از آس��	 آ� در  )��ر���

���7 د�uر  ���5	  س'ي 5	
در  �ر�	  ).2(ا*س�د(	 هس�74 

 �5رد  )��ري در 216
 1362 )��ر���ن روز � در ��ل 
 ���5/36ن داد� ��7 ا�6 آ� 

DA ��م ,��ن  درVBA 7T ح7ود
	5 jر� 	ا�7  �د� از ا*س�د(. 

 �  	d��A 4\  �ا��س (�ارشwx
yاز دا�� EX�، $(  	)ا*س�د 

Aرا از ه�  )��ري د ��  ��
	5 jرج  ر��J )�ع ,ن در�ده7 و 


j4  �ا �  �mاز  )��ر���
 ��7  �)�ع ا�
)�و*��	 5	

!�ر}�C�! �w  � ا*س�د(	 ).3(

ه�ي 
)�.  ������ !Iش و ��,وري
,د5	  �اي در�5ن 5?/�!�,ن 

 � و�Cد ,�
�  )�'  .ا�6
در�m�5ي ��B5ل و �4| 
ا*س�د(	،داروA	 هس�74 و{ در 

.Jوه$ ه�ي *�اوان ��~�ي اc
 
،��د745ي و آ�ر,75ي !7 .ه�ي 
Y. داروA	 در در�5ن ا*س�د(	 

�6�B زاد� .را !W0)7 آ�د� ا�7

�را�$ x و KAاز �5د EX� � 

75اIJت Y.داروA	 5 :	 ��Aس7
در��5	 �5رد   )�' از دارو

ا���dد� 22O�5\ 78ا�6 روا�	 
4wx\ ). 4(-�ار (�*�� ا�6 

�ران x4[ و(Wا��س آ� � 

����J _(X` jAد (�ارش آ�د�7 
آ� ا���Xدات 5^ه�  ��� آ�ه$ 

  ).5( (�دد ا*س�د(	 5	
در�5ن روا�9��
	 در آ��ر �5 
!�آ�4ن ��7!ً� داروA	  �د� 

ا<��P دارو در �Cي �Jد  ا�6،
� و �iوري در S5 س)�ر  $X�

	M }دارد و 	
!�ا�7  روا�9��

����Oي ��م �)�زه�ي در��5	 

$ (س'د� و  �اx)| از  ��7و %
در�5ن روا�9��
	  � رو��Sي 

 ). Y)4.داروA	 ا�2�Jص دارد 
 	Aدارو.Y ي�S�از رو 	
A

!�ان  را X(��5	 در��5	 5	
!�ا�X  �  7	 5	ـ��5) .��5)7

��ك  �اي ا��د ـ�4 DA ان�

	 و Aژ�>�A�(* ي�SO��


	 در ��7��4 Aژ�>�

س)

7�� .��*�A  NO�5 	X(X` ه�ي
�6 آ� X(��5	 در��5	 آ�د� ا

DA  �  �ZJ 75ا��J 5?/� و  	
روي �5
Iت  )��ران از ��� 
آ�ه$ ا�'س،`�ك 
^�Aي،آ�ه$ 
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،	A�S4! و  احس�س _�J د�P8
 ).6 (  ��EA7B! 7 ه)���3ت 5	

از ,]� آ� ,ه4[ �5زون 
-�,ن آ�+ و ,واي د<�4\ ,ن 
 	��*�� 	X(��5 DA �4انB 

	5 �A^9>د  �H�T7 و ا�� 

�ه'7B  KA ا��3ز  )��	  ��

��t� �  س�زيx ،ه�ي  -�,ن
 	!�T KAي وز�S�4د<�4\ و ,ه


	 از زKA�!�PA، ).7(ا�6 A 
!�KA و  C^اب !�KA، د<�4\
	B(Pط 	X(��5 KA�! ،ه�  	X(��5

روح ا*�اي ���	 از !Iوت -�,ن 

	 از �CاB5	   آ�+ 5	A 7 و�� 

آ� ��)Xً� 0�5/� از ارز��Sي 
 ��7   ا�Aان 5	ا�5I	 ا�6 آ��ر

و د���ر ا�6 آ� -�,ن آ�+ را 
 �Cو Kو  � احس �PAت ز�T � 
 � !�� ,ور7A و ز64A -�,ن را 

	5 �
-�,ن  ).)8 دا�74 ,واي �(

	 �)�ا و  آ�+  )��	 ر��،P�

 7A�  د<� � دارد آ� 	ه�4,
اKA و)cA	  � ���Sn �Tر  ��7 
و �7��4(�ن را از ه� -P)E آ� 

  داد�، ��74 `6 !0/. -�ار
�Cن و هس| ,��ن را !سO. آ�د� 

. و در -A�J �FP$ در,ورد
ان ا<P)�ن (,����  ا�6 آ�  

(�دد  ,�
�را ��5ه�7 5	)  �ح�اً
در x\ را X(X` �Z	 در  ).9(

  � ��4ان  �ر�	 ��1373ل 
5)�ان !0/. ,واي د<�4\ -�,ن 
آ�+  � آ�ه$ درد  7B از 

 . �Cاح	 در ��ان ا]�م �7

 KAوه$ در اc39 ر آ���(  

`�C E�� 6اح	 -�ار (�*�� 
 hر !�2د�Z  ب و�Oد�7 ا��� 

7�7� �در .  � دو �)و� !Xس(
 ���6 اول  7B از DA 6 (�و�

 E��6 و در (�و� د��A در 
���6 دوم  7B از ��E ه� دو 

�Pر درد��ن  � X5)�س A 6���
 �WI� 	ا�  �ر��x �  درد 	ZJ

*)��A<�ژDA و ر*��ري ,ن 
 �اي ه� آ7ام  .(.ي �7 ا�7از�

20 $O
 د-)�X ,واي -�,ن آ�+ 
و  7B از 75ا��J �7داً درد 

(.ي و /6P   )��ران ا�7از�
7Aو�  .(�د�) ��Aاز ط�ف د

 ���6 اول �A 6��ه7 ه� در 
دوم  7B از ��E ه� دو ���6 


�Pر درد��ن ا�7از�A  ي و.)
	5 6P/ 7�. آ�  � ,واي 	وه�)

 �د�7 -�,ن آ�+ (�ش *�ا داد� 
از ��� آ�ه$ �7ت درد در 
A�X5س�  � (�و� ��ه7 اI�Jف 

VB5  74��05/0(داري داp<.( 
 �7ت در (�وه�Sي ,ز�5ن  IBو�
�WI� |و ح�آ 	!�T از 	��� 

)7ا  داري آ�ه$  �Zر VB5 درد

  ).>05/0p(  �د آ�د�
���jA ���ن داد�7 آ� ,واي 
-�,ن آ�+  ��� آ�ه$ �7ت درد 

ز ���C Eاح	 در  )��ران  7B ا
 7�)10.( 

 X`1998)_ د��Aي در ��ل 
 f��!McCraty �  ران�
x و 

��4ان !0/. ا��اع �d�5وت 
X(��5	  � �J_،!4)7(	 و 

 ��d 78.144ا�6 روا�	 ا]�م �7
 ا����C	 را -DA �)�ه� روا�	

-EP و  7B از �4)7ن �Suر ��ع 
 	X(��5)،D(�I7، آA7C Eس� 
�45� و Grang-rock ( 15 � 75ت 


�)�M Eد�7! �X(-د.  
 	X(��5 ن داد��� jA���rock 

VB5 ر�Z  ،ي����J�
 داري 
 $Aاري را ا*�ا�X(  و 	)4)7!
داد� و ,را5$ و 78ا�6 روا�	 
,��ن را آ�ه$ داد� ا�6 ا�5 

���M �x ه�ي  در ���ع احس���ت
�5رد f��! �B>�Z5 ا��اع 

 .X(��5	 t!). آ�د�  �د
0! KA'�(  ��45 	X(��5 را ./

در ا*�اA$ احس���ت 6P�5 و 
 آ�ه$ احس���ت d45	 دا��� و
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)��S4د 5	 jA��� 74 آ� آ
	5 ��45 	X(��5  ا�7 در�!

اHI�Jت روا�	  در�5ن !4)7(	،
 7��  �/?5 	d45 _�J 11(و .(  

4wx\ در 
cوه$ د��Aي آ� 
  f��!Horowitzرا�$  �   و�
x

 NO�5 7� ا��ن ا]�م�C�� روي
	A�m, 7Aآ� (�د IQ ي�!H�   

دا��� و �5درا���ن ا*س�د(	 
K5�5 �7ا��74 از 5)�ان 
 ا*س�د(	 آ�'ي  ��Jردار  �د�7

)12.(  �>�Z5 �  �C�! �  ا^>
*�ق  � ,ن �7+ !� 5)�ان !0/. 

,واي -�,ن آ�+  � ا*س�د(	  
 )��ران  س'ي ��7 در %$ 
ا��2ب و روان  )��ر���ن 
 �5ادي را  6�7 ,ورد� و در


	 از �Tرت اA ن  � ��4ان�
5
 KAاي ا�  	Aدارو .Y ي�m�5در
 )��ران �5رد ا���dد� -�ار 

� .ده)
 

  ��ر0�روش
 	 �b �B>�Z5 DA $وهc
 KAا
ا�6 آ� �B5�C ,�5ري ,ن را 
آ�)�  )��ران ا*س�د�  س'ي 
��7 در %$ ا��2ب و روان 
 )��ر���ن �5ادي ر*س�34ن در 


)E داد���13827ل �!.  �ح3
 KAا ���M $وهc
 ��d  �د� 60

آ�  �Zر !�2دh در دو (�و� 
��ه7 و ,ز�5ن -�ار داد� 

7�7�. ���M ي  �2رت  روش.)
���M �2تO�5 ه7ف و �  V�P5  ه�

دا�� -�P� :1رت  �د از

س)
�!)D  � ا��س  .Y 	)ا*س�د
!�N(O روا��9�D و !س6 

 D  	)7م ا��)�د  � -2ا*س�د� 
 دارا -�53اد �7ر و داروه� 

 ,(�ه	  � ز�5ن  � 5
�ن  �دن
 NO� 4و-	A�4ا� E
 . �7م �5

 f��! 	)ا*س�د N(O�! س از

روا��9�D و ��C ر6A�i  )��ر 

 D  	)س6 ا*س�د! Dا �7ا  � آ�
آ� DA ا �ار ا����7ارد 

 ��7 5)�ان ا*س�د(	  )��ر  5	
7� NO�5.  �2تO�5 9س�

د�5(�ا*)D و اط��Iت *�دي 
q� �5�4���
 f��! 7Aوري (�د,. 

����M 	5�  hه�  � ط�ر !�2د
 � دو (�و� �5رد و ��ه7 

7�7� � �اي  )��ران  .!Xس)
(�و� �5رد  � 75ت ه�C 6dس� 


���د�  DA روز در 5)�ن،
د-)�X ,واي -�,ن آ�+  � 7Tاي 
ا���د �7Pا<f��P از ��ر� 
 E(!�! رت�T �  آ� =��A
�Jا��7 ��7 ا�6  � ا���dد� 
 $O
از �T fPiت و (��	 

7Aا�5  �اي  )��ران  .(�د
 jAي را�m�5ن در�x 7ه��و� �)

4�iً� در ط�ل دور� . �Tرت (�*6
 س'ي ��م در�m�5ي راjA و 

) ECTدر��5	 و  دارو( رو!\
�7   �اي ��5	  )��ران ا]�م 5	


cوه$ ه)� !7ا�J	 در  KAو ا
 ����5 در��5	 �m, ا��د 

در 
��Aن دو ه��d اول  .���4د
�ران  س'ي از ��5	  )�

(�وه�Sي �5رد و ��ه7 �7داً 
!س6 ا*س�د(	  � ��E ,75 و 
���jA  � ,ز�m�5ي ,�5ري !	 

 �  5�دوج و !	 ا��)�د�6 و
 �5رد EPI6.04آ�D ��م ا*�ار 

�ار ـ�A�b و `�)E ,�5ري -
Hزم  � ذآ� ا�6 *�دي آ� .(�*6

��� ا*س�د(	   )��ران را از
�Mد از ����u	 75ا��J  !س6 5	

�5رد و��ه7 و (�وه�Sي 
 .ه)����w اط�I	 �7ا�6

 
 ه� &��23

��*�A  وه$ ���نc
ه�ي 
 در7T 3/18 :داد�7 آ�

,ز�5د�)�Sي �5رد  �ر�	 در 
 V� 7 7/21  ��ل،20-29(�و�Tدر 

 V� 25  ��ل،30-39در (�و� 
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 V� 7 در (�و�Tل،40-49در��  
25 V� 7 در (�و�T50-59 در 

-69 در7T در (�و� �V 10 ��ل،
 در7T 60.ار دا��74 ��ل -�60

 در7T 7/81  در7T �5د،40زن و 
،E7 ��د،10 از ,��ن 0�5هTدر  

از  . درx 7Tس� �5د�  �د�3/87
 	�t� 6(Bi7 ���15 وTدر 

  در7T آ�ر7/16،745 آ��ورز،
 در7T 7/46  در7T ,زاد،3/13

���J ،7 آ�ر(� و 3/3 دارTدر 
 در7T دا���3  �د�7 5  �4 و

 	�(2` 6(Bi7  3/8از ��� وTدر
 در7T ��اد 3/8 ��اد،  	

 در�J 3/23 7Tا�7ن و ����،
 	A25ا �7ا،	A��47 راهTدر  

 3/13  در7T د .����	،7/21
درI(2` 7Tت دا����ه	 دا��74 

 30و از ��� ا���Xدات 5^ه� 
 در7T 70در7T در حf���5 7 و 

داراي ا���Xد در ح7 ز�Aد 
 �  �C�! �  ��P>د�7آ� ا� 

 �، دو �)و�!�2دh  �دن !Xس(
���M ��� KAه� از ا  �  �(�

 $O
ط�ر !�2دh در ه� دو (�و� 
ه� ���ن داد��A  7*�� . �د�7

-EP از 75ا��J ,واي -�,ن 
5)���\ 5)�ان ا*س�د(	  آ�+،

 و (�و� 63/36در (�و� �5رد 
  �د� و  � ,ز�5ن 2/36��ه7 

,�5ري !	 ا��)�4د�6 اI�Jف 
VB5 ���7ا� �ا�7  داري  � ه

)7215/0p=.( 7B  \4wx از   
75ا��J ,واي -�,ن آ�+ 5)���\ 
5)�ان ا*س�د(	 در (�و� �5رد 

 433/32 و (�و� ��ه7 767/26
 �د� و ,ز�5ن ,�5ري !	 

VB5 فI�Jداري را  ا��)�د�6 ا
 � 0001/0p<6ن داد� ا���� . 

در را �Z  � 5)���\ 5)�ان 
 ��J7 از 75اB  و EP- 	)ا*س�د

 5)�ان در (�و� �5رد 5)���\
 ��Jاز 75ا EP- 	)63/36ا*س�د 

 ��7 و   5	767/26و  7B از ,ن 
VB5 فI�J0001/0( دار ا�6 اp<.( 

 \���(5 �در (�و� ��ه7 ه
75ا��J  5)�ان ا*س�د(	 -EP از

2/36 ��J7 از 75اB  433/32 و 
VB5 فI�Jد� و ا�  	7  دار 5�� 

)0001/0p<) ( 7ولC1.(  �  \4wx
�d! \���(5 س�A�X5 ات�M وت

 7B  و EP- در 	5)�ان ا*س�د(
از 75ا��J در (�و� �5رد و 
��هjA��� 7 ���ن داد 5)���\ 
!�dوت �Mات 5)�ان ا*س�د(	 در 

 و در (�و� 667/9(�و� �5رد 
  �د� و ,ز�5ن 767/3��ه7 

,�5ري !	 ا��)�د�6 اI�Jف 
VB5  وت�d! \���(5 \  داري

�Mات 5)�ان ا*س�د(	 در -EP و 
 >0001/0p 75ا��J را  �  7B از

در  ).7C2ول ( ���ن داد
A�X5س� �d! \���(5وت �Mات 
5)�ان ا*س�د(	 -EP و  7B از 
 	A�m, در (�و� �5رد ��J75ا
آ� داراي ا���Xدات 5^ه� 
 KAد!�ي  �د�7 !0/. ا�Aز

��Jاي  )�'  �د�   ����5 75ا
 ).>0001/0p(ا�6 

 
 و �6و( -?رد و <�ه� #�= و �>� از -�ا;��-�8&�� -��	�: ا3��د6� در د :��1ول 

    ���S2Jي ,�5ري
�Sوهـ�) 

 \���(5
 ا*س�د(	
-EP از 
��J75ا 

ا��اف 
 B5)�ر

-EP از 
��J75ا 

 \���(5
 ا*س�د(	

7B   از
��J75ا 

ا��اف 
 B5)�ر

 7B از 
��J75ا 

 321/4 767/26 423/5 63/36 (�و� �5رد

 910/3 433/32 809/3 2/36 (�و� ��ه7
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 ��47	 ا��2ري �C �ي      

=t ,�5ري,ز�5ن  3581/0  

p= 7215/0  

t= 326/5  

df=58 

0001/0p< 

 
 

 -&�8�� ��-	��DE :وت �Cات -�Aان ا3��د6� در دو �6و( -?رد و <�ه� #�= و )��2ول 
 �>� از -�ا;��

    ���S2Jي ,�5ري
 

�Sوهـ�) 

�d! \���(5وت �Mات 
 EP- 	)5)�ان ا*س�د

��J7 از 75اB  و 

ا��اف 
 B5)�ر

,ز�5ن 
 ,�5ري

=t 863/1 667/9 د(�و� �5ر 921/14  
 df=58 104/1 767/3 (�و� ��ه7

0001/0p< 

 
 FG 

��*�A  ن��� _(X` KAه�ي ا
داد 5)���\ 5)�ان ا*س�د(	 در 
(�و� �5رد و ��هEP- 7 از 

VB5 فI�Jا �داري  75ا��J  � ه
و{  7B از ) p=7215/0(�7ا��74 

75ا��J ,واي -�,ن آ�+ 5)���\ 
و� �5رد 5)�ان ا*س�د(	 در (�

 433/32 و (�و� ��ه7 767/26
VB5 فI�Jا �داري   �د� و  � ه

���0001/0p<.(  jA(ا�7  دا���

cوه$ X(X` jA��� �  �5	 آ� 

  !��f ��س�ن و2002در ��ل 

�ران  � ��4ان !x0 5^ه� ./

� ا*س�د(	 در WI� 7ت� � 
  )��ران I�P5  � ا7Aز و
 ��ط�ن ا]�م ��Ox 7ا�	 دارد

)15.( 

� A�X5س� �d! \���(5وت  
�Mات 5)�ان ا*س�د(	 در -EP و 
 7B از 75اNO�5 ��J (�د7A آ� 

 و در 667/9در (�و� �5رد  � 
 اI�Jف 767/3(�و� ��ه7  � 

VB5 6ا� ���د دا�Cداري و 
)0001/0p< ( آ� 	A�m, \4wx و

ا���Xدات 5^ه� ز�Aد!�ي 
دا��74 از �d! \���(5وت �Mات 

EP و  7B از 5)�ان ا*س�د(	 -
75اH�  ��J!�ي  ��Jردار 
 �د�7 و اKA اI�Jف از ��� 

VB5 0001/0(دار  �د  ,�5ريp<.( 
���jA *�ق  � `X(X	 آ� 5)�� 

x ران در ��ل ـو�
1997 

�  � ��4ان ا���Xدات A�5ا

Pوـ5^ه 	درـ*س ا 	�5در �60د( 
و  *�ز�7 ا]�م داد�7 151 و

NO�5 (�د7A آ� ا���Xدات 5^ه� 

	 از ��اE5 در اA دو (�و� KA

.��(
 �S5�744  � ��)� آ ي
6X �Z5  )14(  ��7 ا*س�د(	 5	

در  �ر�	 د��Aي آ�  .دارد

6OP و(� f��!  را�$ ا]�م�
x

(�*4u 6\ ��)�3 (�*�� �7 آ� 
Aـ,واي -�,ن آ�  �$ ـ� آ�هـ

 Zح ـ�
  7B از ا�Ziاب  )��ران -EP و

 ا]�م ا-7ا�5ت !�O)2	 و
). 6( د� ا�6در��5	 5?/�  �

4wx\ در `X(X	 آ� در ��ل 
1998 f��! Mccraty �  ران�
x و 

 �  	X(��5 وت�d�5 ./0! �4ان�
،_�J  	6 روا��و 78ا 	4)7(!

 ���ن داد� �7 آ� ،ا]�م (�*6
�45�  )�'KA !0/. را  	X(��5
در ا*�اA$ احس���ت 6P�5 و 
آ�ه$ احس���ت d45	 دارد و 

45 	X(��5 7 آ��د �S4�(
 ��
اHI�Jت  در در�5ن !4)7(	،

روا�	 و d45 _�J	  � آ�ر رود 
ا<jA��� ��P اX` KA)_  و )13(

�)�  � �Z5<� *�ق �Oxا�	 
4wx\ در 
cوه�	 آ� !��f .دارد

  � ��4ان 79ح�C	 و�7 در ��ل 
 �ر�	 اI�Jل ا*س�د(	 در 
دا���A�3ن ح�ز� ���)� و 
دا����� و ار!�Pط ,ن  � ���ش 

�NO�5 7 (�د7A آ� 5^ه� ا]�م 
5.ان ا*س�د(	 در دا���A�3ن 
دا����� !PA�Xً� دو  �ا � 
دا���A�3ن ح�ز�  �د� آ� 

cوه��� ا�d! KAوت را  � 
 �H!�  �دن ���ش 5^ه� در 
دا���A�3ن ح�ز� ار!�Pط داد� 
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   …آ�+  � !0/. ,واي -�,ن       48

	
��
  1384!� س��ن  / دور� ده�/  آ�د���ن��� ���	 دا����� ���م 


س ,واي -�,ن آ�+ .)2(ا�6  
 �4Bان X(��5 DA	 ��*��	 از 
 7B ا��3ز  )��	  � ح�Hت 

وا�	 ا�س�ن  ر روح	 و
<^ا  � !��C  .!0/.(^ار ا�6


cوه$ 5	 KAا jA��� �   ان�!
 DA �4انB  +از ,واي -�,ن آ�
روش در��5	 Y.داروA	 ��د745 

در در�5ن  )��ران ا*س�د� 
 .ا���dد� �Mد

 
�*HE و �	ردا�# 


cوه���ان  � �Jد Hزم  
دا�74 از ��5	  )��را�	 آ�  5	


cوه$ ��آ6 دا��74  KAدر ا
X!و �A7 7ور�, E�� �  �
�!. 
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