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ABSTRACT 
Background and Aim: This study was conducted with the aim of investigating the causes of 

women's tendency towards cohabitation in Tehran and analyzing different micro, mezzo, and 

macro levels of women's tendency towards this lifestyle. 

Materials and Methods: Using the qualitative method, 19 people were selected in 2023 through 

snowball sampling from women who live in the cohabitation style in Tehran, and at least one 

year has passed in their lives, and an in-depth and semi-structured interview was conducted with 

them. Thematic analysis was used to analyze the data, and the control method, peer review 

technique, participant review technique, triangulation, continuous observations by researchers, 

and gathering evidence from various sources were used for the validity and reliability of the 

research. 
Results: In this research, 29 sub-themes were obtained, and after theoretical analysis, eight main 

themes were classified into three micro, mezzo, and macro levels as the causes of women's 

tendency to cohabitation. Individual characteristics and lived experiences and moralistic 

liberalism representing micro-level factors; The change in family functions and the expansion of 

the communication network represent mezzo-level factors; And the impact of socio-cultural and 

economic issues on the spread of marriage problems, a critical approach to the social structures 

of marriage, preventing the phenomenon of divorce, the creation of socio-cultural changes and 

the rethinking of traditions represent the macro-level factors in women’s tendency towards 

cohabitation. 
Conclusion: All three levels, micro, mezzo and macro, should be examined in the analysis of the 

tendency towards cohabitation, and the results of this research show that the majority of the main 

themes identified at the social level indicate the extent of structural factors in women's tendency 

towards cohabitation, and it should be prevented from labelling people who live in the 

cohabitation style. 
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 چکیده

باشی در شهر تهرا  و تحلیل سطوح مختلف خرد، میددانی و کددلا  این مطالعه با هدف شناخت علل گرایش زنا  به هم  زمینه و هدف:

 در گرایش زنا  به این سبک زندگی انجاا شد.

باشددی در شددهر نفر از زنانی کدده بدده سددبک هددم 19با  1402برفی در سا(  گیری گلولهنمونه به روش کیفی و از طریق ها:مواد و روش

سدداختاریافته رددورف گرفددت. جهددت تحلیددل گذرد مصدداحبه عمیددق و نیمددهسا( از زندگی آنا  میکنند و حداقل یکتهرا  زندگی می

های بازبینی توسط همکار، بازبینی توسط اطلاعاف از تحلیل تماتیک استفاده شد و برای روایی و سایایی مطالعه از روش کنتر(، تکنیک

 سازی، مشاهداف مداوا سژوهش را  و گردآوری شواهد از منابع مختلف استفاده گردید.کنندگا ، مثلثمشارکت

در سدده سددط  بندی شدند و سس از بررسی و تحلیل نظری، هشت مضمو  ارلی و مضمو  فرعی طبقه  29تعداد  در این مطالعه    ها:یافته

های فردی و تجارب زیسته و لیبرالیسم اخلاقی بیان ر ویژگیآمد.    دست  به  باشیهمبه    به عنوا  دلایل گرایش زنا خرد، میانی و کلا   

مسددا ل اجتمدداعی فرهن ددی   تددیریرو    عوامل سط  خرد؛ تغییر در کارکردهای خانواده و گسترش شبکه ارتباطی بیان ر عوامل سط  میانی

و ایجدداد تغییددراف  اقتصادی بر گسترش مشکلاف ازدواج، رویکرد انتقادی به ساختارهای اجتمدداعی ازدواج، بازدارندددگی سدیددده طددلا 

 .استباشی ها بیان ر عوامل سط  کلا  در گرایش زنا  به هماجتماعی فرهن ی و بازاندیشی سنت

نتددایا ایددن  اسددا  بددرباشی باید هر سه سط  خرد، میددانی و کددلا  مددورد بررسددی قددرار گیرنددد و در تحلیل گرایش به هم  گیری:نتیجه

شده در سط  اجتماعی، بیان ر گستردگی عوامل ساختاری در گرایش زنا  به انتخاب   شناساییهای ارلی  سژوهش، تعدّد بیشتر مضمو 

 باش جلوگیری کرد.زنی به افراد همو باید از برچسب باشی داردهم

 باشی، زنا ، علل خرد، میانی و کلا .هم کلمات کلیدی:

 2/10/1403سذیرش: 2/9/1403ارلاحیه نهایی: 7/6/1403ورو( مقاله:
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 مقدمه

مدرنیته با دگرگونی ساختارهای اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و 

عواملی است که ساختار خانواده، ازدواج   ترینمهمفرهن ی از  

گسترش و مفاهیم انسانی و اخلاقی وابسته به آ  را تغییر داده و 

تغییددر در شددددکل  تددرینمهمباشددی در کشددددورهای ،ربددی، هددم

ه . بدد .1)ال وی تغییر خانواده در سنجاه سددددا( اخیددر بددوده اسددت

دنبددا( فرآینددد نوسددازی و مدرنیتدده ،ربددی و همرنددین سدداختار 

اجتمدداعی اقتصددادی آ ، ال ددوی روابددط ز  و مددرد و سدداختار 

و انتخدداب   ایرا  دچار تغییددراف نددوینی شددده کشور  خانواده در  

 جددای زینیبه عنوا  ال وی مدر  روابط ز  و مددرد و    باشیهم

جوانددا ، نتیجدده ایددن تغییددراف  سددویبددرای ازدواج رسددمی از 

شهرهای ایرا  در حا(   کلا در زیر سوست  که    استاجتماعی  

به دلیل عدا ربت شرعی و عدا   باشیهم  سدیده .  گسترش است

در نظدداا حقددوقی و  ،مسئولیت حقوقی و عدا مشروعیت فقهددی

هددای دینددی و فرهن ددی بددا آمددوزه   بوده و  فقهی ایرا  ،یرقانونی

و بدده دلیددل ایددن امددر،  همخددوانی ندددارد اسددلامی ایددرا جامعدده 

باشددی، برخلاف دی ر کشورها، جوانا  ایرانددی بددا انتخدداب هددم

 .  .2)گردنددچار تضادهای قابل توجهی می

مددیلادی، نقطدده   60هددا، انقددلاب جنسددی دهدده  در ا،لب سژوهش

های سیشددامدر  باشی مدر  و تمایز از گونهگسترش همعطف  

 از ها حدداکیسژوهش نتایاو  .3)و سنتی آ  دانسته شده است

 بدده آمریکددا، و اروسددا سراسر در امروزه باشی همکه  است آ 

. بددا .4-6)اسددت افددزایش و سذیرش حا( در چشم یر ایگونه

 ؛نددداردرورف رسمی وجددود  آمارهددا بهدر ایرا  وجود اینکه 

یددک سددبک زندددگی بدده عنددوا   بددیش از گذشددتهباشددی  اما هددم

جای زین ازدواج یا سددیش از ازدواج در دسددتر  جوانددا  قددرار 

ابددط ورمطالعدداف رددورف گرفتدده    اسددا   بددرو    .7)گرفته است

طددی نتددایا .  .8)جنسی سیش از ازدواج در حا( افزایش اسددددت

روابط با جنس مخالف قبل از ازدواج در بین جوانا   تحلیل فرا

 خلدداتوسددط  در ایددرا  1394الددی  1380از  سددا( 15 طددو( در

شیوع رابطدده جنسددی . مطرح گردید که  2015فراهانی)  آبادی

 %14.7و در سددایر اسددتا  هددا  %22.5قبددل از ازدواج در تهددرا  

  ..9)ه استبرآورد شد

هددای سددنتی و مدددر  دوگددان ی ارزش Durkheimاز دیدددگاه 

ایددن   در  کددهمصداقی از وضعیت آنومیک شددد  جامعدده اسددت  

 و آور نیسددتافددراد جامعدده الددزاا  اجتمدداعی بددرای  قواعد  شرایط

مطرح   Riesman  ..10)ندارد  افراد مطلوبیتی  برای  هاآ   از  سیروی

 جریددانی بددر مبتنددی هدداانسا  سلوك جدید جوامع درکند می

د شومی هدایت دی را  سوی از بلکه سنت راه  از نه که است

 و هنجارهددا هددا، مجموعددهارزش تضدداد رویکددرد اسددا  بددرو 

 نسددل هنجارهددای و هاارزش مجموعه با نسل یک هایارزش

نسددلی  متضاد بوده و منجر به شکاف فرهن ددی و شددکاف دی ر

 ناشی توا یم راباشی ، همHirschiه کنتر( نظریگردد و در می

 والدین نظارتی نقش شد  سست و والدین ضعیف کنتر( از

 ادامه دلیل به خانواده  محیط از فرزندا  شد  دورو  جامعه و

شددد  مفهددوا جهددانی اسددا  بر ..11)دانست اشتغا( یا تحصیل

Ritzer  ، گیددرد و هددر ای یکسا  به خود میجها  به تدریا چهره

ای به سرعت طرفدارا  خود را از سراسددر دنیددا بددا فکر و عقیده 

 یایده  مطرح کرد  با William Goode.  .12)کندخود همراه می

تددیریراف  گسددترده، خددانواده  ال ددوی در جهددانی انقددلاب

 تحددت را اجتمدداعی و فردی مختلف سطوح در مدرنیزاسیو 

هددا و معتقد است کدده ارزش Giddens. .13)است داده  قرار تیریر

ترین و اسددتوارترین اعتقدداداف هسددتند کدده تحددت باورها سخت

. در دیدددگاه .14)مدرنیتدده در حددا( متحددو( شددد  هسددتند  تیریر

به دنبا( شکلی از زندددگی   باشهم، افراد  Bauman  سیا(  مدرنیته

. .15)آ  است  هایویژگیهستند که سیالیت و عدا قطعیت از  

Berger   در حددا( تغییددر و تحددو(، فددرد را   همعتقد است که جامعدد

. .16)سددازدهای متنوع مددیناگزیر به بازاندیشی و اتخاذ تصمیم

 نظدداا و گسترش ، رنعتی شد Ogburnفرهن ی در نظریه تیخر

 در را زاتحو( هایدگرگونی داریسرمایه اقتصادی اجتماعی
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-می خانواده  در تعارض بروز باعث آورده و سدید هاخانواده 

 ، اگرچددهMcDonaldبازاندیشددانه  . در نظریه نوسازی.17)گردد

 بدده افددراد بددرای اسددتقلا( بیشددتری و آزادی نوسددازی، فرآیند

 به نسبت بیشتری اطمینا  عدا با را هاآ  اما آورد؛می ارمغا 

رو کننده رشد تبیین Simmel. دیدگاه .18)سازدمواجه می آینده 

بیددان ر  Mannheimو دیدددگاه جدیددد  نسلفردگرایی در به تزاید  

بدده دلیددل از نسددل قبددل متفدداوف انتخدداب نددوع جدیددد زندددگی 

نسددل هددا و تجربیدداف  خواسددتهیاف متفاوف نسل جدیددد بددا  تجرب

هددایی بددا شدداهد وهددور نسددل Inglehart گذشددته اسددت و از نظددر

در تعارض جدی با   بعضاًهای قبل و  های متمایز از نسلخواسته

قی لابخش عمده انحرافاف اخ  ،Cohenنظر    از.  .19)مهستی  هاآ 

محرومیددت و   به دلیددلریشه در نیازهای واقعی عاطفی و جنسی  

 Michel Foucault دارد وفراهم نبود  شرایط ارضای مناسددب آ  

در جوامددع مدددر  نیازهددای جنسددی سددرکوب معتقد اسددت کدده  

ای تا این اندازه به مسا ل جنسی توجه بلکه در هیچ دوره   ،نشده 

. .20)هستیمنشده و شاهد فورا  شدید مسا ل جنسی نامتعارف  

Luckmann Berger &  نیز معتقدند دین نظددم اجتمدداعی را مشددروع

اسددت،   نمدداییساختار موجه  کند و مفاهیم دینی جها  را کهمی

نیددز بددر نقددش دیددن در  Durkheim و بخشدددحفددو و تحکددیم مددی

 ؛دارد  تیکیدفردگرایی خودخواهانه و آنومی در جامعه    کاهش

هددا بیشددتر از دیددن در بددین همبدداش زدایددی تقددد امددا امددروزه 

 تددنش یددک هدداگفرهندد  خرده  Hebdige. در دیدگاه .21)است

د و هویددت کنندد مددی ابددراز را فرودستا  و فرادستا  بین اساسی

 چددالش به را مسلط اجتماعی نظم و کنندمی ابراز را تفاوتیم

 جوانا ، Birminghamفرهن ی ه خرد نظریه اسا  برو  کشندمی

 سی در خود خاص زندگی سبک راه  از متوسط، و سایین  طبقه

 داریسددرمایه نظدداا ایددد ولوکیک مفروضاف با مخالفت ابراز

 . .22)دهستن

باشی بیان ر این اسددت نتایا مطالعاف در زمینه علل سیدایش هم

و  روبروسددتباشی  همبا گسددترش سدیده    یامددروزکه جوامع  

ا در ارا سذیرفتدددده و تدددابیر الددز باشددیی هددمال ددددو تقریبدداً

نتددایا  اسددا  بددرانددد. لحدداک کددرده  را  خود  هایگذاریسیاست

 18. از بزرگسالا  بددین  2019و همکارا )  Horowitzمطالعه  

دررددد   69، حدود  2017تا    2013های  سا( در طو( سا(  44تا  

 16داننددد، زندددگی مشددترك بدددو  ازدواج را قابددل قبددو( مددی

اند که اگددر قصددد ازدواج دررد دی ر از این افراد مطرح کرده 

دررد   14داشته باشند، زندگی مشترك قابل قبو( است و تنها  

انددد کدده زندددگی مشددترك بدددو  از بزرگسددالا  مطددرح کددرده 

برای آینده هرگددز قابددل   هاآ های  ازدواج بدو  توجه به برنامه

. Lesthaeghe(2020نتایا مطالعه    اسا   بر.  .4)قبو( نیست

 یتماا طبقاف اجتماع  نیبه سرعت در بباشی  سبک زندگی هم

 ..23)استگسترش در حا(  تحصیلی هایگروه و در تماا 

در  "White Marriage"معدداد(  «ازدواج سددفید» مفهددوا 

عنوا  ازدواج بدو  رابطه جنسی تعریف شده فرهنگ لغت، به  

که معنی این مفهوا با آنره در جامعه ما رایا اسددت  .24)است

بنددابراین در   ؛، متفدداوف اسددتاسددتو مورد هدف ایددن مطالعدده  

معددداد(  «باشدددیهدددم» متدددو  علمدددی ایدددن مطالعددده از مفهدددوا 

“Cohabitation”  متددیررباشی  استفاده شده است. سدیده هم 

 ؛از بافت فرهن ی، اجتماعی، حقوقی و اقتصادی جوامددع اسددت

گیری این سدیده و گرایش به آ  نیز در بین بنابراین علت شکل

جوامع مختلف متفاوف است و شناخت متفاوتی از ایددن سدیددده 

دلایلددی دهد. در ایرا  بنا به  را در بین جوامع مختلف شکل می

،یرقددانونی بدداش و همرو  محدودیت در دسترسی به افراد هددم

های رورف گرفته در این زمیندده را محدددود بود  آ ، سژوهش

 ایرا ،ربت احوا( سازما  بر سایه آمار کرده است. در حالی که 

لغایددت سایددا  تیرمدداه   1402گردد که از ابتدای سا(  مشاهده می

 65.354مددورد ازدواج و    199.742در کددل کشددور  جاری،  سا(

تددوا  . بددر ایددن اسددا  مددی.25)مورد طلا  به ربت رسیده است

ها در ایرا  منتهددی دررد ازدواج  32.72مطرح نمود که حدود  

به طلا  گردیده است. با توجه به اینکه طلا  در جامعه ایددرا  

براسددا  تحقیقدداف رددورف گرفتدده یکددی از عوامددل گددرایش 

آمددار بددالای بنددابراین    ؛.26,  27)استباشی  جوانا  ایرانی به هم
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ای برای گرایش بیشددتر جوانددا  بدده ایرا ، زمینهطلا  در جامعه  

کنددد و ایددن موضددوع روابددط خددارج از ازدواج را فددراهم مددی

باشددی در ایددرا  را بیشددتر تر از سدیده همضرورف شناخت دقیق

باشددی بدده عنددوا  یددک با توجه به شیوع بیشددتر هددمنموده است.  

تغییددراف اجتمدداعی فرهن ددی جامعدده   سبک زندگی در جامعدده،

گیری ایددن جدید، دلایل شکل  امروزی و تحولاف فکری نسل

-در گرایش به آ  در ایرا  نیددز مددی  تیریرگذارسدیده و عوامل  

نیازمنددد انجدداا  که  تواند نسبت به گذشته تغییر و متفاوف گردد

تددری از وضددعیت ایددن سدیددده در گسددترده تحقیقاف جدیدتر و  

های جدیدی از این سدیددده را آشددکار جامعه ایرا  است و لایه

-تبیین دلایل گرایش زنا  به هم و سازد. این مطالعه با بررسی

از این سدیددده   رحیحیتحلیل و درك  باشی در تلاش است به  

اجتماعی در شرایط فعلی جامعه ایرا  در سطوح مختلف خرد، 

ریددزی رددحیحی در ایددن زمیندده میانی و کلا  بپردازد تددا برنامدده

  رورف گیرد.

 ها:مواد و روش

 ال ددوی  مطالعه، کیفی بوده و جهت تمرکز بددر شناسدداییروش  

داده و درك و تفسددیر بهتددر نتددایا  مجموعدده یددک در معنددایی

 ی تحلیددل تماتیددکگیری از شددیوه اطلاعاف، این مطالعه با بهره 

 آمدداری در شهر تهرا  انجاا شده است. جامعدده 1402در سا( 

-این سژوهش زنا  ساکن در شهر تهرا  است که به سبک هددم

کنند. با توجه به ،یرقانونی بددود  ایددن سددبک باشی زندگی می

زندگی و سنها  بود  جامعه زنانی کدده بدده ایددن سددبک زندددگی 

اجتمدداعی و فرهن ددی در   هایمحدددودیتکننددد و بدده دلیددل  می

-نمونه روش ازشناسایی این افراد، برای گردآوری اطلاعاف، 

برای یافتن افراد نمونه اسددتفاده گردیددد و بددا  برفی گلوله گیری

 کنندگا مشددارکتتوجه به اینکه انجاا مصدداحبه حضددوری بددا  

هددا بددا انتخدداب خددود هددای زیددادی داشددت، مصدداحبهمحدودیت

مشارکت کننده، به رورف حضوری یا تلفنی رورف گرفددت 

 19در نهایددت بددا  ها ادامه یافت وتا اشباع داده  و فرایند مصاحبه

باشددی ز  ساکن در شهر تهرا  کدده دارای سددبک زندددگی هددم

هسددتند، مصدداحبه عمیددق و نیمدده سدداختاریافته رددورف گرفددت. 

هددا طددی همدداهن ی و کسددب رضددایت از افددراد مددورد مصدداحبه

 سازی شدند. مصاحبه، ضبط گردید و سپس سیاده 

معیار ورود افددراد شددرکت کننددده در ایددن مطالعدده، زنددا  دارای 

باشی در شهر تهرا  بود که حداقل یک سا( تجربه زندگی هم

رضایتمندی جهت مشارکت در این مطالعه داشتند. در رورف 

عدا تمایل به مشارکت در این مطالعه، فرایند انجاا مصاحبه بددا 

-گردید و از فراینددد ایددن سددژوهش خددارج مددیآنا  متوقف می

مفدداهیم بیددددرو  آمددددده از  مصدداحبه بددر  سؤالافشدند. تمرکز  

و  مطالعددافباشددی و هددای نظددری در زمیندده هددمها و بحثهنظری

بدداز و  سددؤالافاسددت و بددا طددرح   زمینهاین  در    تحقیقاف سیشین

این سبک زندگی   خصوص  درکلی همرو  تجربیاف خود را  

مفاهیم مطددرح شددده،  اسا  بربیا  کنید؟ شروع گردید، سپس 

تر، فرایند مصاحبه برای دستیابی های اختصاریبا طرح سرسش

زمددا  هددر یددک از یافددت. مدددف بدده اهددداف مطالعدده ادامدده مددی

کشددید و دقیقه طددو( مددی  60الی    50ها به طور میان ین  مصاحبه

آوری داده و سددس از ها همزما  و مددوازی بددا جمددعتحلیل داده 

انجاا اولین مصاحبه و مکتوب شد  آ  آ،از شد تددا اطلاعدداف 

ها را هدددایت کنددد. در آوری و تحلیل داده استخراج شده جمع

اطلاعدداف از فراینددد شددش  وتحلیلتجزیددهایددن مطالعدده جهددت 

 استفاده گردید.  .28)ای کلارك و براو مرحله

، با استفاده از سذیری تا یدجهت در روایی و سایایی این مطالعه، 

هددر یددک از  وتحلیلتجزیددهتکنیددک بددازبینی توسددط همکددار، 

مددورد   سژوهشدد ر بعدددی  توسددط  همزما   ها، به رورفمصاحبه

شدند و در حددین   مقایسه  یکدی ر  با  کدها  بررسی قرار گرفته و

برداری نیددز ها، یادداشتمصاحبه در کنار ضبط ردای مصاحبه

های سژوهش را ، های حارل از مصاحبهو یافته رورف گرفت

ها بددا یکدددی ر ها و ردای ضبط شده مصاحبهبردارییادداشت

سژوهشدد ر   آمددده توسددط  دسددت  بددههددای  مقایسه گردید و یافته
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گرفددت. همرنددین بددرای بعدی مددورد بررسددی و تا یددد قددرار مددی

-اعتبارسذیری، با استفاده از تکنیک بددازبینی توسددط مشددارکت

 بدده اولیدده کدددهای بددا همراه  مصاحبه متن از کنندگا ، بخشی

نظر  شده با استخراج نتایا و رسیدها میکننده مشارکت رؤیت

-گردیددد. همرنددین جهددت انتقددا(می ها مقایسهکننده مشارکت

 انتخاب نحوه  سژوهش، بستر از روشنی توریف سذیری، ضمن

 داده  آوریجمع ها،کننده دموگرافیک مشارکت هایو ویژگی

 هددایقددو(نقددل و هدداداده  مجموعه شد تحلیل، تلاش فرایند و

 خواننده  تا شود ارا ه ،نی و کامل نحوی ها بهکننده مشارکت

 دی ددر هددایموقعیت در هایافته کاربرد مورد قابلیت در بتواند

سددازی در های مثلثنماید. همرنین استفاده از تکنیک قضاوف

از منددابع  از طریددق گددردآوری شددواهدو  هدداآوری داده جمددع

، منددابع اطلاعدداتی متنددوع ،ی گوندداگو هددامختلف شامل تئوری

مشددداهداف مدددداوا کننددددگا  و همرندددین تندددوع در شدددرکت

اعتمادسددازی بددا های حضددوری و سژوهش را  در طو( مصاحبه

مورد مطالعه، اعتبارسذیری نتایا ایددن سددژوهش را افددزایش افراد  

 دهد. می

مصاحبه فردی مورد تحلیددل   19سس از رسید  به اشباع نظری،  

کددد اولیدده از  490ها، تعداد قرار گرفتند و ضمن آشنایی با داده 

ها استخراج گردید. سپس با استفاده از تکنیددک تحلیل مصاحبه

بازبینی جهت مرور و بررسی تحلیلی این کدها توسط هر یددک 

از سژوهش را  به طور مستقل و بررسی و مقایسه نتددایا توسددط 

و همرنین استفاده از روش کنتر( و ارزیابی و   سژوهش ر بعدی

کددد   265کنندددگا ، تعددداد  بازبینی این کدها توسط مشددارکت

آمد. در   دست  بهباشی  اولیه مرتبط با دلایل گرایش زنا  به هم

آمده توسط محققا  مورد بررسی  دست  بهمرحله بعد، کدهای  

مجدد قرار گرفددت و بددا حددذف کدددهای تکددراری، در نهایددت 

 بددرمفهوا اولیه استخراج گردید. سددپس ایددن مفدداهیم    98تعداد  

 29بندددی شددده و در  بندددی مفهددومی، دسددتهنظم و طبقدده  اسا 

بندی شدند. مضامین فرعی بررسی و مددورد مضمو  فرعی طبقه

تحلیل نظری قرار گرفته و در نهایت هشت مضددمو  ارددلی بدده 

 باشی انتزاع گردید.به هم عنوا  دلایل گرایش زنا 

 ها:یافته

 الف. نتایا توریفی:  

نفر از زنددا    19شناختی  مشخصاف جمعیت  1در جدو( شماره  

ساکن در شهر تهرا  منعکس شده است. در این مورد مصاحبه  

ای مطالعه تلاش بددر ایددن شددد افددراد مشددارکت کننددده بدده گوندده

انتخاب شوند تددا امکددا  بازنمددایی شددرایط مختلددف و تنددوع در 

های تحصیلی، مشا،ل و تجربدده یددا عدددا مقاطع تحصیلی، رشته

باشددی فددراهم تجربه طلا  و مدف زما  زندگی بدده سددبک هددم

 شود.

 مشخصات فردی افراد مورد مصاحبه: 1جدول 

 محل زندگی  شغل  سن رشته تحصیلی  تحصیلاف  ردیف
تجربه  

 طلا  

مدف )سا(.  

 باشی زندگی هم

 2 خیر جمهوری  عکا  خبری 38 علوا ارتباطاف  کارشناسی ارشد  1

 4 بله  انقلاب دانشجو 37 علوا اجتماعی  کارشناسی 2

 3 خیر هفت تیر  کارمند شرکت تجهیزاف سزشکی 31 ای بهداشت حرفه کارشناسی ارشد  3

 2 خیر هفت تیر  طراح داخلی  41 معماری کاردانی 4

 5 خیر انقلاب نویسنده 26 ادبیاف  کارشناسی ارشد  5

 4 خیر عبا  آباد عدا شغل رابت  31 انیمیشن  کاردانی 6

 6 بله  شهر سردیس مترجم و معلم زبا  آلمانی، مشاور تحصیلی 37 مترجمی زبا  آلمانی  کارشناسی 7

 2 خیر میدا  فلسطین  دانشجو 38 هنر  کارشناسی ارشد  8
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 2 خیر میدا  ولیعصر  مهند  شرکت مخابراتی  26 مخابراف کارشناسی ارشد  9

 7 بله  جمهوری  شرکت تبلیغاف و برندینگ  36 مددکاری اجتماعی  کارشناسی 10

 4 بله  تهرانپار   فروش لوازا خان ی  25 علوا انسانی  دیپلم 11

 5 خیر مرزدارا   تدریس در مهدکودك  32 علوا تربیتی  کارشناسی ارشد  12

 3 خیر میدا  رنعت  طراحی و نقاشی  34 هتلداری  کارشناسی 13

 8 خیر نارمک کارمند شرکت توریستی  35 حسابداری کارشناسی ارشد  14

 6 خیر تجریش  طراح لبا   34 نمایش  کارشناسی 15

 4 خیر خیابا  بهشتی  مشاور تحصیلی  38 روانشناسی کارشناسی 16

 5 خیر شمیراناف  گرافیست 37 گرافیک  کارشناسی 17

 2 خیر میدا  ولیعصر  بازی ر تئاتر  29 فلسفه  کارشناسی 18

 7 خیر تجریش  کارمند 41 مدیریت دولتی کارشناسی 19

 

 ،باشددیهددمبدده    ارلی گرایش زنا   ، هشت مضمو 2در جدو(   نتایا تحلیلی . ب

آمددده در ایددن سددژوهش آورده   دست  بهاولیه و مفاهیم    مضامین

 شده است. 

 : مضامین اصلی، اولیه و مفاهیم پژوهش 2جدول 

 مضامین اصلی مضامین اولیه  مفاهیم 

 تنهایی  عاطفی  و  روانی  روحی نیاز  نی تیمبست ا ،  از فوف متیرر زندگی  به زما  تنهایی، بازگشت رفع
  و  فردی هایویژگی

 زیسته  تجارب
 از رشته تحصیلی  متیررن رش  حرفه شغلی ریتیر اجتماعی، ساختارهای حوزه   در نظری  دانش دانش اه، در حضور تجربه 

 تجربه زندگی مستقل مجردی  حضور خانواده در خارج از تهرا ، داشتن منز( مستقل زما  مجردی، زندگی دانشجویی در تهرا  

نامناسب خانواده   های خانوادگی، برخوردارجحیت مصلحتوجود انتظاراف و توقعاف زیاد اطرافیا ، 

 زوجین  مشکلاف با
 دخالت دی را  در ازدواج

مسا ل   ریتیر

اجتماعی، فرهن ی و  

اقتصادی بر گسترش  

 مشکلاف ازدواج 

تلخ از ازدواج، تعریف نقش ز  خونه، کم شد  رابطه   در ازدواج، تجربیاف  زندگی  سایین کیفیت

 جنسی در ازدواج
 یکنواختی زندگی در ازدواج 

 دوستی  رسمی کرد  روابط به خانواده  سرزنش شد  توسط خانواده، عدا سذیرش در جامعه، اررار
عدا وجود بستر اجتماعی  

 برای شناخت از جنس مخالف 

 عدا سذیرش طولانی شد  دورا  نامزدی، رواج سبک سنتی ازدواج، عدا امکا  مسافرف رفتن 
شناخت در  عدا امکا  کسب 

 دورا  آشنایی قبل از ازدواج 

 های بالای ازدواج هزینه های شروع زندگی، بیکاری، درآمد سایینبالا بود  هزینه 

 فرهن ی  تعصباف  با  مذهبی، مخالفت ی هادگاه یدز ، مخالفت با  توجهی به حقو بی
دینی حاکم بر   یهادگاه یدنقد 

 ازدواج
رویکرد انتقادی به  

ساختارهای اجتماعی  

 ازدواج
 نقد قوانین حقوقی ازدواج  رفتن، حاکمیت قوانین مردسالارانه  محضر گری، عدا اعتقاد بهقرارداد در ازدواج یعنی معامله

 نقد قوانین حقوقی طلا   زنا   حمایت قانونی از وجود های بالای وکیل، عدا فرسایشی بود  سروسه طلا ، سرداخت هزینه
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العمر  بر ماداا دی تیکباشی برای کسب شناخت، والدین به هم های اجتماعی، سیشنهادبرچسب از تر 

 بود  ازدواج 
 تر  والدین از طلا 

بازدارندگی سدیده  

 طلا  

به   قبلی علاقه   و  عشق های شدید، تبدیل شد ها در سروسه طلا ، بروز آسیبدرگیر شد  خانواده 

 نفرف
 سیامدهای اجتماعی طلا  

-سذیری سیش خانواده، عدا تحتقانونی، اتماا رابطه طی توافق طرفین، امکا  برگشت  عدا درگیری

 قرار گرفتن آینده الشعاع

کاهش آسیب ناشی از جدایی  

 باشی در هم

توجهی به  از فرزندا ، بی دروغ گفتن به خانواده، حضور خانواده در خارج از تهرا ، عدا حمایت

 فرزندا  

ضعف کنتر( و نظارف  

 خانواده

تغییر در کارکردهای  

 خانواده

  سوی از هاتفاوف سذیرش رسوماف خانوادگی، عدا به اعتقاد خانواده، عدا وجود تنش و درگیری با

 فرزندا    به بود   ارزشمند احسا  انتقا( فرزندا ، عدا   از رحی  خانواده  شناخت خانواده، عدا
 شکاف نسلی در خانواده

 ضعف اعتقاداف دینی خانواده مهریه و نفقه  و هاسنت به  اعتقاد عقد، عدا اهمیت مناسک ازدواج در خانواده، عدا خطبه به اعتقاد عدا

اکراه خانواده، حفو حقو  بازنشست ی سدر   با  داماد خانواده، موافقت عنوا  عدا سذیرش سارتنر به 

 خانواده

-کنار آمد  خانواده با هم

 باشی)نه تا ید، نه رد.

بر رعایت حقو   دی تیکدانش اه و ارتباطاف دانش اهی،  ریتیرمجازی،  ایجاد روشن ری در فضای

 اجتماعی زنا  
 افزایش سط  آگاهی 

گسترش شبکه  

 ارتباطی 
 حمایت دوستا  باشباشی، حضور دوستا  همبه انتخاب هم متیهل سذیرش از سوی دوستا ، تمایل دوستا  

باش، فارله گرفتن از روابط خانوادگی، راحتی در برقراری ارتباط با افراد  گسترش روابط با دوستا  هم

 باش هم
 تشکیل شبکه ارتباطی مشترك 

 باشی گستردگی هم ازدواج  های هزینه باشی در جامعه، کاهشافزایش سط  آگاهی مردا، سذیرش تدریجی هم

ایجاد تغییراف  

اجتماعی و فرهن ی  

 ها و بازاندیشی سنت 

باشی قبل  باشی، تشویق کسب تجربه همباشی، تمایل بست ا  به انتخاب هم دی را  به انتخاب همتشویق 

 از ازدواج
 تلاش برای آگاهسازی 

شکستن قالب اجتماعی نقش ز  و شوهری، اعلاا مبارزه مدنی، اعتراض به نابرابری علیه زنا ، اعلاا  

 مخالفت با تابوهای اجتماعی 

مدنی به  مبارزه و اعتراض 

 ساختارهای حاکم

علاقه طرفین بدو   عشق و  باشی یعنیزندگی مشترك یعنی رابطه دو نفره بدو  دخالت بیرونی، هم

به   داد  ادامه در اجبار یعنی ، زندگی مشترك یعنی عدا درگیری قانونی، ازدواجیرسم قراردادوجود 

 یعنی محدودیت ، ازدواجبهترین شکل رابطهباشی یعنی انتخاب زندگی، هم

 بازتعریف مفاهیم ازدواج 

شخصی، آزادی عمل برای جدایی، اهمیت نیازهای فردی،   حریم مطابق میل خود رفتار کرد ، اهمیت

 رابطه  کسب استقلا( و قدرف انتخاب در
 فردگرایی

 لیبرالیسم اخلاقی 
 کسب تجربه جدید در زندگی  آگاهانه نوین، امکا  انتخاب یک زندگی  یک زندگی  مستقل، انتخاب زندگی  یک تجربه کسب

 فرزندآوری   به تمایل   مادری، عدا نقش از ووایف اجتماعی، تر  و ها نقش از فرار
های  عدا سذیرش نقش 

 اجتماعی ازدواج 

 زدا ی از رابطه جنسی اسطوره در ارتباط جنسی امن جای اه  گی، داشتن رابطه جنسی سالم، داشتن یکعدا اهمیت باکره 

 :های فردی و تجارب زیستهویژگی

  رشته  از متیرر تنهایی، ن رش» این مقوله از سه زیرمقوله 

  بر انتزاع یافته است. «مجردی مستقل زندگی تحصیلی، تجربه 

-به ویژگی کنندگا مشارکتهای انجاا شده، مصاحبه اسا 

ادامه  اند که در های فردی و تجربیاف زیسته خود اشاره نموده 

 برخی از این نظراف آورده شده است:

 تنهایی
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 زمددا  رفددع» تنهایی به عنوا  یکددی از مضددامین اولیدده از مفدداهیم 

 نیدداز تددیمین بسددت ا ،  فوف  از  متیرر  زندگی  به  بازگشت  تنهایی،

در ارتباط  16آمده است. کد  دست  به  «عاطفی  و  روانی  روحی

 فددوف  از  بعد» کند:  رفع تنهایی ناشی از فوف بست ا  مطرح می

 رابطدده ایددن و داشددتم بدددی  خیلددی  شرایط  روحی  لحاک  از  سدرا

 . «برگردا عادی زندگی به و نباشم تنها که کرد  کمکم خیلی

کند: تنهایی مطرح می زما  رفع خصوص  در 9همرنین کد 

  یا  خیلیاشو  میشه، سو و  سمت این به   رفتن باعث  آدما تنهایی» 

  سن تو  و  مجرد  کلاً یا نکرد  مجدد  ازدواج و  گرفتن طلا 

  بود   سسر دوست دختر  دوست  دنبا(  دی ه سال ی 45- 40

  که تنهایی از  میخوا  و  هستند  رباف فکر به بیشتر و  نیستند

 .«سفید ازدواج سراغ  میر  و بیا   بیرو    هستن

 تحصیلی: رشته از متیرر . ن رش2-1

 دانددش  دانش اه،  در  حضور  تجربه» این مضمو  اولیه از مفاهیم  

 بدده «حرفدده شددغلی  تددیریر  اجتمدداعی،  ساختارهای  حوزه   در  نظری

در ارتباط با تجربه حضور در دانش اه   5آمده است. کد    دست

خیلددی طددرز تفکددرا    ،من دانش اه اومدددا  وقتی» کند:  مطرح می

 . «بیشتری رو کسب کرداهای تجربهو  عوض شد

اجتماعی  ساختارهای حوزه  در نظری در زمینه دانش  18کد 

  می، ما تقسفلسفه یهاشناختم از بره  اسا  بر» کند: مطرح می 

  دگاه یبا د هاییانسا  به   لیبه دو دسته،گروه او( تبد میشیم

  ن یکه هست در هم چیزی هر کنن یکه فکر م شنیم یستیالیماتر

دار  و  در قبا( خودشو   یترآزادانه  مافیسس تصم استیدن

خودمو تو   کنممی یسع  معمولاًدسته هستم و  نیمن جزو ا

تو   د یاف جدچارچوب ساختارهای جامعه نزارا و از اتفاق

  نی که دارا هم یزیاستقبا( کنم چو  تنها چ میزندگ

که  دوا  یو دسته کنممیکسب  ایدن نیکه تو ا هاییِتجربه 

به جها  سس از  جمعیت بسیار کمتری دار  کسایی هستن که 

 . «مرگ معتقد 

ازدواج  بدداًیتقر» کنددد: شددغل مطددرح مددی تیریردر ارتباط با   8کد  

از نظرشددو  و    سددتین  یعادری،  ارلاً  هنر  یهابرهسفید در بین  

 .«هیعیطبخیلی عادی و  یزندگسبک  هی

 مجردی: مستقل زندگی . تجربه3-1

 تهددرا ، از  خددارج  در  خانواده   حضور» مفاهیم سرتکرار    اسا   بر

 در دانشددجویی زندددگی مجددردی، زمددا  مسددتقل منددز( داشددتن

در ارتبدداط  3آمده است. کد  دست بهاین مضمو  اولیه   «تهرا 

زما  دانشجویی » کند: با زندگی دانشجویی در تهرا  مطرح می

 . «میهمخونه شد اسارتنربا  ،خانه مستقل داشتم در تهرا  که

مجددردی مطددرح   زمددا   مستقل  منز(  در ارتباط با داشتن  12کد  

 چیهدد   تیدد بدددو  حما  ،از شوهر سابقم جدا شداوقتی  » کند:  می

که  یبا فرد تا اینکه کردامیرا اداره    میمستقل زندگ  دیکس با

 .«میکن یزندگ میگرفت میتصم شناختممیاز قبل 

زندددگی شخصددی و شددیوه بروز برخی اتفاقدداف و رخدددادها در  

و تجربیدداف زندددگی  مواجه شد  با آ ، کسب تجربیاف جدید

های مختلفی از سوی در قبل از ازدواج، منجر به تفسیر و تحلیل

زندگی زناشددویی و شددیوه زندددگی مشددترك   خصوص  درزنا   

و انتخدداب   هدداآ گردد و بر نوع رفتار و چ ون ی برخددورد  می

 است.  تیریرگذارنوع سبک زندگی 

مسأأا ا اجتمأأافی، فرهن أأی و اقتصأأادی  أأر  ریتأأ  

 :  گسترش مشکلات ازدواج

 دخالددت» دومین مقوله ارلی در این سژوهش از سددنا زیرمقولدده 

ازدواج، عدا وجود   در  زندگی  ازدواج، یکنواختی  در  دی را 

امکددا  بستر اجتماعی بددرای شددناخت از جددنس مخددالف، عدددا  

هددای کسب شناخت در دورا  آشددنایی قبددل از ازدواج، هزیندده

انتددددزاع یافتدددده اسددددت. در ادامدددده نظددددراف  «بددددالای ازدواج

 شود:توضی  داده می کنندگا مشارکت

 ازدواج:  در دی را  . دخالت1-2

وجددود انتظدداراف و توقعدداف زیدداد » این مقولدده اولیدده از مفدداهیم  

نامناسب   خانوادگی، برخوردهای  اطرافیا ، ارجحیت مصلحت
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در  6آمددده اسددت. کددد  دسددت بدده «زوجین مشکلاف خانواده با

در » کنددد:  های خانواده در ازدواج مطددرح مددیارتباط با دخالت

ازدواج   دیدد کنن بایفکر مچو     ده یخانواده نظر م  یازدواج رسم

 .«باشه یابد  یرسم

کنددد: در ارتباط با انتظدداراف زیدداد دی ددرا  مطددرح مددی  14کد  

و   فیدد تعر  کیدد از ازدواج    ا یدد هددا و اطرافسط  توقع خددانواده » 

و  تعلقددی نددداره امددروز  یایدد بدده دن  ددهیدداره کدده  یچهددارچوب

 .«نداره  ی اهیجا

ها بددا در راجع به برخوردهای نامناسب خانواده   17همرنین کد  

 یلدد یخ  مدداجامعدده مردسددالار  » کنددد:  مشکلاف زوجین مطرح می

 .«کنهمیدخالت  نا تو امور ز ترراحت

 ازدواج:  در زندگی . یکنواختی2-2

در ازدواج،   زندددگی  سددایین  کیفیددت» مفاهیم سرتکددرار    اسا   بر

تلخ از ازدواج، تعریددف نقددش ز  خوندده، کددم شددد    تجربیاف

، این مقوله اولیه استخراج شده اسددت. «رابطه جنسی در ازدواج

کنددد: در ارتباط بددا تجربیدداف تلددخ از ازدواج مطددرح مددی  7کد  

که ازدواج  رسهینم  هجیتا آدا خودش تجربه نکنه به نت متیسفانه» 

 .«سفید از رسمی شدنش خیلی بهتره 

مطددرح  ازدواج در زندددگی سددایین در ارتباط بددا کیفیددت  11کد  

 دسددت بددهای کدده مددا تددو ازدواج سددفید تجربه نیبا هم» کند:  می

رسددمی وقددت ازدواج  چیهدد  میبدده گذشددته برگددرداگدده    آوردیم

فشددار مو  تو تجربه ازدواج قبلیکه چو  نیا خاطر  به  ،کنیمنمی

 یبار مشددکلاف بدده شدددف رو  وبود  خیلی زیاد  رومو     یزندگ

 .«کردمی ینیدوش آدا سن 

. عدددا وجددود بسددتر اجتمدداعی بددرای شددناخت از جددنس 3-2

 مخالف:

سرزنش شد  توسط خانواده، » این زیرمقوله از مفاهیم سرتکرار 

 رسمی کرد  روابددط  به  خانواده   جامعه، اررارعدا سذیرش در  

استخراج شده است. کد   کنندگا مشارکتدر نظراف    «دوستی

در ارتباط با عدا سذیرش روابط دوستی با جنس مخددالف در   4

اینکه هیچ تجربه ارتباط قبلی با   خاطر  به» کند:  جامعه مطرح می

سسر ندارا و شناختی ندارا، نمیتونم تصددور کددنم بددا کسددی کدده 

 «ارلا نمیشناسمش چطوری میتونم ازدواج کنم

راجع به مورد سرزنش واقع شد  توسط خددانواده مطددرح   1کد  

هددا از همدده چددی محددروا بددودیم، حتددی ما دهه شصتی» کند:  می

سددیش خددانواده راجددع بدده دوسددت سسددرمو    کددردیمنمیجراف  

 .«مو  بیادرحبت کنیم یا اجازه بدیم تو کوچه

. عدددا امکددا  کسددب شددناخت در دورا  آشددنایی قبددل از 4-2

 ازدواج:

عدددا سددذیرش طددولانی شددد  دورا  » مفاهیم سرتکرار    اسا   بر

 «نامزدی، رواج سبک سنتی ازدواج، عدا امکا  مسافرف رفتن

راجددع بدده سددبک  12آمددده اسددت. کددد  دسددت به مقوله زیراین  

بدده قددو( معددروف کدده مددی ن » کنددد:  زندگی ازدواج مطرح مددی

تو ازدواج رسددمی تددو  واقعازدواج یک هندوانه در بسته است، 

نمیتونی به اطمینا  برسی که طددرف مقابلددت خوبدده یددا ندده   ارلاً

تا زمددانی کدده زیددر یدده   چو  شناخت کافی ازش بدست نمیاری

 .«سقف اومد تازه خود واقعیش رو نشو  میده 

کنددد: در ارتباط با عدا امکا  مسافرف رفتن مطرح مددی  10کد  

 کنددی،  زندددگی  خوندده  یددک  تو  ازدواج  از  قبل  نفر  یک  با  وقتی» 

 بددا بددری و باهدداش مسددافرف بددری، یددا حتددی باهدداش مهمددونی

 فقددط اگدده امددا ؛میشناسددیش کدداملاً  کنددی  وآمدرفت  اشخانواده 

 .«نمیشه ایجاد شناخت که رستورا  و شاپ کافی بری باهاش

 های بالای ازدواج: . هزینه5-2

هددای شددروع بالا بددود  هزیندده» برگرفته از مفاهیم  مقوله زیراین  

در ارتبدداط بددا   14اسددت. کددد    «زندگی، بیکاری، درآمددد سددایین

 بدداهم  کدده  وقتددی» کنددد:  هددای شددروع زندددگی مطددرح مددیهزینه

 . «میشه نصف های زندگیمو کل هزینه کنیممی زندگی

 مددن بددود قرار اگر» کند: راجع به درآمد سایین مطرح می 13کد  

بددالای عروسددی و   هددایکددنم، بددا ایددن هزیندده  ازدواج  سددارتنرا  با

رسددید وسددعما  نمددی  وقتهیچدرآمدهای ناچیزی که ما داریم  

 .«کنم تجربه رو باهاش زندگی از ایلحظه ونمیتونستم
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این مشکلاف اجتماعی فرهن ی و اقتصادی، زندگی زوجین را 

ای که ان یزه مشکلاف متعددی نموده، به گونهدرگیر مسا ل و 

زنا  به ازدواج را کمرنگ نموده و با توجه به ماهیددت زندددگی 

باشی که یددک رابطدده دو نفددره بددوده و فددارغ از ایددن مسددا ل هم

باشی به عنوا  است، آنا  را به سمت انتخاب سبک زندگی هم

 دهد. رفتی از مشکلاف ازدواج سو  میبرو 

 :رویکرد انتقادی  ه ساختارهای اجتمافی ازدواج

 نقددد» سددومین مقولدده ارددلی در ایددن سددژوهش از سدده زیرمقولدده 

ازدواج،  حقوقی قوانین ازدواج، نقد  بر  حاکم دینی  هایدیدگاه 

انتددزاع یافتدده اسددت و در ادامدده ایددن  «طددلا  حقددوقی  قوانین  نقد

 شود:ها توضی  داده میزیرمقوله

 ازدواج: بر حاکم دینی هایدیدگاه  . نقد1-3

ز ، مخالفت بددا   توجهی به حقو بی» مفاهیم سرتکرار    اسا   بر

 زیددرایددن    «فرهن ددی  تعصددباف  بددا  مذهبی، مخالفت  هایدیدگاه 

در ارتبدداط بددا مخالفددت بددا  19گرفتدده شددده اسددت. کددد  مقولدده

کدده در ازدواج  چیددزی» کنددد: مددذهبی مطددرح مددی هایدیدددگاه 

و   بددود  داسددتا   مددذهبی  قضددیه  نداشتم  بهش اعتقاد  ارلاً  رسمی

 .«عروسی یعنی فروش ز  به مرد و مهریه بنظرا خواست اری،

تو این » کند:  توجهی به حقو  ز  مطرح میراجع به بی  14کد  

 خوندده ز  آدا اسم سبک زندگی همینکه برخلاف عقاید دینی

 .«کافیه نیست

 ازدواج: حقوقی قوانین نقد

قددرارداد در ازدواج یعنددی » برگرفتدده از مفدداهیم    مقولدده  زیددراین  

رفددتن، حاکمیددت قددوانین   محضددر  گری، عدددا اعتقدداد بددهمعامله

گددری در ازدواج در ارتباط با معاملدده  9است. کد    «مردسالارانه

 مهریدده  عنوا به  طلا  مقداری  با  رو  من  که  وقتی» کند:  مطرح می

 توی میذاره  رو دختر معلومه که او  مرد  میفروشن، مرد یک  به

 .«داده  سولشو که اموالش لیست

کنددد: راجع به قوانین مردسالارانه در ازدواج مطرح مددی  15کد  

 با  انسانی  رفتاری  و  ب یرد  عروسی  برایم  بخواهد  سدرا  اینکه  از» 

 مخلددوط خددانواده  تشددکیل مثددل مقددد  واهر به مفهومی  ابتذا(

 .«داشتم مشکل شود،

 طلا : حقوقی قوانین نقد

فرسایشددی بددود  سروسدده طددلا ، » مفدداهیم سرتکددراری همرددو  

 حمایت قددانونی از وجود های بالای وکیل، عداسرداخت هزینه

در ارتبدداط بددا  16انددد. کددد ایددن زیرمقولدده را شددکل داده  «زنددا 

 سدددرا» کنددد: های سروسدده طددلا  بددرای زنددا  مطددرح مددیآسیب

 هددایسروسه  و  دیدا  خیلی  رو  هادادگاه و    بود   وکیل  خودشو 

 نددابود  رو  هدداآدا  ایددن  و  کشددیده   طددو(  سا(  ده   که  دیدا  طلاقی

 .«میکنه

زنددا  مطددرح   حمایت قانونی از  وجود  در ارتباط با عدا  18کد  

 من اینکه  بدو   میتونه  راحتی  مرد حق طلا  داره و به» کند:  می

 .«بده  طلا  رو باشم، من مطلع

خددود   وحقددو حقراجع به جن ید  زنا  برای گددرفتن    11کد  

 بدده همسددرا که خیانتی علیر،م قبلی  زندگی  در» کند:  مطرح می

 داشددتم  هم  قانونی  سزشک  شتم  و  ضرب  سرونده   و  بود  کرده   من

 . «بشم جدا تونستم سختی به

مبنی بر عدا برتری مردا  نسبت بدده  فمینیستی هایدیدگاه رشد  

بددر   تیکیدو    هادیدگاه زنا ، رشد آگاهی زنا  و سایبندی به این  

اجددرای ارددو( آ  در زندددگی فددردی خددود، منجددر بدده رشددد 

دینددی و حقددوقی   هایدیدددگاه تفکراف انتقادی زنا  نسددبت بدده  

هددا، رسددم و حاکم بر ازدواج در جامعه ایرا  گردیددده و سددنت

از   متددیرررسوماف فرهن ی و ساختارهای اجتماعی ازدواج کدده  

 دهند. را مورد نقد و چالش قرار می استآ  

 : ازدارندگی پدیده طلاق

این مقوله به عنوا  چهارمین مقوله ارلی در این سژوهش از سه 

تر  والدین از طلا ، سیامدددهای اجتمدداعی طددلا ، » زیرمقوله  

انتزاع یافته است و   «باشیکاهش آسیب ناشی از جدایی در هم

 سرداخته شده است: هاآ در ادامه به تشری  

 تر  والدین از طلا : 
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هددای اجتمدداعی، برچسددب  از  تددر » مفاهیم سرتکراری همرو   

بددر   تیکیدددباشددی بددرای کسددب شددناخت،  والدین به هددم  سیشنهاد

این زیرمقوله را شکل داده است. کد   «العمر بود  ازدواجماداا

العمددر بددود  ازدواج ها بددر مدداداادر ارتباط با اررار خانواده   18

المثلدده کدده رفتار خانوادا مصدا  همو  ضددرب» کند:  مطرح می

دختر با لبا  سفید میره و باید بددا کفددن سددفید از خوندده شددوهر 

 «بیاد

کنددد: های اجتمدداعی طددلا  بیددا  مددیراجع به برچسب  14.کد  

چند سا( قبل وقتی خواهرا طلا  گرفت همه راجع بدده دلیددل » 

جداییش رحبت میکرد  ومی فتن حتما یه مشکلی داشته کدده 

 . «طلاقش داد 

 سیامدهای اجتماعی طلا :

درگیددر شددد  » مفدداهیمی همرددو   اسددا  بددر مقولدده زیددرایددن 

هددای شدددید، تبدددیل ها در سروسه طددلا ، بددروز آسددیبخانواده 

 در  10شکل یافته است. کد    «به نفرف  قبلی  علاقه  و  عشق  شد 

بدده نفددرف بدده دلیددل  قبلددی علاقدده و عشددق تبدیل شد   خصوص

تو سروسه دادگاهی اونقدر همسرا اذیتم » کند:  طلا  مطرح می

دوسش داشتم ولی همش تبدیل   قبلاً  همهاینکرد با وجودیکه  

 .«به کینه و نفرف شد که یه آدا چقدر میتونه تغییر کنه؟

-های ناشی از طلا  مطرح مددیدر ارتباط با بروز آسیب  2کد  

 کددردمی اذیددت طددلا  از بعددد رو مددن کدده چیددزی یدده» کنددد: 

 جامعدده از کدده مثددل ز  بیددوه و ز  مطلقدده بددود هدداییبرچسددب

اینکدده مددن   خدداطر  بهبدی که دی را     هاین اه و چه    گرفتممی

 . «بیوه بودا به من میکرد 

 باشی:کاهش آسیب ناشی از جدایی در هم

قانونی، اتمدداا رابطدده   عدا درگیری» مفاهیم سرتکراری همرو   

سددذیری سددیش خددانواده، عدددا طی توافق طرفین، امکا  برگشت

را شددکل داده   مقولدده  زیددرایددن    «قرار گرفتن آینده   الشعاعتحت

تر سیش سذیری راحتدر ارتباط با امکا  برگشت  10است. کد  

تددو نکدده یتددا ا بینممیرابطه رو بهتر این  » کند:  خانواده مطرح می

و وحشت از طلا  داشته باشم که بعددد از   تر ازدواج رسمی  

چطوری میتونم سیش خددانوادا برگددردا. چددو  خددانوادا دی دده 

 .«سذیرشم نمیکنن ارلاًبعدش 

 ییجدددا» کنددد: راجع به عدا درگیری قانونی مطرح مددی 11کد  

سروسدده   ی،ندداراحتشرایط  تو او     یوقت  یول  هسخت  یدر هر حالت

  ددهید  یشاهد رو  بری و بدتر اینکهو دادگاه    فتهیطلا  اتفا  ب

ی خیلددی شدد یادش موناو خدد   فهمسرطرف  زشت از    یاهبرخور

 .«سختتر میشه

-اتماا رابطه طی توافق دو طرف بیا  مددی  خصوص  در  18کد  

سددارتنرف جدددا  از دیبا یاگر احسا  کن دیازدواج سفتو » کند:  

 یشخصدد   میتصددم  با  تنها  و   را یددخالت    بدو  دردسر و  یبش

 .«ی اقداا کنیتونیخودف م

اخیر  یهاسا(با توجه به روند رو به رشد سدیده طلا  در طو( 

در جامعه ایرا ، شرایطی ایجاد شده که خود زنددا  یددا یکددی از 

اش تجربه زیسته از مسددا ل و مشددکلاف متعدددد اعضای خانواده 

اجتماعی طلا  را دارد و سیریدگی مسددا ل و مشددکلاف آ  در 

جامعه ایرا ، عامل بازدارنده قوی برای ازدواج ایجاد نمددوده و 

-از سوی دی ر فقدا  آسیب اجتماعی ناشی از جدایی در هددم

 دهد. باشی، زنا  را به انتخاب این سبک زندگی سو  می

 :تغییر در کارکردهای خانواده

تغییر در کارکردهای خانواده به عنوا  دی ددر مقولدده ارددلی در 

ضددعف کنتددر( و نظددارف »  مقولدده ریدد زایددن سددژوهش از چهددار 

خددانواده، شددکاف نسددلی در خددانواده، ضددعف اعتقدداداف دینددی 

انتددزاع  «باشی)نه تا ید، نه رد.خانواده، کنار آمد  خانواده با هم

 شود:توضی  داده می هامقوله ریزیافته است و در ادامه این 

 ضعف کنتر( و نظارف خانواده: 

دروغ گفددتن بدده » مفدداهیمی همرددو     بددر اسددا   مقولدده  ریزاین  

از   خانواده، حضور خانواده در خارج از تهددرا ، عدددا حمایددت

در   18شکل یافتدده اسددت. کددد    «توجهی به فرزندا فرزندا ، بی

کنددد: باشددی از خددانواده مطددرح مددیسنها  کدداری هددم  خصوص

 شیسدد  ره یدد کدده م   فددتیبدده خددانوادش دروغ ممثل مددن    سارتنرا» 

 .«ششناختنیکه میی دوستا
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-ها به فرزندا  مطرح مددیدر ارتباط عدا توجه خانواده   10کد  

کارش جوریه کدده خیلددی  اطلاعی نداره چو   ارلاًسدرا  » کند:  

ه که فکر کنه من تددو خوندده حضددور و کمتر تهران  میره   مسافرف

 .«دارا یا نه

عدددا حمایددت والدددین از دختددرا  مطددرح   در خصوص  11کد  

 ارددلاًسدرا از لحدداک مددالی شددرایط خددوبی داره ولددی » کند:  می

 .«ه ختر رو فرزند به حساب نمیارد

 شکاف نسلی در خانواده: 

خددانواده،   وجود تنش و درگیری با» مفاهیم سرتکراری همرو   

 از هدداتفدداوف سددذیرش  رسوماف خانوادگی، عدا  به  اعتقاد  عدا

 فرزندددا ، عدددا  از  رحی  خانواده   شناخت  خانواده، عدا  سوی

را  مقولدده ریدد زایددن  «فرزندددا  بدده بددود  ارزشمند احسا   انتقا(

هددا و عدا اعتقاد بدده سددنت  در خصوص  3شکل داده است. کد  

بحث   سدر مادرابا  » کند:  رسم و رسوماف خانوادگی مطرح می

داشتم که مخالف ازدواجم و اوناا برخوردای شدیدی داشددتن 

 .«ولی من کاری با این تفکراف منسوخ شده اونا ندارا

هددا از سددوی والدددین در ارتباط بددا عدددا سددذیرش تفدداوف  9کد  

 شمددادرا از بددود  یسددنت لیدد بدده دلاا را رابطدده» کنددد:  مطرح می

 وجهچیهچو  خیلی تفاوف فکری داریم و او  به  سنها  کردا  

 .«حرف منو متوجه نمیشه

فرزندددا    به  بود   ارزشمند  احسا   انتقا(  راجع به عدا  18کد  

بعد از دانش اه، خانوادا تحت فشارا گذاشددتن » کند:  مطرح می

مددن بایددد   نداشددت.  تیرسددمم  اسددتقلالو    که شهرستا  برگددردا

 .«تهرا  بمونم کردایمراهی سیدا 

وجود تنش و درگیددری بددا خددانواده مطددرح   در خصوص  5کد  

همیشه با خانوادا درباره اینکه کدوا کجا میرا دعواا » کند:  می

 ستمیمجبور ن   هید، از وقتی با ازدواج سفید مستقل شدا  شدیم

 .«مشرکت کنهم خانواده  یایتو مهمونکنارشو  باشم و حتی 

 ضعف اعتقاداف دینی خانواده: 

 بدده  اعتقدداد  عدددا» این زیر مقوله از مفدداهیمی سرتکددرار همرددو   

 عقددد، عدددا اهمیددت مناسددک ازدواج در خددانواده، عدددا  خطبه

در  6آمده است. کد  به دست «مهریه و نفقه و هاسنت به اعتقاد

-عدا اهمیت مناسک ازدواج در خانواده مطرح مددی  خصوص

محددرا و نددامحرا   به خطبدده عقددد و  یاعتقادهیچ    خانوادا» کند:  

مثبتی تو   ریتیرچو  جز بدبخت کرد  دخترا هیچ  ،   ندار  بود 

 .«زندگیشو  نداره 

-درباره سایبندی به ارو( انسانی به جای اعتقاد به سنت 10کد 

 جوری بزرگ شدا که سایبند بدده  تو خانواده » کند:  ها مطرح می

هددای نباشم، بلکه سایبنددد بدده ارددو( و ارزش  مذهبی  و  دین  هیچ

 .«باشم انسانی

 باشی)نه تا ید، نه رد.: کنار آمد  خانواده با هم) 

 عنددوا   بدده  رعدا سذیرش سددارتن» مفاهیم    بر اسا   مقوله  ریزاین  

اکددراه خددانواده، حفددو حقددو   بددا دامدداد خددانواده، موافقددت

دربدداره  14استخراج شده اسددت. کددد   «بازنشست ی سدر خانواده 

اگددر سدددر و مددادر مددا » کنددد:  اکراه خانواده مطرح می  با  موافقت

 به هماررار میکرد  شما باید ازدواج رسمی کنید، یا رابطه ما  

 یهدداخانواده یا اینکه مجبور بودیم عقد رسمی کنیم.    خوردیم

بدده هددر امددا  ؛خودشددونو اعددلاا نکددرد درسته موافقت قطعددی ما  

 .«هیچ مشکلی نبودو  کنار اومد مسئله  با اینرورف 

خانواده من هنوز به این باور نرسید  که » کند:  مطرح می  4کد  

مو  شونه و حتی اجازه همراهی با خانواده سارتنرا داماد خانواده 

 . «های خانوادگی نداره در مسافرف

حفددو حقددو  بازنشسددت ی سدددر خددانواده   در خصددوص  13کد  

خیلددی از خانمددا کدده دار  حقددو  بازنشسددت ی » کند:  مطرح می

سدرشونو می یر ، تمایلی به ازدواج رسمی ندار  چو  از ایددن 

 .«طریق حقو  بازنشست یه قطع میشه

ی، ،ربدددد یزندگدددد سددددبکایدددن  از یدرویددد س بدددده درا یددد ا در

هددای ها، ارددو( و ارزشاز سنت  متیررکارکردهای خانواده که  

دوری  و اسدددت شدده  یراتدییتغ دسدتخوشدینی اسلامی است،  
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هددای فرزندا  از زادگاه خود به دلیل ادامه تحصیل در دانشدد اه 

شهر تهددرا ، امکددا  اخددذ تصددمیماف مسددتقل و بدددو  نظددارف 

کاری سبک زندددگی خددود از خددانواده را مهیددا خانواده و سنها 

 نموده است. 

 گسترش شبکه ارتباطی:

این مقوله به عنوا  دی ر مقوله ارددلی در ایددن سددژوهش از سدده 

دوسددتا ، تشددکیل   افددزایش سددط  آگدداهی، حمایددت» زیرمقوله  

 زیددرانتزاع یافته است و در ادامدده ایددن    «شبکه ارتباطی مشترك

 شود:توضی  داده می هامقوله

 افزایش سط  آگاهی:

 روشددن ری در فضددایایجدداد  » مفدداهیم    اسددا   بر  مقوله  زیراین  

بر رعایت   تیکیددانش اه و ارتباطاف دانش اهی،    تیریرمجازی،  

در ارتبدداط بددا  6شکل گرفته اسددت. کددد   «حقو  اجتماعی زنا 

هددامو  امددروزه خانواده » کند:  فضای مجازی مطرح می  تیریراف

 یو فضددا  فنّدداوریتوسددعه  ها و به لطف  یرانیا  یهمه  تقریباًمثل  

 . «سیدا کرد  یتفکراف بازترقبل نسبت به  یمجاز

دانشدد اه و ارتباطدداف دانشدد اهی  تددیریر خصددوص در 18کددد 

هر آ  چیزی رو که از زندگی یدداد گددرفتم تددو » کند:  مطرح می

همو  دورا  دانشجویی بود که دیدگاهم رو نسددبت بدده دنیددا و 

 .«جامعه تغییر داد

 دوستا : حمایت

بدده  متیهددلسددذیرش از سددوی دوسددتا ، تمایددل دوسددتا  » مفاهیم  

را   مقولدده  زیددرایددن    «بدداشباشی، حضور دوستا  هددمانتخاب هم

بدداش حضددور دوسددتا  هددم  خصددوص  در  12اند. کد  شکل داده 

رو دار  و   یسبک زندددگ  نیهم  مدوستان  شتریب» کند:  مطرح می

 .«میدار تیاحسا  امنشده و  یعاد یلیخاین مساله 

باشددی ارتباط با همراهی دوسددتا  در رفددع مسددا ل هددمدر    3کد  

ممکنه با مشکلاف دسترسددی بدده سزشددک زنددا  » کند:  مطرح می

 نمو  تددو ایددن زمیندده کمددک میکددنن کددهدوستا  اما  ؛مواجه بشی

 .«بریم هاین سزشکا سیشمواقع بحرا  

 تشکیل شبکه ارتباطی مشترك:

باش، گسترش روابط با دوستا  هم» مفاهیم سرتکراری همرو   

فارله گرفتن از روابط خانوادگی، راحتی در برقراری ارتباط با 

 4انددد. کددد  شددده   مقوله  زیرمنتا به استخراج این    «باشافراد هم

بدداش بددا دوسددتانی کدده در ارتباط با گستردگی روابط افراد هددم

کدده   بددا دوسددتامو » کنددد:  شرایط مشابه زندگی دارند مطرح می

 .«و در کنار همیم مداری یکجامعه کوچازدواج سفید کرد  

راحتی در برقراری ارتباط با افرادی کدده بدده   خصوص  در  7کد  

اولددین بددار » کنددد:  کند، عنددوا  مددیباشی زندگی میرورف هم

 یکی از دوستاا منو بدده یکسددری از دوسددتاش معرفددی کددرد کدده

تجربه طلا  داشتن و تنهددا زندددگی میکددرد  یددا ازدواج سددفید 

منم براا جذاب شد و حتددی بعددد از ازدواج سددفید   کرده بود ،

 .«این شبکه ارتباطی با دوستانمو  رو حفو کردیم

تشویق و حمایت دوستا  و کسددب دانددش و اطلاعدداف از ایددن 

سددبک زندددگی در فضددای مجددازی بسددتری بددرای زنددا  جهددت 

گرایش به انتخاب آ  فراهم نموده است و موضوع قابل توجدده 

گیری شبکه ارتباطی درو  گروهی با دوستانی است کدده شکل

 کنند. باشی زندگی میبه سبک هم

ایجأأاد تغییأأرات اجتمأأافی و فرهن أأی و  ازاندیشأأی 

 :هاسنت

های ارلی این سژوهش این مقوله به عنوا  یکی دی ر از مقوله

 بدددرای باشدددی، تدددلاشهدددم گسدددتردگی» از چهدددار زیرمقولددده 

حدداکم،  سدداختارهای بدده مدددنی اعتددراض و  آگاهسازی، مبددارزه 

 زیددرانتزاع یافته است و در ادامه این   «ازدواج  مفاهیم  بازتعریف

 شود:تشری  می هامقوله

 باشی:هم گستردگی

افددزایش سددط  آگدداهی مددردا، » مفدداهیم سرتکددراری همرددو  

 هددایهزیندده باشددی در جامعدده، کدداهشسددذیرش تدددریجی هددم

در ارتبدداط بددا  4را شکل داده است. کد   مقوله  زیراین    «ازدواج

مشددکلاف   لیدد ه دلبدد » کنددد:  های ازدواج مطرح میکاهش هزینه

و ... دختددر و  د یخر لهیوس  ،گرفتن  یعروس،  نفقه  ،هیمهر  ی،مال

 .«ازدواجکنن از یدار  فرار م یجور هی سسر هم ی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
26

 ]
 

                            14 / 23

http://sjku.muk.ac.ir/article-1-8553-fa.html


111       رقیه خسروی  

1404خرداد وتیر  / نه مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان / دوره بیست و   

 

باشددی مطددرح در ارتباط با روشن ری مردا نسبت به هم  11کد  

 ه امددروزامددا  ؛شدیمحسوب م یساختارشکن  یلیخ  قبلاً» کند:  می

و  زنندددمیراجددع بهددش حددرف    ترراحتو حتی حکومت  دما  آ

 .«شده  یاجتماع یاز زندگ یبخش

 آگاهسازی: برای تلاش

-تشویق دی را  به انتخاب هم» مفاهیم    اسا   بر  مقوله  زیراین  

باشی، تشویق کسب تجربدده باشی، تمایل بست ا  به انتخاب هم

راجددع بدده   3آمده اسددت. کددد    دست  به  «باشی قبل از ازدواجهم

کند: باشی جوانا  در قبل از ازدواج مطرح میکسب تجربه هم

ه، کندد   یازدواج رسم  دینبا  دیازدواج سف  یبدو  مدت  کسهیچ» 

 ترآگدداه که نسددبت بهددش   کنممیهمیشه با دی را  رحبت  من  

 .«بشن

کند: باشی مطرح میدرباره تمایل بست ا  به انتخاب هم 15کد 

هددم   هدداآ ا(    ده آیدد   یحت  شدا  از دوستانم  یلیخ  یبرا  ییال و» 

 یو تابوهددا یبدده خدداطر تعارفدداف خددانوادگ ی اولددشولدد  بددود

 .«مثل ما باشند نمیتونستن یاجتماع

 حاکم: ساختارهای به مدنی اعتراض و . مبارزه 3-7

شکستن قالب اجتماعی نقش » برگرفته از مفاهیم    مقوله  زیراین  

ز  و شوهری، اعلاا مبارزه مدنی، اعتددراض بدده نددابرابری علیدده 

بددا   17اسددت. کددد    «زنا ، اعلاا مخالفت بددا تابوهددای اجتمدداعی

کنددد: بحث در مورد اعتراض بدده نددابرابری علیدده زنددا  بیددا  مددی

ا در نظددر گددرفتن زندددگی هدد کدده خددانوا  یهیه راهازدواج سفید  » 

نددابرابری علیدده از نظر قددانونی   تا زمانی که  راحتتری داشته باشن

 .«شهبدرست زنا  رفع شده و مسا ل ازدواج رسمی 

های ز  و با طرح موضوع شکستن قالب اجتماعی نقش  12کد  

و میخواا علیه   ستااین یه نوع مبارزه  » کند:  شوهری مطرح می

ر نیسددتم زیددر بددار او  ض. حاووایف ز  خونه بود  مبارزه کنم

چیددزی بددرا کدده قددانو  می دده. قددانو  می دده در رددورتی ز  و 

ز  و شددوهریم و   مددن مددی ماما    ؛شوهرید که عقد رسمی کنید

 .«کنیمنمیعقد 

کند: موضوع مبارزه مدنی زنا  را مطرح کرده و بیا  می  1کد  

بدده حقددو    کنممددیاینکار اعتراض    با  وه  کنش اجتماعی  هاین ی» 

 .«ااازدست رفته

 ازدواج: مفاهیم  بازتعریف

زندگی مشترك یعنی رابطه دو » مفاهیم  اسا  بر مقوله  زیراین  

علاقه طددرفین عشق و    باشی یعنینفره بدو  دخالت بیرونی، هم

، زندددگی مشددترك یعنددی عدددا یرسددم قددراردادوجددود بدددو  

به زندددگی،   داد   ادامه  در  اجبار  یعنی  درگیری قانونی، ازدواج

یعنددی  ، ازدواجبهتددرین شددکل رابطددهباشددی یعنددی انتخدداب هددم

در ارتبدداط بددا تعریددف  10شکل گرفته اسددت. کددد   «محدودیت

بدده » کنددد:  ازدواج به اجبار در ادامه داد  به زندگی مطددرح مددی

نظر من ازدواج یعنی به هر قیمتی که شددده و تددو زندددگیت هددر 

نمیخواا محکوا  وضعیتی که داری، به زندگیت ادامه بدی. من

 .«باشمبه رابطه با هر کیفیتی 

تعریف ازدواج به عنوا  محدودیت مطرح در ارتباط با    13کد  

و از   تیمحدودبراا معنی  ازدواج    فیناخودآگاه تعر» کند:  می

شددکل  نیبهترازدواج سفید  نظرا  به.  یهدست داد  استقلا( فرد

و عشددق و   هسددتنکنددار هددم     ریکدیافراد به خاطر    یه کهزندگ

 .«علاقه باعث سیوند رابطه است نه قرارداد رسمی و حقوقی

در ارتباط با تعریف زندگی مشددترك بدده رابطدده دو نفددره   9کد  

بدده نظددرا » کنددد:  عوامددل بیرونددی مطددرح مددی  هیچبدو  دخالت  

زندگی کرد  با کسی که دوسش داری یک معنددی مشخصددی 

هددا، ندده میده و اونم زمانیه که تددو ایددن رابطدده دو نفددره ندده سددنت

مذهب، نه دین، نه خانواده و نه جامعه هیرکدوا هیچ دخددالتی 

 .«تو زندگیت نداشته باشن

هددا از ایجاد تغییددراف اجتمدداعی و فرهن ددی و بازاندیشددی سددنت

زندگی و ساختار خانواده است که   دلایل ایجاد تغییر در سبک

سو با ایجاد تغییراف اجتماعی به رورف دوطرفه بوده و از یک

هددای و فرهن ی در سط  کلا ، سددبک زندددگی مددردا و نقددش

یابد و از سوی دی ر افددراد جامعدده و از طریددق خانواده تغییر می
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ها در نوع ن رش و تغییراف رفتاری در سددبک بازاندیشی سنت

-ایجاد تغییددراف اجتمدداعی و فرهن ددی مددی  منشیزندگی، خود  

 گردند.

 لیبرالیسم اخلاقی

لیبرالیسم اخلاقی بدده عنددوا  هشددتمین مقولدده در ایددن مطالعدده از 

زندددگی،   در  جدیددد  تجربدده  فردگرایی، کسب»   مقوله  زیرچهار  

زدا ددی از ازدواج، اسددطوره   اجتمدداعی  هدداینقددش  سددذیرش  عدا

 هامقولدده  زیددرانتزاع یافتدده اسددت و در ادامدده ایددن    «رابطه جنسی

 شود:تشری  می

 فردگرایی:  

مطددابق میددل خددود رفتددار کددرد ، » مفدداهیمی همرددو     اسا   بر

شخصددی، آزادی عمددل بددرای جدددایی، اهمیددت  حددریم اهمیددت

ایددن  «رابطه نیازهای فردی، کسب استقلا( و قدرف انتخاب در

در ارتباط با اهمیددت حددریم  3شکل گرفته است. کد   مقوله  زیر

و بدده   کنددهیم  دایدد س  یمعن  یشخص  میحر» کند:  شخصی مطرح می

 . «های طرف مقابلم احتراا میزاریآزادی

با بحث در مددورد کسددب اسددتقلا( و قدددرف انتخدداب در   1کد  

مردسددالارانه بددرا  نیقوان بار زیر تونمینم من» کند: رابطه بیا  می

اجددازه   گلندد هددر کدداری    یبراو    بشهمحدود    میآزاد  خوااینمو  

 .«دارا یشتریعمل ب یآزاد طوریاین ومرد باشم 

بدده » کنددد:  راجع آزادی عمل بددرای جدددایی مطددرح مددی  12کد  

ای اگه ازدواج کنم نکنه فردا نظرا یدده چیددز دی ددهمی م    خودا

بشه و آدمددی کدده الا  دوسددش دارا فددردا بدده هددر دلیلددی دی دده 

 .«دوسش نداشته باشم

درباره کسب استقلا( و قدرف انتخاب در رابطه مطرح   14کد  

و  نیستممحدود  ه و  شیاستقلالم حفو م  تو این زندگی» کند:  می

اا به رورف سالم برآورده یجنس  ازینو  تونم مستقل سفر برا  یم

 .«زاد و خوشبختمآ یلیخو  هشیم

 زندگی:  در جدید تجربه کسب

 زندددگی  یددک  تجربه  کسب» این زیرمقوله از مفاهیمی همرو   

نوین، امکا  انتخاب یک زندگی   یک زندگی  مستقل، انتخاب

در ارتبدداط بددا امکددا   18اسددتخراج شددده اسددت. کددد  «آگاهاندده

از اتفاقدداف  معمددولاً» کنددد: انتخاب یک زندگی نوین مطرح می

کدده دارا  یزیدد چددو  تنهددا چ  کنممددیاستقبا(    میتو زندگ  دیجد

 .«کنممیکسب  ایدن نیکه تو ا ههاییتجربه نیهم

کنددد: درباره کسب تجربه یک زندگی مستقل مطرح می  4کد  

و   بودندددمستقل نداشددتم و خددانوادا تهددرا     یتجربه زندگ  قبلاً» 

-که برنامدده  داد  ادی  ازدواج سفید  و  تهرا  بود  ممن  یتماا زندگ

 .«مداشته باشزندگیم  یکرد  برا یزیر

 ازدواج:  اجتماعی هاینقش سذیرش . عدا3-8

ووددایف   و  هددانقددش  از  فددرار» مفدداهیم    اسددا   بددر  مقوله  زیراین  

 «فرزندددآوری  بدده  تمایددل  مادری، عدددا  نقش  از  اجتماعی، تر 

-در ارتباط با مخالفت با ایفای نقش 10شکل گرفته است. کد 

 فقددط همسددر نیسددتدر ازدواج  » کنددد:  های اجتماعی مطرح می

و  شددوهر مددادرسدرشددوهر و ، خددانواده عددرو   عنوا بددهبلکدده 

 . «سارتنراوم فقط من اما الا  ؛شوهرا هستنخواهر

مددن » کنددد: درباره عدا تمایل به فرزندددآوری مطددرح مددی  2کد  

از زندددگیم تازه وارد دانش اه شدا، تازه وارد چرخدده جدیدددی 

 .«داری و نقش مادری ندارابرهوقت  ارلاًشدا 

 زدا ی از رابطه جنسی: اسطوره 

عدددا اهمیددت » از مفدداهیم سرتکددراری همرددو   مقولدده زیددرایددن 

 امددن جای دداه  داشتن رابطه جنسی سالم، داشتن یددکگی،  باکره 

دربدداره داشددتن   18آمده است. کددد    دست  به  «در ارتباط جنسی

قبددل از » کنددد:  در ارتبدداط جنسددی مطددرح مددی  امددن  جای اه   یک

میموندا، رابطه جنسی همیشه  ، سیش دوست سسرادیازدواج سف

براا اهمیت داشت و همینکه مکا  امن و خددوبی بددرای داشددتن 

بددا دو تددا از   قددبلاًرابطه جنسی داشتیم خیلی بددراا خددوب بددود و  

 همسددراداشتم و سپس با    رابطه جنسی  یدوست سسرهاا تجربه

 . «رو تجربه کردا رابطه جنسی

کنددد: گددی مطددرح مددیدر ارتباط بددا عدددا اهمیددت بدداکره   5کد  

 ؛می فتن م ه میشه دختری بره با مددردی زندددگی کنددهدی را   » 
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ولی  گی براشو  مهم بودمسئله باکره نن و اما ازدواج رسمی نک

 .«موضوع هیچ اهمیتی نداره این  ابنظر

کنددد: داشتن رابطه جنسی سالم مطرح مددی  خصوص  در  14کد  

ارو( اخلاقی و انسددانی  اسا  برداشتن ارتباط جنسی ایمن و » 

 رو  دیدد جد  یهدداتجربددهتددو زندددگی    همیشه براا اولویتدده و کددلا

 .«دوست دارا

های اخلاقی از واقعیددت لیبرالیسم اخلاقی بر سایه جدایی ارزش

و توسددعه  هددای فددردی و سددعادف فددردیو تیکیددد بددر ارزش

آزادی و استقلا( فددردی زنددا  در ازدواج، بسددتری   هایدیدگاه 

 باشی فراهم نموده است.برای گرایش به هم

 

 

  حث

علل گرایش زنا  در ایرا  بدده سژوهش حاضر با هدف شناخت  

کدده بدده ز  ساکن در شهر تهددرا     19با    باشی و طی مصاحبههم

، انجاا شد. به دلیددل توجدده و دکننیم  یزندگ  باشیرورف هم

های استخراج شده بددا مفدداهیم علمددی حساسیت نظری بالا، داده 

علمی هستند. افددراد مددورد مصدداحبه  اعتبار منطبق بوده و دارای

در این مطالعه، سای اه اجتماعی اقتصددادی متفدداوتی داشددته و در 

سطوح متفاوف خانوادگی و مذهبی قرار دارند، با ایددن وجددود، 

مددورد قابددل توجدده در بددین همدده ایددن افددراد، سددط  تحصددیلاف 

را در سددطوح  هدداآ دانش اهی و شا،ل بددود  آنددا  اسددت کدده 

تجربیدداف  اسددا  بددراجتماعی متوسط به بددالا قددرار داده اسددت. 

باشی و هشت مضددمو  زنا ، علل گرایش به سبک زندگی هم

توا  در سه سط  خرد، سددط  ارلی در نتایا این مطالعه را می

  .بندی کردمیانی و سط  کلا  طبقه

 
 

  اشی هم ه سبک زندگی   : دلایا گرایش زنان1نموار 

های فددردی و ویژگیمشخص است    1گونه که از نمودار  هما 

تجارب زیسته و لیبرالیسم اخلاقی با رنگ قرمز بیددان ر عوامددل 

باشددی، سددپس تغییددر در هددمبدده  سددط  خددرد در گددرایش زنددا 

کارکردهای خانواده و گسترش شبکه ارتبدداطی بددا رنددگ سددبز 

و  باشددیبدده هددم بیددان ر عوامددل سددط  میددانی در گددرایش زنددا 

مسا ل اجتماعی فرهن ی اقتصددادی بددر گسددترش   تیریرهمرنین  

مشکلاف ازدواج، رویکرد انتقددادی بدده سدداختارهای اجتمدداعی 

و ایجدداد تغییددراف اجتمدداعی   ازدواج، بازدارندگی سدیده طلا 

تاثیر مسائل اجتماعی،  

فرهنگی و اقتصادی بر  

 گسترش مشکلات ازدواج 

بازدارندگی پدیده  

 طلاق         

ایجاد تغییرات  

اجتماعی و فرهنگی و  

       هابازاندیشی سنت 

رویکرد انتقادی به  

 ساختارهای اجتماعی ازدواج   

تغییر در کارکردهای  

 خانواده          

 گسترش شبکه ارتباطی        

 های فردی و  ویژگی

 تجارب زیسته 

 لیبرالیسم اخلاقی 
 Micro Levelسطح خرد  

 Macro Levelسطح کلان   

 

 Mezo Levelسطح میانی 
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ها با رنگ آبددی بیددان ر تعدددد بیشددتر فرهن ی و بازاندیشی سنت

بیشددتر نتددایا ایددن مطالعدده بددر  تیکیدددها در این سددط  و  مضمو 

بدده انتخدداب  گستردگی عوامددل سددط  کددلا  در گددرایش زنددا 

 باشی دارد.سبک زندگی هم

فددردی و   هددایدر نتددایا ایددن سددژوهش، ویژگددیسطح خرد:  

کدده بدده دلیددل  Hirschiه کنتددر(  نظریدد   اسا   برتجارب زیسته  

و همرنین ادامدده تحصددیل   نقش حمایتی خانواده تنهایی و عدا  

ن و والدددی نظددارتی نقددشدر تهددرا  و دور شددد  از خددانواده، 

کمرنگ شده و زنا  آزادی عمل بیشتری برای انتخدداب   جامعه

با   که  Mannheimکنند و دیدگاه  این سبک زندگی سیدا می

تجربیدداف زندددگی مسددتقل مجددردی و کسددب    تجربددهتوجه بدده  

، زنا  نوع جدیدی از زندگی را انتخاب نسل گذشته با متفاوف

 ,Yu Jنتددایا مطالعدده  کنند، قابل تبیین است. ایددن یافتدده بددامی

Xie Y(6. افددرادبددین در چین در باشی همرواج  خصوص در 

کدده   .29)فددر و آدیددشو نتددایا مطالعدده رمضددانیتحصیل کرده  

بدداش در ایددرا  دانشددجویا  دارای زیسددت بیشددتر افددراد هددم

ای عوامل زمینهدر    .30)نتایا مطالعه احمدی  دانشجویی بوده و

. اسددتباشی همسو  در گرایش افراد به همتجربه رابطه  همرو   

دیدددگاه از خودبی ددان ی   اسددا   بددریبرالیسم اخلاقی  همرنین ل

Simmel    نسددلفردگرایددی در رو بدده تزایددد رشددد  در اشاره به 

و   در عدددا شددرایط ارضددای مناسددب  Cohenو دیدگاه    جدید

 Michelمشددروع نیازهددای عدداطفی و جنسددی و دیدددگاه 

Foucault    قابل تبیین  نامتعارففورا  شدید مسا ل جنسی در

بدده دلیددل تحمیددل ازدواج رسددمی و تشددکیل خددانواده اسددت. 

را سددلب که آزادی عمددل  ها بر زوجینای از مسئولیتمجموعه

نسددل  بددا ن ددرشگیددرد  را نادیده می  های فردیخواسته  ونموده  

داشددتن اهمیددت  باشددی بدده دلیددلهددمامددروزی سددازگار نبددوده و 

کنشدد را  بددا تابوهددای  ومورد مطلوب اسددت  فردگرایی در آ 

گددی و داشددتن اجتماعی در روابط جنسی همرو  حفددو بدداکره 

کنند و برقراری ایددن رابطه جنسی در قالب ازدواج مخالفت می

یک نیاز فردی و در قالب یک رابطه سالم   تیمینرابطه از منظر  

فردگرایددی، کسددب   تددیریرتحددت    وو انسانی مورد توجدده اسددت  

استقلا( فردی، کسب تجربه جدید در زندگی، عدددا سددذیرش 

زدایی از رابطه جنسی بددر های اجتماعی ازدواج و اسطوره نقش

زینلی و با نتایا مطالعه باشی نقش دارد. این یافته گرایش به هم

گسترش روابددط آزاد جنسددی، عدددا سددذیرش در    .31)همکارا 

مطالعدده زاهدددی ارددل و  و نتددایا سذیریمسددئولیتتعهددد و 

در عرردده تعدداد( جنسددیتی؛ تغییددر ن ددرش بدده  .32) همکددارا 

هددای جنسددیتی؛ و نتددایا مطالعدده کاکاونددد و گددی و نقددشباکره 

 رشیبدده سددذزنددا   یعلاق دد یبدر  .33) خدابخشددی کددولا ی

 و بددا نتددایا یجنسدد  یازهدداین یارضددا یبددرا یراهدد و  تیمسددئول

 .8)  در مطالعدده نصددرتی نددژاد و بهرامددی  های لیبرالیستیسیاست

در  .34)متفدداوف از نتددایا مطالعدده مطلددقامددا  ؛همسددو اسددت

سدیددده گیری شکلمؤرر در  یعامل به عنوا   ناهنجارهای جنسی

 است.باشی هم

 نظریه تیخر اسا  برسط  میانی: تغییر در کارکردهای خانواده  

در ایجدداد تحددو( در خددانواده و کمرنددگ Ogburn فرهن ددی 

هددا و عددرف از سددنت  متددیررشد  کارکردهددای ارددلی خددانواده  

جامعه همرو  ضعف کنتددر( و نظددارف خددانواده، ناکارآمدددی 

ارتباطاف درو  خانوادگی، ضعف اعتقاداف دینی در خددانواده 

و ایجاد شددکاف نسددلی در خددانواده و همرنددین دیدددگاه تضدداد 

های نسددل ها در متفاوف و متضاد بود  هنجارها و ارزشارزش

هددا و هنجارهددای نسددل گذشددته و سددذیرش امددروزی بددا ارزش

ها از اینکه ندده امکددا  برخددورد و مخالفددت شدددید و ندده خانواده 

امکا  سذیرش قطعی باورها و عقاید فرزندا  خود دارند، قابددل 

ها را به کنار آمد  بددا سددبک تبیین است و این موضوع خانواده 

. ایددن یافتدده بددا نتددایا دهدددباشی فرزندددا  سددو  مددیزندگی هم

شددرایط همرددو   گددرعوامددل مداخلددهدر  .30)مطالعدده احمدددی

خددانواده همسددو اسددت.  رنددگ شددد  نظددارفکددم و خددانوادگی

همرنددین توسددعه بسددترهای انتقددا( دانددش و آگدداهی در دنیددای 

امروز، زمینه روشن ری و افزایش سط  آگاهی زنا  نسبت بدده 

گسددترش و  فمنیستی و حقو  زنا  را ایجاد نمددوده   هایدیدگاه 
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مبنی بددر تضددعیف   Riesmanدیدگاه    اسا   برشبکه ارتباطی  

دهی بدده رفتددار نسددل امددروزی ها و نقش دی را  در شکلسنت

کددارکرد خددود را از دسددت داده و  ،سددنت قابددل تبیددین اسددت.

دوستا  کدده نقددش مهمددی در زندددگی  سوی به افراد شخصیت

و در این شبکه ارتباطی با دوسددتا  شود می هدایت دارندافراد 

افددزایش سددط  آگدداهی، حمایددت دوسددتا  و تشددکیل شددبکه 

باشددی و اسددتمرار ارتباطی مشترك بر انتخاب سبک زندگی هم

گذارد و آنردده بددرای ایددن افددراد مهددم اسددت می  تیریراین رابطه  

-سنت با سیوست ی احسا  بدو دوستا  است و  هایقضاوف

و شبکه ارتباطی د کننمی عملو آزادانه  دلخواه  رورف به ،ها

دهند که سددبک زندددگی درو  گروهی را با دوستانی شکل می

بددا نتددایا مطالعدده شددعاع کدداومی و ایددن یافتدده  .مشددابهی دارنددد

. 9)آبددادی فراهددانی  در ال وسذیری، مطالعه خلا  .35)همکارا 

بددین روابددط بددا جددنس مخددالف قبددل از ازدواج در  در گسترش  

در قددرار   .7)و مطالعه احمدوند شدداهوردی و همکددارا   جوانا 

 در دستر  جوانا  شهر تهرا  بیش از گذشددته  باشیگرفتن هم

یددک سددبک زندددگی جددای زین ازدواج یددا سددیش از بدده عنددوا  

عاتی و ارتبدداطی لاافزایش استفاده از فناوری نوین اطو    ازدواج

امددا بددا توجدده بدده   ؛باشی همسو اسددتدر گرایش به هم  در ایرا 

گسددتردگی شددبکه ارتبدداطی ایددن افددراد بددا دوسددتا  و همرنددین 

حمایددت و سددذیرش از سددوی آنددا ، متفدداوف بددا نتددایا مطالعدده 

مبنی بر طرد و انددزوای اجتمدداعی   .32)زاهدی ارل و همکارا 

 است.

 بددرمسددا ل اجتمدداعی، فرهن ددی و اقتصددادی    تددیریر  سط  کلا :

دیدددگاه مدرنیتدده در ایجدداد دگرگددونی در سدداختارهای  اسددا 

اقتصادی، اجتماعی، سیاسی و فرهن ی کدده منجددر بدده تغییددر در 

ساختار خانواده، ازدواج و مفاهیم انسانی و اخلاقددی وابسددته بدده 

افددراد بدده   کدده  Baumanمدرنیته سیا(  گردد و دیدگاه  آ  می

 تمایددل بدده انتخدداب ،جددای سیوندددهای ناگسسددتنی و همیشدد ی

دخالددت دی ددرا  در دارند، قابل تبیین اسددت.  سیوندهای سست  

های ازدواج، عدا وجود بستر ازدواج، تجربه زیسته از شکست

اجتماعی برای شناخت از جنس مخالف، عدا امکددا  شددناخت 

در دورا  آشنایی قبل از ازدواج و گرانی و شرایط بد اقتصادی 

است و  تیریرگذاربر گسترش مشکلاف ازدواج در جامعه ایرا  

بددا وجددود کدده ایددن ارتبدداط از ایددن دارد هددرا  نسددل امددروزی 

 درگیری با مسا ل و مشکلاف فرهن ددی، اجتمدداعی و اقتصددادی

برای اجتناب از تجربه مسا ل ازدواج،  و برای همیشه باقی بماند

بددا نتددایا مطالعدده ایددن یافتدده  باشددی دارد.  گرایش به انتخاب هددم

هددا، فقددر و نددابرابری در اشاره به سنت  .29)فر و آدیشرمضانی

در عدددا آمددادگی بددرای   .36)اجتماعی و با نتایا تحقیق واگنر

عوامددل در  .34)ازدواج و همرنددین مطالعدده مطلددق و قریشددی

و هزیندده بددالای ازدواج در  .26)محبددوبیو مطالعدده  اقتصددادی

بدده عنددوا  موانددع و  از مشددکلاف اقتصددادی و اجتمدداعی ییرهددا

مشکلاف ازدواج همسو است. رویکرد انتقادی به سدداختارهای 

دین  که & Luckmann Bergerدیدگاه  اسا  براجتماعی ازدواج 

 Durkheimیت بخشددیده و دیدددگاه  نظم اجتماعی را مشددروع

 Hebdigeو دیدددگاه    دیددن در جامعدده  تیریرگذارنقش مثبت و  در  

از طریددق  مسلط اجتماعی ظمچالش کشید  ن بهاعتراض و  در

 در Birmingham فرهن ددی ه خرد و نظریه هاگفرهن خرده 

 بددا خددود خدداص زندددگی سددبک طریق از افراد مخالفت ابراز

 بددرقابل تبیین است.  دارینظاا سرمایه اید ولوکیک مفروضاف

عدا سایبندددی توا  استدلا( کرد که نتایا این مطالعه می  اسا 

دیددن زدایی از  تقد و گسترش    همباش به باورهای دینیافراد  

کدده توسددط دیددن در   اخلاقددینددوعی نظددم    بدده  هادر بین همباش

و نسددل امددروزی   کنددداست را مختل مددی  جامعه به وجود آمده 

دینی حدداکم بددر ازدواج، قددوانین حقددوقی ازدواج،   هایدیدگاه 

هددای بیشددتر قددانونی از مددردا  قوانین حقددوقی طددلا  و حمایددت

دهنددد و نقد قرار مددی  نسبت به زنا  را به چالش کشیده و مورد

باشی به عنوا  یک سبک زندگی نوین مورد انتخدداب آنددا  هم

 کرد که استدلا( توا میگیرد و در زندگی مشترك قرار می
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 سددنتی و رسددمی فرهنگ هنجارهای نقض وباشی هم انتخاب

 نددوعی واقددع در تواندددمی جوانا  جامعه از هاییگروه  توسط

د. ایددن باشدد  ،الب رسمی فرهنگ و هنجارها برابر در مقاومت

عوامددل حقددوقی و در    .34)یافته با نتایا مطالعه مطلق و قریشددی

و مطالعه   عوامل محیطیدر    .30)و نتایا مطالعه احمدی  قانونی

بر گرایش بدده  فرهنگ و دین  تیریردر    .8)نصرتی نژاد و بهرامی

امددا از آنجددا کدده در نتددایا ایددن مطالعدده،   ؛باشی همسو اسددتهم

دینی و قوانین حقددوقی ازدواج و طددلا    هایدیدگاه کنش را   

کشددند و سددبک نددوینی از در ایرا  را مددورد نقددد و چددالش مددی

دهنددد بددا زندگی را که مغایر با سبک سنتی آ  است شکل مددی

را بدده باشی  که جوانا  هم  .27)نتایا مطالعه حسینی و همکارا 

دلیل مغایرف مذهبی، فرهن ی، قددانونی، هنجدداری و در نهایددت 

عقلانیددت معطددوف بدده ارزش رد   اسا   بر   ،یرعقلانی بود  آ

کنند، همخوانی ندارد. بازدارندگی سدیددده طددلا  از دی ددر می

 Durkheimدیدددگاه آنددومی  اسددا  برباشی،  گیری همعلل شکل

در   Inglehartو دیدددگاه    های سنتی و مدددر دوگان ی ارزشدر  

هددای نسددل ارزش  بدده جددایهددای جدیددد  ارزشجای زین شددد   

تددوا  نتددایا ایددن مطالعدده مددی  اسا   برقابل تبیین است.  گذشته  

مطرح نمود که به دلیل تر  از مواجه شد  با سیامدهای طلا  

و گسددتردگی مشددکلاف آ ، انتخدداب سددبک سددنتی ازدواج 

باشددی بدده عنددوا  یددک جذابیتی برای نسل امروزی ندارد و هددم

سبک زندگی نددوین کدده در آ  طددرفین بدده طددور یکسددا  حددق 

انتخاب جدایی از ایددن رابطدده را بدددو  وجددود موانددع قددانونی و 

بدو  درگیر شد  با مسا ل و مشددکلاف اجتمدداعی و اقتصددادی 

گیددرد. دارند، مورد انتخاب افراد برای زندگی مشترك قرار می

گسددترش   خصددوص  در  .25)آمار ربت احوا( کشورمتناسب با  

و   .26)آمار طلا  در ایرا ، این یافته با نتددایا مطالعدده محبددوبی

در طددلا  بدده عنددوا  یکددی از عوامددل   .27)حسینی و همکددارا 

ایجدداد تغییددراف همسو است.  باشی  گرایش جوانا  ایرانی به هم

دیدددگاه   اسددا   بددرهددا  اجتماعی و فرهن ی و بازاندیشددی سددنت

 مختلف سطوح در تیریراف مدرنیزاسیو و  Ritzerشد  جهانی

و همرنین مفهددوا  William Goodeاجتماعی در دیدگاه  و فردی

 McDonald  و  Berger،  Giddensبازاندیشی در دیدگاه  

نسددل تددوا  مطددرح کددرد از آنجددایی کدده قابل تبیددین اسددت. مددی

است، ایددن  مجذوب و سذیرای عنارر مدرنیتهامروزی در ایرا   

باشددی و تغییددر ن ددرش افددراد هم  گستردگیها،  بازاندیشی سنت

باشی، مبارزه و جامعه، تلاش برای آگاهسازی و گرایش به هم

اعتددراض مدددنی بدده سدداختارهای حدداکم و بددازتعریف مفدداهیم 

 Yu J, Xieبا نتایا مطالعاف  این یافته  ازدواج را به همراه دارد. 

Y(6.    سددنتی ها و ال وهددای  بازاندیشی سبکو    مدرنیزاسیو در

اما با توجدده بدده نتددایا   ؛همسو است  ازدواج در جامعه  خانواده و

تغییددراف اجتمدداعی و فرهن ددی در  تیریرگددذاریاین مطالعدده در 

ها، بددا باشی و تمایل آنا  به بازاندیشی سنتگرایش زنا  به هم

کننددد کدده مطددرح مددی  .29)فددر و آدیددشنتایا مطالعدده رمضددانی

کشورها تغییراف فرهن ددی و ارزشددی برخلاف ایرا ، در دی ر  

و نتددایا مطالعدده  باعددث رواج ایددن سددبک زندددگی شددده اسددت

در   دهندددهای ایرانی همرنا  ترجی  میزوجکه    .26)محبوبی  

دلخوشددی   هدداآ هایی عمددل کننددد کدده هددر چنددد از  قالب سنت

دی ددری از سددبک زندددگی بددرای جددای زینی قالددب  اما    ؛ندارند

 ، متفاوف است. ندارند

 

 گیرینتیجه

باشی باید هر سه سط  خددرد، میددانی و در تحلیل گرایش به هم

نتددایا ایددن مطالعدده،   اسددا   برکلا  مورد بررسی قرار گیرند و  

شددده در سددط   شناسدداییهددای ارددلی تعدددّد بیشددتر مضددمو 

اجتماعی، بیان ر گستردگی عوامل ساختاری در گرایش زنددا  

بدداش زنی به افراد همو باید از برچسب  باشی داردبه انتخاب هم

و ن ریستن به این موضددوع از منظددر فددردی جلددوگیری کددرد و 

-بدداش و جددرابه جای برخورد قضایی بددا افددراد هددم  لازا است

های اجتمدداعی، فرهن ددی و سیاست ذاریان اری آ ، با ارلاح  

اقتصادی در عرره ازدواج، گددرایش جوانددا  بدده انتخدداب ایددن 

هددای توانمندسددازی سبک زندگی کاهش یابددد. اجددرای برنامدده
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فردی و خانوادگی و اجتماعی در راستای تقویددت و اسددتحکاا 

هددای ناشددی از و کدداهش آسددیب  ها، سیش یری از طلا خانواده 

-طلا  باید مورد توجه قرار گیرد. همرنددین لازا اسددت برنامدده

ها و توانمندسددازی والدددین های لازا جهت ارا ه آموزشریزی

در ایفددای کارکردهددا و ووددایف ارددلی خددود بددا ابهامدداف و 

های فرزندا  و در برخورد با نسل جدیددد مددورد توجدده تعارض

 قرار گیرد.

 

 تشکر و قدردانی

یراز شدد   یاخددلا  دانشدد اه علددوا سزشددک  یتددهکمدر    سژوهشاین  

(IR.SUMF.REC.1399.1090  ه قرار گرفتدد . مورد تا ید

 حفددو  از جمله  اخلاقی در این مطالعه  ملاحظاف  یتمام  است و

 یتکنندددگا  و اخددذ رضدداشرکت  یتیعاف هولااط  یمحرمان 

. شددده اسددت یترعا سژوهش در جهت مشارکت  هاآ آگاهانه  

تضاد منافعی  گونهچیهمطالعه، بین نویسندگا   در اینهمرنین 

بددا اعتمدداد بدده کدده مصدداحبه شددوندگا   کلیدده ازوجددود ندددارد. 

و ما را در انجاا این سژوهش یاری کردند، تشکر  سژوهش را ،  

، نویسندگا  مقاله به رورف مشارکتی ضمناً.  شودمیقدردانی  

 هددا، تفسددیر نتددایا،آوری داده تماا مراحل طراحی مطالعه، جمع

آنالیز نتایا اولیه و تدوین فرمت مقاله را انجاا دادند و نتایا را 

 نمودند.   دیتا بررسی نموده و نسخه نهایی مقاله را 
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