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 ��ص�

ا7�8ل 4�5 ��3آ� و د=�*- >;:ي =
	 از ��=R=ST ��ارض  :�� و ه�ف�ز�
و  *��: آ� W�X 0هR اU�V !	 !�ژور در *,��ران !7�2 *� *�� .�@?	

�Gآ��ره�ي ژ��,
	 �\]  =� *,��ري !�!R آ2:ي، ��Y���Zي و=�و�	 و
!_��TN از ا=R ه:ف . !�Y	 در 
,��G- *س�- ا7�8ل 4�5 ��3آ� دارد

`,T.  ,�ع�ه/�.,-  Cا7�8ل 4�5 ��3آ� و د=�*- >;:ي ط 0ن *� .�2و ار
 . *��: ��ا!4 8_���ز !	 *T;�ان


روش !
ر : �TN�_! R=در ا 	Z,، -.�ص	7�2 *�  *,��ر ١٩٥ �5,�!
g!  M,Bآ� *� f�٩٨ و L! ٩٧ � *� .�ر=d �8ن،�!�ژور وا*س*��.�@?	 

 hل و  ٥-�٣٦�� `���,! h>�ار ��ل  ٩/١٤±�٠٧/٦ 	رد ارز=�*�!
:;�G�3 . ره�ي�,T! د=�*- و ا7�8ل 4�5 ��3آ� *� ا��س C,n�.ADA  و

WHO  :� ه/�.,- وداد� :V دي�* o�0C ا  !�رآ�ه�ي و�,Nه/�.,- *�وش ا
، *:�- 0!:� *� ا���Zد� از 0ز!�ن 0!�ري ه�ي د�اد .ا�:ازq3ي �3د=:

   .X�=� و  4,�5�g�:ورآ�ي 
 .*�د !2s- روش اN,�ا� * o�0 *�ديHCV )%٥١/٢٠( *,��ر ٤٠در :ه� ��#��


س از حgف ��ا!t 4:وش  `�=�G 	!�� -w�x ،�:;;)آp=0.039(   -��Z� و
 داري ار.�2ط !hT ي�*- >;:=و د ��3آ�ا7�8ل C (p=0.006) �*  4�5ه/�.,- 
  .دا��;:

 	��ر .�@?,* يR� [q=�Y؛ !:ت و !\:ار ���8=*� اG�ا :ي&% $���#
*�ر 0هR و  ��د و !��T>| 0ن اح���@} 	�G�,! S- �8ن *=وا*س�� *� در
�,�ع د=�*- در *,��ران .�@?	 . �*:= 	] !=اG�ا C- ,ا*�7 *� ه/�.

 -��Z� �* 7�2! ر3س�ل�* HCV {@اح��� R=ا ��G�= [=ا�Gا 	حVر وا�_*
 -��Z� �~4 ا�- آ� ���,:روز ا,Nد R=:* HCV �* س� را,N�*��! روي

	! S�,* 	
0هR  ي: *� �7.�ره�=gNا در!�ن �: .آ;: ��3آ� *_�ر آ�,;,

و ,��qه/�. ي -��Z� و در!�ن, -C S�Y!= RT!,در *��8رد *�  �ر

 .*��: 	!وا*س�� *� �8ن  	��ران .�@?,�����ز ��3ک� در *
 ،C  ه/�.,- ،.�@?	 ،د=�*- >;:ي ،ا7�8ل 4�5 ��3آ� :ه� واژ* آ)��

�G=�`م��  
�N�\! %١/٩/٨: .�ر=� وص�ل      	ش       %١٠/٨/(٢ :اص7ح ��=�=g


�N�\!: ٣٠/١٠/٨% 

 
 ���,� 

 R=ST=�� از 	
= 	?@�. ��*
در �
�.,�Yي آ�	 *,;����3

 .د�,� و ��Dص در ا=�ان ا�-
در  اي �\_� ��- *,��ري ا7�8ل

 0ن را ژن *�� .�@?	 ا�- آ�
. )١-٣( ا�- آ�د�*س,�ر !�;�ع 

*�� .�@?	 *� ��Yر ��ع 
!,;,��، !,;�ر، *,;�*,h و 

در  .�3دد *;:ي !	 !�ژور .\س,�
{@��T! ع !,;,�� و !,;�ر�� 

 �\G و��د �:ارد و h,N�* ��7�
 در 
 

 	
0ز!�=��ت 
�راآ�,;,
��د و �,�زي *�  .�C,n داد� !	

 ..�ر=d �8ن !�ه,��� �:ار�:
در ��ع *,;�*,h 5- ��ا=� 
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 …*�ر�	 �,�ع ه/�.,-      ٤٦


	 آ�د���ن��
%١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م   

�ص	 �,�ز *� .�ر=d �8ن و��د 8
 �. M,Z8 h,N�* ��7� دارد و

اي  !���� و آ� ��8	 ��ان �:�
و� ��ع !�ژور در  .و��د دارد

اوN` ��ل ز�:3	، *� ���7 آ� 
��8	، *�ر3	 آ2: و Bح�ل، 
زردي، آ�ه] ر�: و .�,qات 

�3دد و  ا���nا�	 ��=�ن !	
�,�ز!;: .�ر=d �8ن !�ه,��� 

*,��ر  ،` در!�ن*��;: آ� � !	
را در !�Tض ا*��Y���Z� �* 7ي 

�Zاز .�ا�س 	�4 ز=���s! ن
، اG�ا=] *�ر 0هR و Cه/�.,- 

��ارض x:دي !��;: د=�*- >�ار 
از �Bف د=�� ). ١،٤،٥( ده: !	

اG�ا=] *�ر 0هR *:ن ���	 از 
.�ر=\�ت !
�ر �8ن *��f ر��ب 
0هR در ا���ي ح,�.	 *:ن 


�اس و آ2: !	��
 �3دد !��;: 
 �* :Tد را !س��G R=ا�*�;*
ا*�7 *� ا7�8ل 4�5 ��3آ� و 

��=: و از �Bف  د=�*- >;:ي !	
د=�� �E=| �����ي آ2:ي 
 C*��,�� ا*�7 *� ه/�.,- 

���	 از .�ر=d �8ن �,� 
.�ا�: *��f !\�و!- *�  !	

ا�س�N` و .س�=W ا*�7 *� 
  ).%-١٠( د=�*- >;:ي ��د

ا!�وز� ر=س� اآ�س�ب 
از d=�B ا��\�ل C ه/�.,- 

�8ن، =� در ص: ه�ار �E` زد� 
و� *� ر�x آ�ه] ). ٧( ��د !	

از q���� C d=�B �,�ع ه/�.,- 
*,��ران .�@?	  ،.�ا�س�Zز=�ن

*�Y=q���8 -�Tي !
�ر در !�Tض 
 M��t س *� واح:ه�ي �8ن��

 -��Z� د� و ه;�ز�*HCV 
.�ر= d����Z� R=ST=- ���	 از 

 *��: 	در ا=R *,��ران ! �8ن
���Z- ح�د و=�وس  .)٩,٨(

از % ٨٠در *,] از  Cه/�.,- 
!�ارد *:ون �7!- *�د� و در 

رود gNا  *س�- از!�ن !	% ٨٥
اآ�s *,��ران .�@?	 *:ون 

 �* h,N�* -!7� �����,ه
ه/�.,- !�!�TG Rل د��ر 

ا=R ه/�.,- در B	 . �3د�: !	
��ل *س�- G,�وز  ١٠-٢٠


,��q� ،��Gوز و ��ر��=	 آ :2
	! q�  Rا=] *�ر 0ه�Gآ;: و ا

.�ا�: !��| *�وز  آ2: �,� !	
ا=R ��ارض در ز!�ن آ�.�هSي 

  .)١٠( �3دد
B	 *�ر�	 ا��م �:� در 

-��Z� ,�ع�ا=�ان  HCV ٢٧ %
ار.�2ط . )١١(3�ارش �:� ا�- 
و د=�*- >;:ي  ��Z�C- ه/�.,- 

.���  (١٩٩اوN` *�ر در ��ل 
Alison :� را�] 3�ارش�
 *�. و �

 ي��ه: -ا��س !_��TN !�رد
.��� وي در *,��ران *� 

*_�ر واVح	 *,�S از  Cه/�.,- 
���T! -,Tل =� در !,�ن 
*,��ران *� *,��ر=�Yي د=�� 


�را�] در  و  Caronia.)١٢( *�د�
 	*�x از آ��ره�ي 	ر��* �=
�,�ع ز=�د د=�*- >;:ي را در 
 C*,��ران !7�2 *� ه/�.,- 

�;` در � ،)١٣(��د�: ا~�2ت 
 �TN�_!Ozyilkan  �,� [را��
و �
در *,��ران  anti-HCV�,�ع 

د=�*o *_�ر ����qي *,�S از 
 ).(١(���T! -,Tل *�د 

G�ا=] *�ر 0هR، ا
*,��ر=�Yي !�!R آ2:ي، 
 ��Y���Zي و=�و�	 !4s ه/�.,- 

C [\� 	
و �Gآ��ره�ي ژ��,
��,
G- *س�- ا7�8ل !�Y	 در 

R�V  در .:�4�5 ��3آ� دار
د=:� �:� آ� و��د ���,:روز 

	! f��*  -��Z� �~د آ� ا��
 *_�ر آ�,;,
	 *�C  ه/�.,-

~q �روي !��*�N,س� ��3آ� .
 ). ١٥( .� *��:g3ار

از ��0 آ� ��ارض آ2:ي 
 :T* �ً.:�� 	?@�. در*,��ران

آ;: و  ���N	 *�وز !	 ١٥-٢٠از 
�� 4��W= !�گ  *T;�ان =
	 از
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   ٤٧      دآ�G Sزاد آ�/��	


	 آ�د���ن��
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

�م ه�ي دوم و � و!T* q: از ده�
در *,��ران .�@?	 �;���8 

ا�: gNا 
,��qي و در!�ن  �:�
*� !�>W ��ارض آ2:ي ���ن 
ا��د G,�وز 
,��q� ،��Gوز و 
 	?@�. -,T� آ2: در 	ر��=��

.�ا�: در آ�ه] !�گ و !q و  !	
 R=ا 	ز�:3 -,Z,�2د آ�
 	Y��. 4*�< [\� ران��,*

*� .��� *� �,�ع  .دا��� *��:
و ?	 در آ��ر !� *�@ي *�� .�@

و��د ���=� !�;�>� در 
!_��TNت >�2	 در را*_� *� 
ار.�2ط *` ا7�8ل 4�5 ��3آ� 
 -��Z� �* 7�*د=�*- *� ا �=

، ا=C -Y� �TN�_! Rه/�.,- 
در  C*�ر�	 �,�ع ه/�.,- 

*,��ران !7�2 *� *�� .�@?	 
!�ژور آ� 5- در!�ن .�ر=d �8ن 
!�ه,��� >�ار دار�:، 

�=�
�3د=: و ار.�2ط 0ن ر=�ي  
*� ا7�8ل 4�5 ��3آ� و د=�*- 


�وه] !	 .*�ر�	 �: R=ا�:  ا�.
راه
�ره�ي �:=: و !;��� را 

و *�اي در!�ن ا=R *,��ران 
 .5\,\�ت *T:ي �Gاه� 0ورد

 

ر 
 روش! 


�وه]  �= �TN�_! R=ا
	Z,ص�.-  	T_\! رت�D* و 	�5,�

	! :��*. ����  qx رت�D* يq3
آ�,� �د و.�DدU ��0ن *

��ل !7�2 *�  ٥*,��ران *�@ي 
 -Y� ژور آ��! 	?@�. ��*

س�ل  :ت =
 .�ر=d �8ن و 
,�qي
*� !�آ� 5\,\�ت  ١٣٨٤-٨٥

 	.�
.�@?	 و ����3*,;�
 	
��
اه�از دا����� ���م 

 �T*�آ�د�: !�رد !�ا� 	ر�
:;�G�3 ران *�  .>�ار��,*
 h� ي�Y١٠-��١٤ل،  ٥-�3٩وه 

 ٢٠و *�@ي  ��ل ١٥-��٢٠ل، 
 .��ل .\س,� *;:ي �:�:

آ� (��ل  ٥*,��ران ز=� 
!�ارد  و) *�ر 0هR آ�Sي دار�:
*,��ران  �;���8 �:� د=�*- و

!7�2 *� *,��ر=�Yي ���Z	 و 
��;` *,��ران  *:8,�	 و

ا���Zد� آ;;:� از داروه�=	 
آ� *��f ا7�8ل .س- 4�5 ��3آ� 

���:  اG�ا=] �G=�` ��م !	 و
 �TN�_! ف ازg�3د=:�:ح. 

>;: �8ن  ،در ��!	 *,��ران
 ٨-١٢>;: �8ن *T: از ( �����

q3ي  ا�:از�) ن���- ����� *�د
.�C,n د=�*- و ا7�8ل 4�5  .�:

ا��س !T,�ره�ي  ��3آ� *�
	D,n�.  WHO وADA  *١٦,٧( د� (

 *_�ر=
� ا�3 >;: �8ن �����
*��:  ١٢٦ S�,*mg/dl =� !س�وي 

*�اي ز!�ن د=��ي و  در �:داً
*�ر دوم >;: �8ن ����� 

q3ي �: و در ص�رت *:�-  ا�:از�
ن ��,¡� !��*� *� 0!:

�Cn !7�2 *�  0ز!�=��ت >�2	
و� ا�3 >;:  �3د=:د=�*- .�\	 

 �8ن ����� در *�ر اول آ�S از

mg/dl:، . ١٢٦�س- 4�5 ��3آ� *�
 �=�X �* gr/kg٧٥/١  �sح:اآ �.


�در ��3آ� از  �3م ٧٥ !\:ار
q3ي >;:  اآ	 و ا�:از�را� �8ر

�8ن *T: از دو ���- ا��م 
G�3- و در ص�ر.,
� >;: �8ن 

و آ�S  S�,* mg/dl١٤٠ =� !س�وي 
د *,��ر !7�2 *� !	 mg/dl٢٠٠  از

.�C,n *� ا7�8ل 4�5 ��3آ� 
 ٢ص�رت >;:  در و �: داد� !	

 S�,* �����mg/dl٢٠٠ =� !س�وي 
*�=:  آ� �3د=:د=�*�,� .�\	 

ن 0هR زدا=	 *_�ر �:ي 5- در!�
و !;�w *� د��Zال >�ار q3د 

ا*�7ء *� د=�*- ���q3ي  .� از
 .)١٦,٥( ��د

*� روش  C!�رآ�ه�ي ه/�.,- 
 Tecan-A 5582اN,�ا .��� د����� 

q3ي  ��8- آ��ر ا�SاN,� ا�:از�
!HCV Ab  -2s*,��را�	 آ� . �:
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 …*�ر�	 �,�ع ه/�.,-      ٤٨


	 آ�د���ن��
%١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م   

در ��م دا��;: !7�2 *� 
 .در � ��G�3 �w�C :ه/�.,- 


س �!�;���
 4,�
ه�،  از .
*:�- 0!:� .��� ��م  ه�ي د�اد

و *�  SPSSاG�ار 0!�ري 
 ا���Zد� از 0ز!���ي 0!�ري

��,G -ور آ�ي، .سg�  -و .سt 
X�=� و 4,�5 >�ار !�رد !س�\4 

 ٠٥/٠آ�S از  G�3P value- و 
hT! :� 	\�. دار. 
 

 ه� ���#�
 �TN�_! R=ر  ١٩٥در ا��,*
	 !�ژور آ� !7�2 *� *�� .�@?

�Y- .�ر=d �8ن و 
,�qي *� 
!�ا��T .�@?	  در!�����

!�رد *�ر�	 >�ار �:، �دآ !	
:;�G�3. ن�,! R=٩٧ آ� در ا 
��Z  ٩٨ !f�L و%) ٧/٤٩(*,��ر 

h� M,B  .*�د�: !gآ�%) ٣/٥٠(
!,���` و  ��ل ٥-٣٦*,��ران 

 h���0 ل *�د ٩٧/١٤±٠٥/٦��. 
��Z  ٣٥از آ4 *,��ران !gآ�ر 

��Z *`  ٥٧ ،��ل ٥-�١٠;` *` 
��Z *`  ��٦٥ل،  ١٠-�١٥;` 
�R� �Z  ��٣٨ل و  ١٥-�٢٠;` 

در  .��ل دا��;: ٢٠*�@.� از 
 ٤٠ *,��ر، ١٩٥ا=R *�ر�	 از 

 �Z�)7�2 *� ه/�.,- %) ٥١/٢٠!
C �3و� R=١١ *�د�: آ� در ا 

 �Z�)7�2 *� د=�*- و%) ٥/٢٧! 
٩  �Z�)د��ر ا7�8ل %) ٥/٢٢

% ٥٠و در ���ع  4�5 ��3آ�
!7�2 *� د=�*- و =� ا7�8ل 


�  4�5 ��3آ�,Nد�:، در ح��*
 �* 7�2! qx در *,��ران

%) ٣/٢١(��Z  ٣٣ ،Cه/�.,- 
و !7�2 *� ا7�8ل 4�5 ��3آ� 

١٤ �Z� )٩ (%�* 7�2!  -*�=د
% ٣٠>;:ي *�د�: و در ���ع 

 =� ا7�8ل 4�5 ��3آ� و د��ر
آ� از ��w  د=�*- >;:ي *�د�:

ا*�7 *� د=�*- و ا7�8ل 4�5 
 >��3٠١/٠pآ� *` دو �3و� *� 

hT! داري و��د  ا7�8ف 0!�ري
در *`  ).�١:ول (دا�- 

، C!7�2=�ن *� ���Z- ه/�.,- 
 ١٠-١٥*` �;` %) ١٠(*,��ر  ٤

*` %) ٥/٥٧(*,��ر  ��٢٣ل، 
*,��ر  ��١٣ل و  ١٥-�٢٠;` 

��ل �R  ٢٠*�@ي %) ٥/٣٢(
Z� `* ;: آ���ه/�.,- دا -��C 

 p=٠٠١/٠*�و �R *,��ران 
hT! : ا7�8ف 0!�ري�داري د=:�  

در ا=�TN�_! R از  ).�٢:ول (
٤٠  -��Z� �* 7�2! ر��,*

%) ١٥(*,��ر  ٦ ،Cه/�.,- 
 �Gg/ µ٢٠٠٠=�` آ�S =� !س�وي 

�G=�` *�@ي %) ٨٥(*,��ر  ٣٤و 
g/ µ;: ٢٠٠٠��ا `* و دا�Gا= [

 C- ,*�ر 0هR *� ا*�7 *� ه/�.
hT! و��د دا يدار ار.�2ط-� 

)٨/٠(٠=p(. 

س از .�آ,| *,��ران 

 *�ا7�8ل 4�5 ��3آ�  يدارا
�7 *� د=�*-، !� *,��ران !2

را *� دو �3و� ا�Gاد ��!�ل و 
T,2B qx 4�5	 ��3آ�  *�ا�Gاد 

*�  !�.���2ا!4  و .\س,� آ�د¤
T,2B qx 4�5	 ��3آ� *:�- 0!: 

آ�  �: ��;` !��ه:�). ٣ �:ول(
w�x-  و �R و ا*�7 *� ه/�.,-

`�=�G 	!��  	T,2B qx 4�5 �*
 .��3آ� ار.�2ط دارد

 
ا�#�ل 4�5 %)3آ2 و (%) �
اوا�
 : ١.�ول 

9
 ��ژور  !���ر ١٩٥د��!6 در :�; �! �#<�
��* !� در���?�* ;�:9
 !���ر #�ن  �
ا.=��آ


 حEF ا!#� !�  ١٣٨٤در  �ل  A@� اه3از!
 Cه��;�6 

ا*�7 *� ه/�.,- 
C 

 .س- 4�5 ��3آ�

-2s! 	Z;! P  

 	T,2B ٢٠ 
)٥٠( * 

١٠٨ 
)٧/٦٩( 

 

 ٩ ا7�8ل 4�5 ��3آ�
)٥/٢٢( 

٣٣ 
)٣/٢١( 

 

 ١١ د=�*-
)٥/٢٧( 

٠٠٢/٠ )٩( ١٤ 

W� ٤٠ 
)١٠٠( 

١٥٥ 
)١٠٠( 

 

ــ�ن    * ــ: را �� ــ� درص ــ4 
�ا�� ــ:اد دا8 ا�
 .ده;: !	
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   ٤٩      دآ�G Sزاد آ�/��	


	 آ�د���ن��
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

!���ر  ١٩٥ا!#� !� ه��;�6  در : ٢.�ول 
9
 ��ژور ;�: 

H  ي�Iوه
% EFح 
! 
R� HCV (-) HCV (+) P  
  )٠( ٠ )٦/٢٢( ٣٥ ��ل ٥ -١٠
 ٠٠٠/٠ )١٠( ٤ )٢/٣٤( ٥٣ ��ل ١٠-١٥

 ٢٣ )١/٢٧( ٤٢ ��ل ١٥-٢٠
)٥/٥٧( 

 

*,�S از 
 ��ل ٢٠

١٣ )١/١٦( ٢٥ 
)٥/٣٢( 

 

W� ٤٠ )١٠٠( ١٥٥ 
)١٠٠( 

 

ــ�ن    * ــ: را �� ــ� درص ــ4 
�ا�� ــ:اد دا8 ا�
 .ده;: !	

 
 ار;>�ط ��KLMت !���ران !� ;6F : ٣ول .�

��
OP� 2�Q��R �(� 3! 24�5 %)3آ 
ا�Gاد *�  !��qه�

 4�5
��3ک� 
	T,2B 

ا�Gاد *� 
ا7�8ل 
 4�5
 ��3ک�

P  

R� ٥/ ٥٢± 
١٦/١٣ 

٧٩/٥  ± 
٥٧/١٧ 

٠٠٠/٠ 

`�=�G)µg/l( ٤/١٦٤٣ ± 
٤/٣١٥٧ 

٥/٣٧٤٥ ± 
١/٥٣٧٢ 

٠٤٨/٠ 

 
 ST 

*,��ران  ��ارض آ2:ي در
 ١٥-٢٠	 ��:.ً� *T: از .�@?

آ;: و *T;�ان  ���N	 *�وز !	
 :T* q!گ و�! W=�� 4�� از 	
=

ه�ي دوم و ��م در  از ده�
gNا  ،*��: *,��ران .�@?	 !	

 W<�! �* ي و در!�نq��,

 *� ���q3ي از��ارض آ2:ي 

ا��د G,�وز 
,��q� ،��Gوز و 
 	?@�. -,T� آ2: در 	ر��=��

!�گ و !q و .�ا�: در آ�ه]  !	
 R=ا 	ز�:3 -,Z,�2د آ�
 	Y��. 4*�< [\� ران��,*

، در ��Z�HCV-  .دا��� *��:
در  اآ�sاً ص�رت �:م در!�ن

 ه�ي  *,��ران .�@?	 *T: از ده�
�h,N�* ��7 �8د را  ،٣ و ٢

*:ون  �gN -��Zاده:  ���ن !	
-!7�  HCV �=ز 	اد .�@?�Gدر ا

�S ا�- ��=C,n�. �ًT  ��ل ٢٥
ز=�ا ز!�ن 7B=	  ،د� ��ددا

در!�ن و=�وس در ��ن ز!�ن 
�Yي ����qي آ� �*� 
,��G .ا�-

در ز!,;� رو��Yي �,;� q���8ي 

 	B در R0ه WG٣و د  q8ده� ا
ص�رت ��G�3، ��ه: اG�ا=] �Bل 
 R=ا 	ز�:3 -,Z,وآ ���
 �
*,��ران هس�,� *_�ر=
ا!�وز� اآ�s *,��ران .�@?	 

د را ز�:3	 �8 ٤و  ٣ه�ي  ده�
 .)١٠( ا�: 
�- �� g3ا���


�وه]  R=از آ4 در ا
 �\G ي  ٣٨*,��ران@�* R� �Z�

ا=R  �������ل دا��;: آ� � ٢٠
وا>T,- ا�- آ� در آ��ر !� 
�T,- *,��ران !7�2 *� .�@?	 

.�ا�:  ا�x| ��ان هس�;: آ� !	
�8د .�*T	 از �T,- آ��ر *��: 
و =� *�T- ��ارض در!��	 و 

 �| و ا���Zد��:م 
,�qي !;�
|��;!��  Rآ�دن از در!���ي 0ه

 �.@�* `;� �* |�xزدا ا
 .ر�;: �	

در *,��ران !7�2 *� *�� 
 .�@?	 *�T- .�ر=\�ت ز=�د �8ن

در !�Tض ا*��Y���Z� �* 7ي 
 C ���	 از q���8ي !4s ه/�.,-

در آ��ره�ي . �q3: >�ار !	 
 -��Z� ع�,� M��t HCV `*٦٠-

٣٠ %E �:� ٩,٨(�` زد� ( 	B و
*�ر�	 ا��م �:� در ا=�ان 

 -��Z� ع�,� HCV 3�ارش % ٢٧
 . )١١(�:� ا�- 

و  �TN�_!Mirmoemen  در
٣/١٩، �٢٠٠٦
�ران در ��ل  %

از *,��ران .�@?	 !7�2 *� 
در  .)١٧( *�د�: Cه/�.,- 
�,� ا*�Mason  �* 7 *�ر�	 

*,��ران % ٢١ در Cه/�.,- 
و در  )١٨( �:!��ه:� .�@?	 

*,��ر  ١٩٥
�وه] !� �,� از 
%) ٥/٢٠(��Z  ٤٠!�رد *�ر�	، 

*�د�: آ�  C!7�2 *� ه/�.,- 
!��;: اآ�TN�_! �sت !��*� در 

 .*��: آ��ره�ي د=�� !	
���ن   Chernو Mason در 
�وه]

 R!�! -��Z� :� ا�- آ��داد� 
*� ا��س !C ) -2s*� ه/�.,- 
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 …*�ر�	 �,�ع ه/�.,-      ٥٠


	 آ�د���ن��
%١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م   

.�ا�: ا~�  !	) HCV Ab*�دن 
ژ�,� در ا�Gاد !7�2 *� د=�*��

.�@?	 دا��� *��: و =� ر=س� 
�د �Gآ��ر !س�\4 *�اي ا�

د=�*- در ا=R *,��ران ¥س�ب 
ز=�ا ���Z- *�  .�3دد 	!

*��f اG�ا=] ص:!�  Cه/�.,- 
 U�Vا R0ه W�X  از 	�آ2:ي ��

�3دد و ا7�8ل  در آ2: !	

�د آ2:ي *���د 0!:� ���

.�ا�: ��!�	 *�اي ا��د  !	
�و!- *� ا�س�N` و ا7�8ل !\

در  ).١٨,٥(4�5 ��3آ� *��: 
!_��TN !� �,� !��*� !\�@ت 

*,��ر !7�2 *�  ٤٠>�2	 از 
 %)٢٧/&( ��Z ١١ Cه/�.,- 

 ��Z ٩!7�2 *� د=�*- و 
د��ر ا7�8ل 4�5  %)٢٢/&(


� در ��3آ� *�د�:,Nدر ح� 
آ� qx !7�2 *�  ي*,��ر ١٥٥

 ٣٢ه/�.,- *�د�: *S.,| در 
� �Z)٣/٢١(%  ١٤و �Z� )٩ (%

ا7�8ل 4�5 ��3آ� و د=�*- 
 	>;:ي !��ه:� �3د=: *� ��2ر.

- ,��ران !7�2 *� ه/�.,*% ٥٠
C 4*�\! ٣٠ در %*,x ران��q 

د��ر ا7�8ل  C- ,!7�2 *� ه/�.
آ�  �*- *�د�:=� د=4�5 ��3ک� 

hT! 0!�ري ار.�2ط �w� داري   از
و  *` ا=R دو �3و� و��د دا�-

. �* R=در ا �
��� *� ا=;
!_��TN درص: *,�Sي از 
 C*,��ران !7�2 *� ه/�.,- 

 .�ان د��ر د=�*- �:� *�د�: !	
را *T;�ان =� ��!C  4ه/�.,- 

8_� در ا��د ا7�8ل !��*�N,س� 

,��G- از  ��3آ� W=و .س�

!�ح�� ا7�8ل 4�5 ��3آ� *� 
در ا�Gاد !7�2 *�  د=�*- آ�!4

ز �Bف ا .ر �G�3 �w-د.�@?	 
و �
�ران  Eshghi د=�� در 
�وه]

ه,¦ ا7�8ف  ٢٠٠١در ��ل 
hT!  �* 7�2! اد�Gداري *` ا

در Z;! ��0	  HCV Ab .�@?	 آ� 

*�د از ��w ا*�7 *� ا7�8ل 
4�5 ��3آ� !��ه:� ���د=: gNا 

در  R!�! -��Z�C *� ه/�.,- 
ا=T* �TN�_! R;�ان ر=س� 8_� 

:�� ��G�3 �w� ١٩( در.( �� `;
*�  *` ا*�Pappas 7 در *�ر�	
و ا7�8ل 4�5 ��3آ�  Cه/�.,- 

*� .�@?	  در *,��ران !7�2
ار.B�2	 !��ه:� ���د=: و� 
ا7�8ل آ�ر آ2: و �qوز و 
اG�ا=] �Y§��0ي آ2:ي *T;�ان 

�Y- ا��د د=�*-  =� ��!4 8_�
 >;:ي =� ا7�8ل 4�5 ��3آ�

آ� ا=R ا7�8ف  )٢٠( *,�ن �:

��`.�ا !	 R� -�T* :�  �.

*,��ران و .T:اد آ�S ���� در 
ا=R دو !_��TN �س2- *� 

:��* �! �TN�_! . �
در *_�ر=
 �TN�_! Mowla ران در ��ل�
و �

�,�ع د=�*- در *,��ران  ٢٠٠٤
��ل *� و��د  ١٥ ي*�@

-��Z�HCV   �!- ا�ا=] دا�Gا
 h� ل ه ٨-١٥در �3و���, ¦

 ��qران !7�2 و  *`* ,x	�Z.و.
 �* 7�2!HCV د=:�� �:.  R=ا

اح���ل داد� �: آ� و��د 
	! f��* د  ��!�ن ���,:روز��

*_�ر  C آ� ���Z- *� ه/�.,- 
آ�,;,
	 روي !��*�N,س� ��3آ� 

�*- و =�ع د,ا~� g3ارد و �
] =ا7�8ل 4�5 ��3ک� را اG�ا

 ).١٥( ده:
در اآ�TN�_! �sت >�2	 *� 
اG�ا=] �_ح �G=�` ��م و *�ر 

 Rران 0ه��,* R� [=ا�Gو ا
ا*�7 *� د=�*- >;:ي و ا7�8ل 
4�5 ��3آ� در *,��ران !7�2 

 ،*,�S �3د=: C*� ه/�.,- 
�
 Labropoulouدر 
�وه]  *_�ر=

��Z3 �: و>�ع ز=�د د=�*- در 
*,��ران .�@?	 !7�2 *� 

*� اG�ا=] *�ر 0هC  R ه/�.,- 
	! �w;* �!ر�:  ار.�2ط �:ارد ا

� ا*�7 *� د=�*- * ا��دآ� 
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   ٥١      دآ�G Sزاد آ�/��	


	 آ�د���ن��
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

HCV  ل  ٢٥در *,��ران *�@ي��
hT! : ار.�2ط�*� ���داري دا 

)٥٠ %HCV
د=�*- دار�: در  +
 4*�\!٥/٩ %HCV

در . )٢١( )-
و �
�ران در ��ل  Khalifa*�ر�	 

=� ��!C  �Y! 4ه/�.,-  ٢٠٠٤
در ا��د ا7�8ل 4�5 ��3آ� 

در !_��TN  .)٢٢( *,�ن �:
Lecube  ران در ��ل�
 ٢٠٠٤و �

G�ا=] �_ح �G=�` در *,��ران ا
در ار.�2ط  C!7�2 *� ه/�.,- 

 ��د=� *� و��د د=�*- د=:� �:
)٢٣(. 

Chen  در  ٢٠٠٣در ��ل
*,�ن ��د  ر_��TN �8د ا=;_�!

*,��ران �,h *�  %٦/٣٤آ� 
 R!�! -,.�/هC  4�5 ا7�8ل

 !7�2*,��ران  .��3آ� دار�:
، آس��	 آ� �C R*� ه/�.,- 

و  هس�;: �ق*�@.� دار�:، �
.�ر©�� �,!�G	 2s!- د=�*- 
دار�: *,�S *س�- ا7�8ل 4�5 

	! -G��,
 .)٢٤( آ;;: ��3آ� 
Arao  	ران در *�ر��
و �

�8د *� ا=R ��,¡� ر�,:�: آ� 
در 
,��G- *س�- د=�*-، �qوز 
 -��Z� �* -2ي �سS�,* -,از ا�

HCV  �8ردار ا�- و .�آ,| ه��*
*- دو �Gآ��ر 8_� ا*�7 *� د=�

 ).٢٥(ده:  را اG�ا=] !	
��ر ,* ٤٠در *�ر�	 !� از 

��ر ,* %  C,- ,!7�2 *� ه/�.
�G=�` از Sک� µg/l٣و  ٢٠٠٠) 
*,�G ي *�@`�=��ر  µg/l٢٠٠٠ 

hT! �* ���. �* ;: آ���دار  دا
*�دن از ��w 0!�ري ���ن داد� 
�: آ� اG�ا=] *�ر 0هR ��ا� 

*�  اح���ل ا*�C 7*� ه/�.,- 
� ا7�8ل 4�5 ��3آ� را د=�*- =

ده: *_�ر آ�	  اG�ا=] !	

�*- !:ت =��G- *س�- د,

*T: از ا*�7 *�  	ک�.�ه
 	��ران .�@?,در * C- ,ه/�.

 *` gNا در ا=R *�ر�	 :� �:=د

 و !,�ان 2s!HCV Ab- *�دن 
ار.�2ط ا*�7 *� د=�*- >;:ي 

hT! -�ن �0 .داري و��د دا��, |
 ] *�ر 0هR=ا~� اG�ا *� يک2:

 C- ,در ا~� ا*�7 *� ه/�.
��د و ا7�8ل ���ک�د  	: !=.�:
 ��4از  	ک=ªکR ا�-  يک2:

,*س -Y� در �Y! ر�, -G��

Nس�- !\�و!- ا�س�*,h  و ا7�8ل
R =*;�*�ا .4�5 ��3ک� *��:

] *�ر =*� ��ا� اG�ا C- ,ه/�.

 ي0هR از �Gک��ره�, -G��

��=* ST � �ا7�8ل 4�5 ��3ک -?
و  Gamberini 	�*�ردر  .ا�-

] =اG�ا (�٢٠٠ک�ران در ��ل 
 يک2: ي��ر,*�ر 0هR و *

 	اص� يس�G Pک��ره�=ر *T;�ان
 ).%٢(�ن �: ,�*- *=ا*�7 *� د

 
 %&ي  �#�$�
!:ت و ؛ ] �R=*� اG�ا 

 	��ر .�@?,* يq=�Y!\:ار ���8
�G� *, S- �8ن=دروا*س�� *� 

 و !��T>| 0ن اح���@} ��د 	!
 C- ,*� ه/�.*�ر 0هR و ا*�7 

*`  `��;. �*:= 	] !=اG�ا
-��Z� �* .�/ه, -C ا=]  و�Gا

!�� -w�x	 �G=�` �*  ا7�8ل
در  و د=�*- >;:ي ��ک�4�5 3

ار.�2ط 0!�ري  	��ران .�@?,*
hT! و  داري و��د دارد
���,! f��* :روز	د ک� ا~�  ��

 	ک,;,ک�*_�ر  ��Z�, -C- ه/�.
��3ک� س� ,!��*�N يرو*� 
~�.qاgN :��* �.ارg3  در!�ن
0هR و  ي: *� �7.�ره�=�:

3���qه/�. ي -��Z� و در!�ن, -
C S�Y!= RT!,در *��8رد *�  �ر

��ران ,�����ز ��3ک� در *
 . وا*س�� *� �8ن ا�- 	.�@?

 �TN�_! R=ي ا�Y�=از ¥:ود
,n�. م ا��م 0ز!�=��ت:�C  o�0

�C,n�. :,��. -Y  (PCR)ژ�	 
 �* -��Z�HCV 	! �* �* آ� :�
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 …*�ر�	 �,�ع ه/�.,-      ٥٢


	 آ�د���ن��
%١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م   

 R=ه�=;� ز=�د ا �* ���.
ا��م 0ن در  �:م 0ز!�=] و

و ا=;
�  !��Tل��ه�Yي ز!�=�0
 �\G �,� 	�2< ت�TN�_! �sاآ

 :V دي�* o�0 ازHCV  -Y�
 �* -��Z� C,n�.HCV  د��Zا��

 R=ا در اgN :آ�د� *�د�
�TN�_!  از روشPCR  د��Zا��

��: آ� �S ا�- در !_��TNت 
-��Z� C,n�. -Y� ي:T* HCV 

 ��G�3 �w� روش �,� در R=ا
 .��د
 



 و �Uردا�PM; 
��,��;=:* �N�\! س;:�3ن=�� 

آ��ل .�
� و �/����اري �8د را 
از ز¬�ت !س»�S¥ `Nم 0ز!�=���� 
!�آ� 5\,\�ت .�@?	 و *,��ر=�Yي 

	 اه�از ��
��8	 دا����� ���م 

�ري � �TN�_! R=آ� در ا��اي ا

  .:دار� ، ا*�از !	ا�: دا���
 

References 
1. Quirolo K, Vichinsky E. Hemoglobin disorder in: Behrman RE, Kliegman RM, Jenson HB, eds. 

Nelson Text book of pediatrics. 17th ed, Philadelphia: W.B Sanders company, 2004. p. 1630-1634. 
ا����رات : اه�از.  ١٣٧٥.�  ١٣٦٠آ�ر��!� .�@?	 اه�از . ز�:=�ن خ  .٢


	 اه�از، ��
 .٩١-٩٥ :صZح�  ١٣٧٥!�Tو�- 
�وه�	 دا����� ���م 
3. Weatheral DJ, Clegg JB. The thalassemia syndromes. 4th ed, London: Blackwell Science, 2001.p. 

302-305. 

4. Orkin S, Nathan DG. The thalassemias, Nathan DG, Orkin S, Nathan and Oski, In: Hematology of 

infancy and childhood . 5th ed, Philadelphia: W.B Saunders company, 1998.p. 811-889. 

5. Chern J.P, Lin KH, Lu MY. Abnormal glucose tolerance in transfusion-dependent beta-thalassemic 

patients. Diabetes Care 2001; 24: 850-4. 

6. Alter HJ, Purcell RH, Shih JW, Melpolder JC, Houghton M, Choo QL, Kuo G. Detection of 

antibody to hepatitis C virus in prospectively followed transfusion recipients with acute and chronic 

non-A, non-B hepatitis. N Engl J Med 1989; 321: 1494-500. 

7. Schreiber GB, Busch MP, Kleinman SH, Wonke B, Hoffbrand AV, Dusheiko G, et al. The risk of 

transfusion-transmitted viral infections. N Engl J Med 1996; 334: 1685-690.  

8. Jamal R, Fadzillah G, Zulkifli SZ, Yasmin M. Seroprevalence of hepatitis B,hepatitis C, CMV and 

HIV in multiple transfused thalassemia patients: result from a thalassemia day care centre in Malaysia, 

Southeast Asian. J Trop Med Public health 1998; 29: 792-4. 

9. Choudhury N, Saraswat S, Naveed M. Serological monitoring of Thalassemia major patients for 

transfusion associated viral infections. Ondian J Med Res 1998; 107: 263-8. 
ا����رات دا����� ���م : ¯�ان ،*�N\�?	 ح، ��\	 پ، آ��ب ��!W .�@?	ا .١٠


	 *\,� ا°، ��
 .٣٢٤ :، صZح�١٣٨٣
*�ر�	 �Gاوا�	  .�Zxا�	 �، ا*�اه,�	 در=��	 ن، �,� ��!	 ح ،!R!L!q ش .١١

��� . در *,��ران .�@?	 وا*س�� *� .�ر=d �8ن h,N�* -,C ه/�.,- و ا�
 .٧(-(& :�تصZح ،٣٤و ٣٣±�ر�  ،R��١٣٨٠  -0*�ن ،��ل ��� .�3ارش

12. Allison ME, Wreghitt T, Palmer CR, Alexander GJ. Evidence for a link between hepatitis C virus 

infection and diabetes    mellitus in a cirrhotic population. J Hepatol 1994; 21: 1135-1139. 

13. Caronia S, Taylor K, Pagliaro L, Carr C, Palazzo U, Petrik J, and et al. Further evidence for an 

association between non-insulin-dependent diabetes mellitus and chronic hepatitis C virus infection.  

Hepatology 1999; 30: 1059-1063. 

14. Ozyilkan E, Erbas T, Simsek H, Telatar F, Kayhan B, Telatar H. Increased prevalence of hepatitis 

C virus antibodies in patients with diabetes mellitus. J Intern Med 1994; 235: 283-284. 

15. Mowla A, Karimi M, Afrasiabi A, De Sanctis V. Prevalence of diabetes mellitus and impaired 

glucose tolerance in beta-thalassemic patients with and without hepatitis C virus infection. Pediatr 

Endocrinol Rev 2004; 2 suppl 2: 282-4. 

16. Dumstan DE, Zimmet PZ, wellborn TA. The rising prevalence of diabetes and impaired glucose 

tolerance: The Australian diabetes, obesity, and lifestyle study. Diabetes Care 2002; 25: 829-34. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

4-
28

 ]
 

                               8 / 9

http://sjku.muk.ac.ir/article-1-85-fa.html


   ٥٣      دآ�G Sزاد آ�/��	


	 آ�د���ن��
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

17. Mirmomen S, Alavian SM, Hajarizadeh B, Kafaee J, Yektaparast B, Zahedi MJ, and et al. 

Epidemiology of hepatitis B, hepatitis C, and human immunodeficiency in Iran: a multicenter study. 

Arch Iran Med 2006; 9: 319-23. 

18. Mason AL, Lau JY, Hoang N, Qian K, Alexander GJ, Xu l, and et al. Association of diabetes 

mellitus and chronic hepatitis C virus infection. Hepatology 1999; 29: 328-33. 

19. Eshghi P, Razlandsari AA, Roodbari M. Prevalence of impaired oral glucose tolerance test in 

major thalassemic patients with and without hepatitis C virus infection in Zahedan in 2001; The 11th 

inrenational (TIF) conference for parents and Thalassemia, Palermo-Italy, 2003; pp. 70. 

20. Pappas S, Donlohue SM, Denever AE, Mohamad Ali V, Goubet S. Glucose intolerance in 

thalassemia major is related to insulin resistance and hepatic dysfunction. Metabolism 1996; 45: 652-

7. 

21. Labropoulou-Karatza C, Goritsas C, Fragopanagou H. High prevalence of diabetes mellitus among 

adult beta-thalassemic patients with chronic hepatitis C. Eur J Gastroenterol Hepatol 1999; 11: 1033-6. 

22. Khalifa AS, Salem M, Mounir E, El-Tawil MM. Abnormal glucose in Egyptian beta-thalassemic 

patients: possible association with genotyping. Pediatr Diabetes 2004; 5: 126-32. 

23. Lecube A, Hernandez C,Genesca J, esteban , ardi R, Garcia L, and et al. Diabetes is the main 

factor accounting for the high ferritin levels detected in chronic hepatitis C virus infection. Diabetes 

Care 2004; 27: 2669-75. 

24. Chen LK, Hwang SJ, Tsai ST, Luo JC, Lee SD, Chang FY. Glucose intolerance in Chinese 

patients with chronic hepatitis C. World J Gastroenterol 2003; 9: 505-8. 

25. Arao M, Murase K, Kusakabe A, yoshioka K, Fukuzawa Y, Ishikawa T Prevalence of diabetes 

mellitus in Japanese patients infected chronically with hepatitis C virus.J Gastroenterol 2003; 38: 355-

60.  

26. Gamberini MR, Fortini M, De Sanctis V, Gilli G, Testa MR. Diabetes mellitus and impaired 

glucose tolerance in thalassemia major: incidence, prevalence, risk factors and survival in patients 

followed in Ferrara Center. Pediatr Endocrinol Rev 2004; 2 (suppl 2): 285-91. 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

4-
28

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               9 / 9

http://sjku.muk.ac.ir/article-1-85-fa.html
http://www.tcpdf.org

