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 ٣٢-٣٩/ %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

 	
�
��
در !-�4س� ارزش 012�3	 روش ا.-�ي +�* و (�و�
 	در ا;�اد !�
�ك (� �5 (9ون +�* و +�* !612�378 �5 

دک�  ،٢ي�ن  �ج ���ر�دک� ک�� ،�٢ن����، دک� ��� ا�را�١دآ� �
اد ��� ��ر
 (دک� ا�راه�' ��دري ،٣ي%�ر�$�#" �


	 آ�د���ن�8 !?�ون <!�ز�	 (��1ر���ن �3ح91 ،!�602 ���7	 -١��
  98ج، دا����� ���م 
  D.C!(  Behzadmohsenpour@yahoo.com !سCول(
 ، دا����� ���م 
��ک	 ک�د���نا���د�4ر �Fو� ���7	 -٢
 ، دا����� ���م 
��ک	 ک�د���نا���د�4ر �Fو� دا+�	 -٣

٤- JK آ�988 �5 و L8ه�M N��
 دا����� ���م 
��ک	 ک�د���نام 

 

*+�,- 
(�ر�	 اPQK *�+ RS 914�3 612�3 �5 ر�4ي �1O�3 ��9  :ز01�2 و ه+ف

Pا� .���U اي�) 	V�W RX روش N4 *�+ روش ا.-�ي Pي +�* ا�RF . در
]� (�اي �Z+C و ! !�Z.?�ت د��4ي روش ا.-�ي +�* (� ��8ان N4 روش (	

612�3 !1
�و(�1.�ژN4 �5 در (1P�9 ا��ارش �F 	78! RSا4[ . ��ران ا
 	
�
��
در !�Z.?� (� !-�4س� ارزش 012�3	 روش ا.-�ي +�* و (�و�


�دازد 612�3 �5 ر�4ي !	. 
(��1ر !�
�ك (� �5 (سaي ��9 در `_ ���7	 و ر�4ي  %^ :�رر�6روش 


	 در . (��1ر���ن �3ح91 �988ج (�ر�	 �9�9�
��
 ٢ا.-�ي +�* و (�و�
bا��س د���را.?�5 ا����9ارد از (��1ران (?�5 <!9 روز !��ا �) .
���U RSا  Pد (��51 ا�91 ;س�Kو �d� �9 (� ه� دو روش از!> P�9) ه�ي
!?�1ره�ي +�وج ��!5 <�� �949 �4 (��1ري ا�س9ادي �949 . (�ر�	 �9

 .ر�4ي و ح�!��	 (�د
0�����4  (��1ر !�
�ك (� �5 آ� داراي اRS +�* !78	 و %^از  :ه� 

(��1ر اRS  ^((��1ر %) ٣/١e( ٨(9ون +�* (�د�9، (?9 از ا.-�ي +�* 

	 در . !Pgh �9�9) (��1ر (9ون +�* ٣!78	 و �
��
%) ١٢/^( ٧(�و�

j?! د94 آ� ا4[ �73وت�F Pgh! ٠٠٠/٠( دار (�د (��1رp=.( 
07��
	 :89ي $�
��
 ،روش ا.-�ي +�* در 612�3 �5 ر�4ي �سPg (� (�و�

آ�Z!  98.?� ح��l 914�3 !	. �3 ا��Z+ P آ�a���> ،a و حس�س روش داراي
آ� روش ا.-�ي +�* (� ��.n هN4 N1��3�m1 روش !917 (�اي ا;�ا4_ 

P�4 (9ون +�* ا� 	78! *�+ RS612�3 �5 در (��1ران داراي ا P171آ. 
 ، ا.-�ي +�*، 5�612�3، �5 ر�4ي :ه� واژ* آ:�+


�4Jش !-�.�      %٩/٨/4�r: e	 اqOح      %١٢/٧/٨ :و�Oل !-�.�: 
١٠/٩/٨% 
 

02+<2 
	s9t از 	
4 5�  ]4�3

(��1ر�Q4ي ��8+�� ��9 ا�P و 
P1-;�! م�u �XR��  P�9) ه�ي

<!�9 در ز!�81 آa8ل و 
R��1ي 
(��1ر�Q4ي ���7	 در د��1 و 
`�0ص در آ��ره�ي ��3?� 
�4;��، (��1ري �5 ه�8ز ه� 
 P�9اw 9يK 5
�! N4 �8ان?)

�Pح ا��Z! �1در د� 	١( ��! .(
�ز!�ن ـ�س (�د آ� �ـ(� nM ا�
K P�9اwدر ـ 	��Q 

 
!q1دي، �5 را  ��١٩٩٣ل 

(?�8ان N4 ;�ر��QK P4	 ا�qم 

��9!	 ا94ز و ). ٢( آ�د

(�g�9ل <ن �Mاه	 �5 و ا94ز و 
ا
91!	 !�ارد �5 !-�وم (� 

ه�ي !��Kد در  در!�ن، ���ا�	
+�0ص �5 در د��1 را ا;�ا4_ 

Pداد� ا� )e,٣.( 
��4�d  ��١٩٨٢ل  در

+�����81g آa8ل (��1ري �5 �3 
در ��ل . ارا�y �9 ��٢٠٠٠ل 
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٣٣
�ر       دآw a�اد zس[ 


	 آ�د���ن��
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

!�ارد �5 �9داً در د��1  ١٩٨٥
 	!91
رو (� ا;�اش �rد و ا
 P�F�8ان (�ز� P} 5� اول
��QK	 (��1ري �5 و �mس 
ا
91!	 دوم {P ��8ان 

و ��Z! 5ح �9 و  �MHIVاه	
�5  ا
91!	 ��م j?4 (�وز

!-�وم (� دارو (�g�9ل <ن 
 N4 �l9 و در ح�ل ح��ا��د 
��م !�دم د��1 (� (��51 �5 

 ).٥,١( ا�9 <.�د� ��9
ح�ل ح��l �5 (� ��8ان  در

4
	 از !?�qت �1س�� 9wا�� در 
 ٨د��Z! �1ح ا�P و ����� 

د��1  !�1�1ن !�رد 949K �5 در
4
	 از ). ٦(آ98  (�وز !	

 R+�3 5� �!���) تq
در !�
2�31 5� �) q�g! 6 (��1ران

 Pش ) ٧(ر�4ي ا�aسF �آ� (��
	! �?!�K در 	Fدد و  <.�د�F

!Pgh آ�   HIV(�وز !�ارد 
 �r> 612�3 �5 ر�4ي در

5
�!  R+�3 ]41� (� ا� P�3ا�
 P٨-١٠(دا![ زد� ا� .( 

612�3 �5 ر�4ي در ح�ل 
ح��l (� ا��س !��ه�9 !س�-�1 

	! Pوآ� *�+ RSا4[ ا b9 و��) 
روش (� g3ح� ;�د <ز!����4 و 
Pوا(س�� ا� *�+ ���U P71آ 

ح�b آ� 612�3 ���4  در) ١١,٨(
tاز 1و د Pgh! RS5 ر�4ي ا� �

Mو1��4ا P Pاي (�+�ردار ا� 
)١٢-^١.( 

ا+Rاً !�Z.?�ت ;�اوا�	 (� 
���U ي +�* از (��1ران  رويRF


�ك (� �5 �! Nر�4ي (� آ�
�4��g�ر و (� �Oرت ا.-�ي 

�Oرت �F;�� ا�P و ����4  ١+�*
����Rي �1� در ا4[ ز!�81 

P�9 ا�!> P�9) . 	�?) ح� در
از !�Z.?�ت ����4 ا.-�ي +�* 

	 (�ا(� و �4 �
��
(� (�و�

                                                 
1. Induced Sputum 

Pاز <ن (�د� ا� aw )١-١٨% .(
اي (�  در ا4[ روش (� و���1

� 1��3�m1 ه��nم �4��g�ر، ��.
��3* ا!�اج % ^�4 % ٣

�ر 1او.aا���9 (� ذرات (س
��د آ� (�  	9g34! 5 ي�4ر

ا����8ق <ن، راه�Qي ه�ا4	 
{�N4 ��9 و (��� ا��د ��;� 

n8�M ا��Sر��4 دا+5  ،��د !	
 Pل ا;�ا4_ �4;�� و ح�آ�y�.>
!��4 (� دا+�y�.> 5ل ا�73ق 

ا;�9 آ� (���Q�1 در <ن  !	
���X ��;�4 ��� ور  !�4?�ت

	!  9���)١٩ .( 
V�W RX �ًg4�-3 ا4[ روش 	

(�د� و ه��84 آ�aي �1� (� 
�Mا� دارد و !�Z.?�ت ���7	 

ا�9  (� ا��م <ن �3آ91 آ�د�
�98 در (�+	  ه�) %٢٠,١٨,١(

!�Z.?�ت ا4[ روش را در ا;�اد 
ي +�* +�د`�دي !917 ادار

 Li). ٢١-٢٣( ا�F 9�ارش �
�د�
ا�qم آ�د آ� ا4[ روش ��د�، 

٢e .( n8�M(]� ا�C P!ارزان و 
 ي+�* (� 
��58 آ�aروش ا.-�ي 

�) Pgاح��1ج  �س 	
�
��
(�و�
 aن �1� آ�> 	Fو <.�د ���دا

 P١٩,^٢(ا�.( 
 	[ !�Z.?� (� (�ر�4ا 

+�* (�  يا.-� 	10ارزش 2�3
��8ان رو�	 012�3	 �5 ر�4 در 
ا;�اد (� اRS +�* !78	 و �4 

BALس� (� 4(9ون +�* در !-�
٢ 

! 	

�دازد 	��3* (�و�
��ک�. 
 
 �رر�6روش 
[ !�Z.?� ک� (� �Oرت 4ر اد

Lab investigation  ،9� آ��1 ا��م

�ك (�  )��7 %^( (��1ران�!

�5 ر�4ي آ� ا�r> RS !78	 (�د 
 PQK 9 +�* (�د�9 وt�; �4

	 ار�Kع داد� �9�9 �
��
(�و�

                                                 
2. Broncho Aleolar Lavage  [
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 …!-�4س� ارزش 012�3	      ٣٤


	 آ�د���ن���
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ �� ���	 دا����� ���م 

98�7F ار�t 	س .  !�رد (�ر�

�V ت از ���4  از��qوري ا�>

 j1.�) �8!� و !?��84ت���


	 �tار (��1ران {�
��
P (�و�
 98�;�F 9 (�اي و دو روز?)

P;�F رت�O *�+ ا.-�ي �r> . 

	 و (�ل (� روش �
��
(�و�
 N��
 N4 *��3 ا����9ارد و

P;�F ق �60 ر�4 ا��م�; .
?!1 5!�� �?.�Z! �) ر ورود�

��ر 1((;�د !�
�ك (� �5 
) _ از �� ه��1��7;� ( يدارا
� (9ون +�* 4 	+�* !78 يدارا


	 (�دو ا���
��
(� . م (�و�

	 و �
��
�Z+ �) �K�3 (�و�
RF��Kي از !س�5y ا+tq	 در 

�وه_، ��1ز (� ا��م 
 N4 �8ان� �) 	
�
��
(�و�
 9� ��;�F �d� �1ر ورود در?!

 �3 �) 	
�
��
ا��م (�و�
ا�Z! ]4.?� ��1ز ا�gKري در 

9��g� . 5!�� �1ره�ي +�وج?!
ح�!��	، ��ر��4	 783س	 

)PO2<90(� ، ،��t 949� 	4ر���
 ^�١[ ک�a از  و ��(-� <��

 .��ل (�د
در  :�B* ا�Aم  ا?>�ي <:=

�lرت ر�O4) P1���U ،ر�� FRي 

 (� �Oرت gOح��ه	[ روش 4(� ا
�س��� ده�ن (��1ر (?9 از و 

. ا��م �5gt9 از ا��م ;�ا984 

�وه_ از 4در ا ] n.��

 N1��3�m19 و ا��7% ٥ه�د� �
.a1  !�1	 ١ي د� د����� رو (�ون

 �-1tدر دd831د�F �49. 
ا����8ق `�ر 91.�3 ��9 ��3* 

 ود1t-�  ٢٠د����� (� !9ت 
*��3 N��!  ���
 �d� P} و

در �Oرت (�وز ��q . ا��م �9
 و �Zt ��9  849<;��83	 �7س 

{P��� �d� P  ١(� !9ت ��ر 1(
 . ! P;�F	�tار 

در (���!� <!�ري  ه� داد�
SPSS13  �9 و�3وارد  *��

3س��Qي <!�ري آ�ي دو و ;��1 
 ��;�F ار�t 51�} رد ���4 و�!
و حس��P1، وF�4	، ارزش 
ا+�gري !Pgh، ارزش ا+�gري 
!78	 و OحP روش ا.-�ي +�* و 

	 �g��z �9 و در �
��
(�و�
O P4�rحP 3سP �1� !�رد (�ر�	 

P;�F ار�t.  �?.�Z! ]4در ا

	 (� ��8ان روش �
��
(�و�

 012�3	 در �4q	 ا����9ارد
��F �d;�� �9 و ��+�Q0ي ز�4 

 :��F �g��z �1د94
 
 

 (��1ر ���
 ��1��
ا.-�ي 

*�+ 
!Pgh آ�ذب 

)b( 
 Pgh!
 )a(ح-1-	

+ 

 !78	 ح-1-	
)d( 

!78	 آ�ذب 
)c( 

- 

 

 
0���� ه� 

 �?.�Z! ]4�7  ٥٦در ا�
!�د و %) ٨/٥١(��7  ٢٩��!5 

زن !�رد %) ٢/٤٨(��7  ٢٧
98�;�F ار�t 	�1 .(�ر�! n��

jدر . ��ل (�د ٣/٥٦ ±�٣/١٦

 �?.�Z! ]4٣/١٤(��7  ٨ا (% �)
 ٧روش ا.-�ي +�* و 

(� روش %)  ٥/١٢(��7

	 داراي ����1 �
��
(�و�

%) ٦/٩٤(��7  ٥٣. !Pgh (�د�9

��ي، %) ٩/٨(��7  ��٥;�، �M

 

 P1حس��
ca

a

+

     	F�4و
bd

d

+

 

Pgh! ري�g+ارزش ا
ba

a

+

ارزش ا+�gري 

	78!
dc

d

+
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٣٥
�ر       دآw a�اد zس[ 


	 آ�د���ن��
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م 


��رال ا;�1ژن %) ٧/١٠(��7  ٦
4�l?�ت %) ٤/٥٥(��7  ٣١و 

 ٤٤در  .9ـ�2Mان (� �5 دا��8
� ـ�� ا1Sـ��%1) ٦/٧٨(�7 �
 �* (� روش ـ+
 

��7  ١٢!?��b !78	 (�د و 
)٤/٢١ (% ���U دادن �) در�t

��7  ٤٤+�* ��gد�9 و از 
 3٥?9اد  ،اRS +�* !78	 يدارا
(?9 از ا.-�ي %) ٤/١١(��7 

91ا آ�د�9 ،+�* Pgh! RSا .

 �?.�Z! ]4روش ا.-�ي +�* در ا
 P1-;�! �) در آ��1 (��1ران

�9 و در N4 !�رد �Wع  ا��م
 . ا��د �Fد94

روش ا.-�ي +�* در !-�4س� 

	 داراي �
��
(� روش (�و�

 P1٨٦حس��% 	F�4ارزش %٩٦، و ،
 Pgh! ري�g+ارزش %٧٥ا ،

% ٩٥و OحP % ٩٨ا+�gري !78	 
در �Oرت در . )9K١ول ( (�د

��F �d;� آ��1 (��1ران 612�3 
داد� ��9 (� ه� دو روش (� 

012�3	، ��8ان ا����9ارد 
 P1٨٩ا.-�ي +�* داراي حس��% ،

و OحP % ٩٨ارزش ا+�gري !78	 

	 داراي % ٩٨�
��
و روش (�و�

 P1ري %٧٨حس���g+ارزش ا ،
 	78!٩٦ % PحO د% ٩٦و�) 

 ).٣و 9K٢ول (
از ) ٪^٧(!�رد  %در 

6 داد� ��9، ��1ران 12�3(
7t1 5� �) �8س� � �� �Fا���1

!�رد  ٢دا�P و در  	�2Mا�
)٢^٪ (2Mا��	 P�3?9اد  .�9ا

!�ارد 612�3 داد� ��9 (� روش 
 �) 	
�
��
ا.-�ي +�* و (�و�

j?! رت�O داري !��7وت (�د 
)٠٠٠/٠=p( ) 9ولKe(. 

 
�رر�F����  6 و و�69E روش ا?>�ي : D١+ول 

=:> 
 در 2>���0 �� �رو$,��,��6

 ��1�� ��1���V 

ا.-�ي 
*�+ 


�
��
(�و�
 ي
Pgh! 	78! 

Pgh! % ٨ ٢ 
	78! ١ e٧ e٨ 

�V ٧ e٩ ^% 
 

P1٨٦: حس��% ،	F�4٩٦: و% ،
Pgh! ري�g+ارزش ، %٧٥: ارزش ا

، %٩٥: OحP، %٩٨: ا+�gري !78	
 %١٤: !78	 آ�ذب

 
 �رر�G 6ز�2ن �� روش ا?>�ي <:=: D٢+ول 

 در 2>���0 �� هر دو روش
����1 ا.-�ي 

*�+ 
5� �) q�)ا* 

�V 
Pgh! 	78! 

Pgh! ٨ ٠ ٨ 
	78! ١ e٧ e٨ 

V� ٩ e٧ ^% 

4
	 از (* RS9ن ا� Pgh! �)
���U  ه�ي +�* (��1ر (� روش

	
�
��
 ،ا.-�ي +�* و �4 (�و�
 5� �) q�)و� ا�F ��1ران در)

98�;�F ار�t(. 
P1، %٨٩: حس��ـــ	ـــF�4و :

١٠٠% ،Pـــgh! ـــ�ريg+ارزش ا :
: ارزش ا+gـــ�ري !78ـــ	، %١٠٠
٩٨% ،PحO :آـ�ذب  ، %٩٨ 	78ـ! :
١١% 

 
روش �رو$,��,��6  �رر�G 6ز�2ن ��: D٣+ول 

 در 2>���0 �� هر دو روش

 ��1��
	
�
��
 (�و�

5� �) q�)ا 
�V 

Pgh! 	78! 

Pgh! ٧ ٠ ٧ 

	78! ٢ e٧ e٩ 

�V ٩ e٧ ^% 

 

P1٧٨: حس��%، 	F�4و :
١٠٠% ،Pgh! ري�g+ارزش ا :
: ارزش ا+�gري !78	 ،%١٠٠
٩٦% ،PحO :آ�ذب، %٩٦ 	78! :
٢٢% 

 
در روش را�J� 0K �2ارد D) : FHI2+ول 

 ا?>�ي <:= و �رو$,��,��6

 ا.-�ي +�*
 (�ل

�V 
	78! Pgh! 

	78! e١ ٧ e٨ 
Pgh! ٨ % ٢ 

�V e٧ ٩ ^% 
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 …!-�4س� ارزش 012�3	      ٣٦


	 آ�د���ن���
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ �� ���	 دا����� ���م 

df: ١   P:  ٠٠٠/٠  

 

LM 
اRS +�* او.9t nم در 

ه�ي  612�3 �5 ر�4ي در (���!�
��د آ�  9wا�� ��8+�� !	

!�ارد % ^�3٧  �3٢٠ا�9 در  !	
 %٢, ٢٧( �5 ;?�ل !78	 (��9

,٢e .( *�+ ���U 9ن� Pgh!
 Pا� ���U P171وا(س�� (� آ

)٢e.( 
4
	 از   	78! RS5 ا�


qت (�.j1 در (���!� �!
�ًO�0� Pرز� (� �5 ا��g!  در

آ��ره�4	 آ� ��1ع �5 و ا94ز 
Pا� ��) �r> ٢٨( در .( RS5 ا�

!78	 در (n آ�دآ�ن و ا;�اد 
 D?l �) ا;�اد n8�M س[ و!

�1) jsآ� از �1س�� ا Pا� a
�3ان (� �9م  ����Qي <ن !	

�3ا��4	 ا4[ ا;�اد در 
���U  ر� آ�د��ي +�* اRF

% ^�3٧  ٠^ح9ود ). ٢٨,٢٧(
(��1ران !�
�ك (� �5 +�* 
!78	 و داراي 4�l?�ت ر�4ي در 
 RSل (� ��ف �5 ا�� N4 ض��

	! P;��1
 Pgh!  ]4آ988 (�8(�ا
612�3 (�آ�4a.�ژN4 �5 در ا4[ 

P1M٢٨( اي دارد و��4 ا;�اد ا 
,٢٧.( 

ه�ي  (�+	 از (��1ران ��;�
+�N دار�9 و �t �4در (� دادن 
 �) *�+ ���U 1س�98 و� *�+

	U ¤��8! P171. ده98 آ 	4�Q�رو
از 51gt (�ل، ��اپ ح�-	 و 
 bد دار�9 و�Kواژ !?�9 و�
رو��Qي V�W	 هس�98 و 
9zود�Q�4ي +�ص +�د��ن را 

 وb در ح�ل، )%٢٧,١(دار�9 
ح��l ا���7د� از روش ا.-�ي 
 N4�3.�ژ�
+�* (�اي !�Z.?�ت 

 P٢٩(ر�4 ا;�ا4_ �4;�� ا� .(
 n.�� در ا4[ روش آ� از
ه��M N1��3�m4ا� (� 

<1��Fس��Qي �4 (9ون <ن 
91.�3 ) %٢(��د  ا���7د� !	
ان از �3 �(9 و !	�gw *�+ 4د !	

<ن (�اي !�Z.?� ا.��Qب 
راه�Qي ه�ا4	 �1� ا���7د� 

ا.-�ي +�* �� ;-* ). ٣٠( آ�د

� آP171 <ن را �) *�+ P1آ�

ا4[ ). ٢٧(`��gw �1�  9د !	
روش در آ�دآ�ن �1� رو�	 

 ).١٧(+�Z ا�P  !��8¤ و (	
 �! �?.�Z! درe/ارد % ١١�!

داراي اRS +�* !78	 و در 
ا;�اد (9ون +�*، (?9 از % %/٨

ا���7د� از روش ا.-�ي +�*، 
9� Pgh! �r> RSا.McWilliams  

ا�qم آ�د آ� 4aw[ ا�aا�3ي در 
 RSا;�اد (9ون +�* �4 داراي ا
!78	 ا���7د� از ا.-�ي +�* 

Pاو در . ا� �?.�Z! درe/٢% %
 612�3 	78! RSا;�اد داراي ا

 ). %( �5 (� ا.-� داد� �9
�?.�Z! اي آ� ��3* درHartung  


�را�_ ا��م �9 M ٢٩و %
(��1ران !�
�ك (� �5 آ� در 

ا�r> b��?! RS !78	  ا(�9ا
 ،(�د (?9 از روش ا.-�ي +�*

9�9� Pgh! )ee .( �?.�Z! در
Li  9?) *�+ 9ن� Pgh! 1�ان!

از ا.-�ي +�* در ا;�اد !�
�ك 
، در %%٨/٢(� �5 (9ون +�* 

و در % ٢٩ا;�اد داراي +�* آ� 
 	78! RSد % ٨/٣٨ا;�اد ا�)

)٢e.( 
�?.�Z! ١٢٩اي آ� روي  در 

آ� �tدر (� ;�د !�
�ك (� �5 
+�* دادن ��gد�9 و �4 +�* 
<�r !78	 (�د ا��م �9 !�62 
�Fد94 آ� روش ا.-�ي +�* از 


	 حس�س�
��
�3 ا�P و در  (�و�
 �?.�Z! ا.-�ي % %٣/٩<ن �)


	 % ١^/٩+�* و �
��
(� (�و�
در !�Z.?� . 612�3 داد� �9�9

 �1� ��
�F�7 (��1ر  ١٠٠�

�ك (� �5 داراي +�* !78	 �!
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٣٧
�ر       دآw a�اد zس[ 


	 آ�د���ن��
 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

9�9 آ� از ا4[ 3?9اد  (�ر�	 �
(?9 از ا.-�ي %) ٣٨(��7  ٣٨


91ا آ�د�9  ،+�* Pgh! RSا
)١% .( 

��د  �Z��Mر آ� !��ه�9 !	
!1�ان !Pgh �9ن !�ارد در 
!�Z.?� !� از !�Z.?�ت د��4 

¦�� آ�a (�د آ� ��P <ن (� 
���U  �1-} 5 ا��مz ي وRF

Pت د��4  .!�(�ط ا��?.�Z! در
!�رد �5 ه� در  آ��1 (�ر�	

 P4�r �9 و در�ا��م 

	 �4 ا.-�ي +�* در �
��
(�و�
!�رد <�r ا��م ��9 (�د وb در 
 RSز!�4_ ا> n.او �! �?.�Z!

(�د و ا4[ !س¨�� (�  +�*
	! 	4�Q83  د�K�3ا�9 اح���ل و

!�ارد !Pgh در <ن !�Z.?�ت را 
!�Z.?�ت در آ5، . ا;�ا4_ ده9

د��4 �1� ���ن داد�9 آ� ا4[ 
� �gwد 612�3  �3ا�9 روش !	��)

ه� �98 در (�+	 ) ^٢( �Fدد
!�Z.?�ت ذآ� ��9 ا�P آ� در 
�Oرت N4 (�ر ا���7د� از روش 

اح���ل !78	 آ�ذب  ،ا.-�ي +�*
	! a�1)  د��١(% .( �.�Z! در

!� از N4 (�ر ا.-�ي +�* (�اي 
ه� ;�د ا���7د� �9 آ� (� 
ا;�ا4_ د;?�ت ا.-�ي +�* 

� ���aw �4 +�اه9 �9 و (
aw 612�3  ،ا;�ا4_ د;?�ت

در �Z! N4.?� ). ١٩,^٢( ��د !	
��3* اRS +�* (� ا��م N4 (�ر 

، %٨١، دو (�ر %e%ا.-�ي +�* 
% ٩٨و ��Qر (�ر % ��٩١ (�ر 

!�ارد !q�g (� �5 612�3 داد� 
 9�9�)٢^.( 

ا.��g در (�+	 !�Z.?�ت 
ا4[ روش را �98ان !917 

و  qh! "Saglam. ا�9 �9ا�س��
�
M را�_ روش ا.-�ي +�* از

���U +�* +�د`�دي ;�د را 
 a?4�� 612�3 PQK bو aحس��

�
��yر را aw �.<�واژ (�و�

در ). ٣٢( ا�F 9�ارش آ�د�
 �?.�Z!Merrick  1� روش ا.-�ي�

+�* (� روش !?��b ارKح�1 
 Pا� ���٢١(�9ا .( 

در !�Z.?� !� در آ��1 
 P1-;�! �) ��1ران ا4[ روش)

9 و ;-* در N4 !�رد ا��م �
ا4[ روش . �Wع (��Kد <!9

��ارl	 از �W 51gtع، ا���7اغ 
و ا����m راه�Qي ه�ا4	 را 

در ). ١٩(�3ا�9 ا��د آ98  !	
�?.�Z! ��1ران % ١/٩٩در  ،اي)

ا4[ روش (� !�;-P1 ا��م �9 و 
!�ارد �Wع (��Kد % ٩/١eدر 
 9!>)١٩ .( ��
�F �?.�Z! در

ي +�* !�ارد ا.-�% 1�٩٧� در  
(� !�;-P1 ا��م �9 و در ه1» 
(��1ري ��ر���K �l !��ه�9 

9�� )٢٧ .( �?.�Z! درZar  و

�را�_ �1� در Mاز % ^٣/٩

 P1-;�! �) *�+ ��1ران ا.-�ي)
 ).١٧( ا��م �9

?.�Z! ارد % ^٧!�  �در�!
!4�l Pgh?�ت �2Mان (� �5 را 
در راد�F�4ا� ��81 دا��98 و 

�ان د 4�l?�ت 2Mر!�ا %^٢در 
در !�Z.?�ت . (� ��g� 5د

د��4ي �F �1�ارش �9 آ� (� در 
��F �d;� راد�F�4ا� ��81 

	!  612�3 	F�4و و P1�3ان حس��
 �?.�Z! در bرا (�� (�د و


�را�_ در M ١/٢د94�4 وe %
 ،Pgh! *�+ ارد داراي ا.-�ي�!

آ� ) ١٩(�Fا� ��81 ��!�ل (�د 
ده�F 9ا�  ا4[ !س¨�� ���ن !	

4�g� �81��8� �) 9ن !?�1ر ا
 �d� از 	ورود (��1ر (� (�ر�

9��) 5�. 
�Z��Mر آ� در ����Q�! �4د 
ا�P در �Oرت در��F �d;� آ��1 
(��1ران 612�3 داد� ��9 (� 
ه� دو روش (� ��8ان 
ا����9ارد، روش ا.-�ي +�* 

، ارزش %٨٩حس��P1 داراي 
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 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ �� ���	 دا����� ���م 

و % ٩٨و OحP % ٩٨ا+�gري !78	 

	 داراي �
��
روش (�و�

، ارزش ا+�gري %P٧٨ حس��1
 	78!٩٦ % PحO % ٩٦و	9 !��) .


س حس��P1 ا4[ روش در 612�3 
(��1ران !س��ل داراي +�* 
!78	 �4 (9ون +�* (a�1 از 

	 و �واژ �
��
(�و�

Pر ا���¨.>�
 . (�و�
و ) ٣٣(در !�Z.?� ا�9ر��ن 

�٣e ( �1(�Z! N4.?� د��4 
 *�+ ���U N4 	012�3 P1حس��

�ي +�* (� ا+J ��9 ��3* ا.-

	 (�ا(� F�ارش �9�
��
. (�و�

در !�Z.?�ت د��4ي ا4[ روش (� 
�واژ !?�9 !-�4س� ��9 (�د 

¬qh!  �?.�Z! درKawada  و

�را�_ روش ا.-�ي +�* از M
P�ي داa�1) P1واژ !?�9 حس��� 

)٢٠ ( �?.�Z! و درZar  و
 N4 612�3 را�_ �1� !1�ان�
M
���U +�* (� روش ا.-�ي +�* 

���U �واژ !?�9 (�ا(�  (� ��
 ).١٧( (�د

در !�Z.?� د��4 (�زد� 
012�3	 ا.-�ي +�* و (�ل در 

�-Z8! ]ا;�اد ��آ n)  �) اي
��1ع (��ي �5 و ا94ز !�رد 

 ٢٠٧از . �ار tP;�F!-�4س� 
!78	 اRS و آ�HIV  P(��1ر 

P�9) ���U <!�9 از ا.-�ي +�* 
و (�ل (�اي 9Kا آ�دن (��51 

و در % ٩٠و  %٩٧¤ 5�1 (� 3�3
!Pgh، اn)HIV  RS (��1ران 

وآ�P�9) ���U P <!�9 از ���4 
ا.-�ي +�* و (�ل (� ¤13�3 

!Pgh (�د و <�r % %٨و % ٩٨
F�ارش آ�د�9 آ� ا��م ا.-�ي 
+�* روش اs[ (�اي 612�3 �5 
ر�4ي (�د� و از (�زد� +�(	 


	 در �
��
در !-�4س� (� (�و�
 !Pgh و !78	 HIV(��1ران 

P١٨( (�+�ردار ا�.( 
 

07�� 89ي $
روش ا.-�ي +�* در 612�3 
 	
�
��
�5 ر�4ي �سPg (� (�و�
داراي +�Z آ�a���> ،a و 

!�Z.?� ح��l . �3 ا�P حس�س
آ98 آ� روش ا.-�ي  914�3 !	

 N4 N1��3�m1ه n.�� �) *�+
 P171روش !917 (�اي ا;�ا4_ آ
612�3 �5 در (��1ران داراي 

 �4 	78! *�+ RS9ون +�* ا)
Pا�. 

(� �K�3 (� ا84
� روش ا.-�ي 
 	
�
��
+�* �سPg (� روش (�و�

Pراح �l�3 و آ� ��ر  �d8) �3
	!  �K�3 �) ��4ر�9 و از ��ي د

(� ا84
� حس��P1 ا4[ روش در 
!�Z.?�، �سPg (� روش 
 ،Pد� ا��) a�1) 	
�
��
(�و�

	! �d8)  ]4ا �) a�1) �K�3 9ر�
n8�M ي <ن وRFر�
 روش و (

ا��م !�Z.?�ت د��4 در ا4[ 
91 ا4[ �34ا�9 در �3 ز!�81 !	

 .;��1l راه��� (��9
 

 NO,ر و �+ردا6$
 Pو��?! b�! P4�­ �) ا4[ ��ح
 	
��

�وه�	 دا����� ���م 

P�9 ا��آ�د���ن ا��م  .
��4س�F98ن !-�.� �3
� و 
 �) Pg+�د را �س 	9ردا�t

Pآ��و  �?.�Z! ن در�F988آ  n8�M
58��

����ري ��5X در  آ��1 

 	
�
��
`��Qي ���7	 و (�و�
(��1ر���ن �3ح91 �988ج آ� در 


�ري دا���M �?.�Z! اي�Kا�9، ا 
 .دار�9 ا(�از !	
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