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ABSTRACT 
Background and Aim: Infertility is considered as one of the major human health challenges. 

Approximately, 40% of infertility cases are associated to the azoospermia. Reactive oxidative stress 

(ROS) damages the spermatozoa and causes male infertility. Human serum albumin (HSA) can 

potentially reduce DNA damage and increse the sperm capacity for successful fertilization. In the 

present study we assessed the potential therpeutic effects of HSA on spermatogenic parameters, 

protamine gene expression and DNA fragmentation index in non-obstructive azoospermic infertile 

patients. 

Materials and Methods: Testicular sperm extraction (TESE) was used to collect the testicular biopsy 

(to collect sperm samples) from 20 azoospermia patients (20-40 years) on the basis of the 

inclusion/exclusion criteria. The samples were divided into two groups of control (n=10, no 

intervention) and treatment (n=10, sperm samples incubated with HSA for 24hrs). Then, various 

spermatic parameters (motility, morphology, viability), DNA fragmentation, and protamine contents 

were assessed. The results were evaluated using SPSS software (v.19). p<0.05 was considered 

significant.  

Results: Incubation of sperm with HSA (for 24 hours) can significantly (p<0.05) promote the 

progressive motility of sperm and lead to increased expression of protamine gene (type I and II). Also, 

HSA can significantly reduce the rate of sperm DNA fragmentation (p<0.05). Meanwhile, incubation 

with HSA had no significant effect on sperm morphology and survival rate.  

Conclusion: Incubation of sperm extracted from infertile men with non-obstructive azoospermia (for 

24 hours) can potentially increase the progressive movement and protamine content of sperm and 

reduce DNA fragmentation.  
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36-1403/44مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان / دوره بیست و نه / بهمن و اسفند     

  ریغ یزواسپرم آ مارانیاسپرم در ب یپارامترها یمحتوا  بر ی سرم انسان نیلبوم آ یدرمان  اتراث

 ی انسداد

 6چاووشی نژاد یننگ 5،زاده وهاب یاکرذ 4،رضایی  محمدجعفر 3 ،عبدالملکی یرام 2،ماریه پرتویان ،1عذرا الله ویسی

 0000- 0002- 9760- 5078ارکید: کد  .مرکز ناباروری بیمارستان بعثت )دانشکده پزشکی(، دانشگاه علوم پزشکی کردستان، سنندج، ایران .1

ایران  گروه  .2 سنندج،  کردستان،  پزشکی  علوم  دانشگاه  پزشکی،  دانشکده  تشریحی،  مس  .علوم  الکترونی،   33227310-087:  تلفن،  ول(ئ)نویسنده   ک:پست 

,mpartovyan@yahoo.com :0000- 0003- 2317- 7370 کد ارکید 

 0000- 0001- 9541- 8829ارکید: کد .  رانیهمدان، همدان، ا ی نهاوند، دانشگاه علوم پزشک یراپزشکیگروه اتاق عمل، دانشکده پ  .3

 0000- 0001- 7332- 1217ارکید: کد .گروه علوم تشریحی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی کردستان، سنندج، ایران .4

 0000- 0002- 9854- 9653ارکید: کد  .رانیکردستان، سنندج، ا  ی ، دانشگاه علوم پزشکسلامتگوارش و کبد، پژوهشکده توسعه  قات یمرکز تحق ،ینی بال  یمیوشیب ار یدانش .5

 0000- 0009- 1591- 6585ارکید: کد  .علوم تشریحی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی تبریز، تبریز، ایران  گروه .6

 چکیده

 یبه آزواسپرم  ی نابارور  از  %40  حدود  در.  شودی مگرفته    در نظر  یسلامت انسان   یهاچالش  ینتربزرگاز    یکی  ینابارور  :زمینه  و هدف

  سرم   نیآلبوم.  شودیم  انیآقادر    ی زده و منجر به نابارور  ب یآس  ها  اسپرم   به (  ROSفعال )  وی داتیاکس  یهاگونه   ن،یب   ن یمرتبط است. در ا

  ، مطالعه  ن یا  در  .دهد  شیافزا  موفق  لقاح   یاسپرم را برا  ت یظرف  ورا کاهش داده    DNA  بیآس  تواند یم( به طور بالقوه  HSA)  یانسان

 ینابارور آزواسپرم مارانیدر ب  نی ژن پروتام  ان یو ب  DNAشاخص شکست    ،کیاسپرماتوژن  یپارامترها  بر HSA  یدرمان  یاحتمال  اثرات

 شد.  یابیارز  یانسداد یرغ

  ض یمر  20( از  اسپرم  ی هانمونه به    یابی)به منظور دست  ضه یب  یوپسی ب  یآور جمع( جهت  TESE)  اییضه ب استخراج اسپرم    :هاروش  و  مواد 

  10نفر، بدون مداخله( و درمان )  10به دو گروه کنترل )  هانمونه   .شد  استفاده ورود/خروج    یارهایمع  اساس  بر  (ساله  40  تا  20)  یآزواسپرم

  ، یموروفولوژ  تحرک،)  یمتعدد اسپرم  یشدند. سپس پارامترها  می تقس  (ساعت  24  مدت  به  HSAشده با    انکوبه  یاسپرم  یهانمونه نفر،  

(  P<  05/0)دارییمعنو سطح    یاب یارز  SPSS (v.19)  افزارنرم توسط    ج ینتا  شد.  یابیارز  ن یپروتام  یو محتوا   DNAشکست    ،(اتیح

 شد. یفتعر

  و   داده   ارتقا  را   اسپرم  شرونده یپ  تحرک (  P<  05/0)  دارییمعن  طوربه   تواند یم  ساعت(   24  مدت   به )   HSAاسپرم با    ونیانکوباس  :ج ی نتا 

 دارییمعن  طوربهرا    یاسپرم  DNAشکست    زانیم  تواندیم  HSA  نیهمچن.  شود  (IIو    I)نوع    نیژن پروتام  افتهی  شیافزا  انیمنجر به ب

(05/0 >P)  .با   ونیانکوباس ن،ی ب ن یا درکاهش دهدHSA  اسپرم نداشت.  اتیو نرخ ح  یبر موروفولوژ دارییمعناثر 

نابارور آزواس  ون یانکوباس  :گیرییجهنت از مردان  استخراج شده    بالقوه   طوربه   تواندیم(  ساعت  24  مدت)به    یانسداد  یرغ  یپرماسپرم 

 را کاهش دهد. DNA شکستداده و  شیاسپرم را افزا ینیپروتام یاسپرم و محتوا شرونده یپ حرکت

 DNA شکست  ن،یپروتام ن، یلبومآ  ،یرانسدادیغ ،یآزواسپرم ، ینابارور :یدیکلکلمات 

 1403/ 17/7پذیرش: 2/7/1403اصلاحیه نهایی: 24/9/1402وصول مقاله:
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 مقدمه 

  به   ،یجهان  بهداشت   لئمسا  ینترمهم از    یکی  عنوانبه   ی نابارور

از    یباردار  عدم   از   استفاده   بدون  یجنس  رابطهسال    کیپس 

 ،مطالعات  بر اساس  (.1)  شودیم  اطلاق  یباردار  ضد  یهادارو

  موارد   ازدرصد    40تا    30  وبوده    نابارور  ،هازوج  از  %15حدود  

  (. 2)  است   مرتبط مردانه    یاختصاص   ی فاکتورها  به  ، ینابارور

روش  ینابارور  فرادا  یبرا  عمدتاً به  پاسخ    یداروئ  یهاکه 

باشند،   نداشته    ی بعد  نه یگز  عنوانبه   ARTاز    استفاده مناسب 

م صورت  پ  نیهمچن.  ردیگیدرمان  مطالعات    ن، یشیطبق 

عنوان    یمورفولوژ به  تع  تنها اسپرم  صحت    نییعامل  کننده 

DNA  ی فاکتورها  رسدیمنشده است بلکه به نظر    یباشد معرف  

  از ین  مورد  اسپرم  کیسلامت ماده ژنت  زانیم  نییتع  یبرا  یگرید

  زانیتواند میاسپرم م  DNA  یکپارچگیاختلال در    (.3)  است

  موارد   در   اسپرم  (. 4)  را کاهش دهد  نیجن   ینیلقاح و لانه گز  نرخ

مختلف    با  ،یاسپرمآزو  همچون   یکیپاتولوژ   یمخرب  وعوامل 

اکس م  ون یداسیمانند  رو  ن یبنابرا  ؛شود یمواجه    ی کردها یدر 

 از عوامل ضد  استفاده   ،IVFهمچون    یدرمان آزواسپرم  دیجد

 DNA  ند یفرا  (.5)  گردد ی م  شنهادیپ   وی داتیاکس

Fragmentation (DF)  ی هایبه وجود شکستگ  در اسپرم  

  که   اسپرم اشاره دارد  یهاسلول  DNAدر    ی ادو رشته  ایتک  

  ی شود. عوامل ذات  جادیا  یرونیو ب  یدرونتواند توسط عوامل  یم

اکس  نیپروتام  بی آس  ،پوپتوزآشامل  ی  درون استرس    و یدات یو 

-ره یذخ  نامناسب  یشامل دما  یرونیکه عوامل ب  ی در حال  باشد، 

  (. 6)  و واکنش به داروها باشد  منیا  ریغ  یدستکار  طیشرا  ،یساز

که    دهد یم  رخ  یزمان  DNA Fragmentation  ندیفرا

به  منجر    هک   وده نب  کاملاسپرماتوژنز    رد  نیکرومات  یساز  متراکم

م  ی هاشکاف ایجاد   با   گرچه  .گرددیموقت    DNA  اسپرم 

  ب، یآس زانیم اما بسته به ؛استرشد  لیتانسپ یدارا ده ید بیآس

باروریم بر  نتا  ی تواند    .بگذارد  ی منف  یرتأث  ز ین  مثلدیتول   جیو 

ک   ن،یپروتام مسئول  مهم  تی فیمولکول  نقش  در    یاسپرم، 

  DNAدر تراکم  پروتامین  دارد.    ی و بارور  سلول   نیاعملکرد  

دخ  یاهسته  تشک   لیاسپرم  و  در    یکینامیدرودیه  فرم  لیاست 

تضم  هااسپرم اطلاعات    نیپروتام  ضمناً  .(7)  کندیم  نیرا  از 

را   DNA میو ترم یکپارچگیکند، یسپرم محافظت ما یکیژنت

درکرده  حفظ   است  ممکن  ژنوم    کیژنتیاپ  اتاثر  یالقا  و 

با    نیسطح پروتام  رییباشد. تغ  لیدر طول اسپرماتوژنز دخ  یپدر

است که    DNA  ب یسآبه    تیحساس  شیافزا اسپرم همراه  در 

های کمک باروری  در روش  فیضع  جینتا  ای  ی نابارورمنجر به  

  آن   یهاو جهش در ژن  نیپروتام  انیدر ب  راتییتغ  (.8شود )می

  از   یکی  عنوان به   نیپروتام  .دارد  مردان  ی با ناباروری  کینزد  رابطه

برا  ی نشانگرها نابارور  صیتشخ   ی بالقوه  درمان  مردان    یو  در 

  ج یسالم و نتا  ی نیرشد جن  یاسپرم برا  DNA  یکپارچگیاست.  

  یرااسپرم ب در DF شیزماآ مهم است و  اریمثل بس دیموفق تول 

نابارورن  آ  یرتأثو    تیفیک   یابیارز موفق  یبر  و    ت ی مردان 

اسپرم    ونیراسیآسپروش    TESEاستفاده شده است.    یدمثلتول

  یزواسپرمآدر افراد مبتلا به    که   ( 9)  باشد یم  م یدیدیاپ   یمجاراز  

 یتهاجم  ریشود. با استفاده از روش غیاستفاده م  یانسداد   یرغ

TESEاز  ونیراسیسپآ ق یاز طر توانی مها را از اسپرم  یاری، بس  

در مردان مبتلا    TESEاستفاده از    (.10) دورآها به دست ه ضیب

از    شیتا ب  را  یاسپرماتوزوم  ت یظرف  یانسداد  یرغ  یزواسپرمآبه  

در سرم خون    نیپروتئ  نیترفراوان  نیلبومآدهد.  یم   شیفزاا  60%

  م ی، تنظیاز جمله نقش بافر  ی کیولوژیب   های یژگیواز    ی اریبا بس

چرب، هورمون،    دیو حامل اس  ی سلول  یثبات غشا   ،یفشار اسمز

به تمام    IVF  یعامل در ط  نی است. ا  نهیمآ  ی دهایاسها و  نیتامیو

اضافه    یهاطیمح مطالعات    یبرخ (.11)  شود یمکشت  از 

مف  یوانیح نقش  دهنده  تحرک    ی برا  نیلبومآ   دی نشان  شتاب 

وجود دارد که    یشواهد معتبر  نیاست. همچن   آن  اتیحاسپرم و  

مهار نقش  دهنده  پراکس  ن یلبومآ  ینشان  و    ی دیپی ل  ی دهایبر 

مطالعه، محققان با هدف    نیدر ا   (.12) اسپرم استیابی  ظرفیت  

در   یهااسپرم  یدرمان  یاحتمال  اثرات  یابیارز شده    انکوبه 

HAS (human serum albumin)  اسپرم   ی پارامترها  ر ب  

ها با استفاده از  اسپرم. است یانسداد  یرغ یآزواسپرم  مارانیدر ب
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  ت یقابل   ،تحرک  مار،یو پس از ت  ه شد  ی آورجمع  TESEروش  

محتوا   DNA  بی سآ  ، یمورفولوژ  ت،ایح از    ن یپروتام  ی و 

 . ندشد  یابی ارز یشگاهیآزما یهایسربر قیطر

 

 ها روش و مواد 
 خروج و  ورود یارهایمع

  و   شده   یگردآور  یانسداد  یر غ  یآزواسپرم  نابارور  انیآقا  هیکل

اورولوژ  هاآن   یماریب  صحت از    و   ست یتوسط  استفاده  با 

 یتمام یدامنه سنشدند.  دیتائ و صیتشخ ،ماگرواسپرم شیزماآ

، افراد  سال  40  ی بالا  افراد   نی همچنسال بوده و    20-40  مارانیب

ناهنجار   ،یوازکتوم به  مبتلا  مجار  یمادرزاد  یهایافراد    یدر 

و موارد تحت    یانسداد   یرغ  یزواسپرمآساز، افراد مبتلا به    یمن

بعثت    مارستانیاز ب  هانمونه   از مطالعه حذف شدند.  یدرمان  یمیش

ا انتخاب شدرانی)کردستان،  اسپرم، تحرک،    و   ه (  ،  pHتعداد 

استانداردها  اتیحو    یمورفولوژ اساس  بر    WHO  یاسپرم 

 . ندقرار گرفت یمورد بررس

  جهت TESE با استفاده از روش ی وپسیب انجام پروتکل

 اسپرم  ونیراسیسپآ

 نیدوکائی)ل  اسکروتوم در    یموضع  حسیی بپس از  منظور،    نیبد

و    هیناح  نیاپوست  (،  1% شده  کوچکباز  ب  یقطعه  با    ضهیاز 

از   استرساستفاده    ی آورجمع  نمونه .  شد  ونیراسیسپآ  ،لیرنگ 

به    شده    ط ی حم  تریل  یلیم  1  یحاو  شیآزمالوله    کیبلافاصله 

ظرف   کیبه  اتیسپس محتو منتقل شد. Hams-F10کشت 

به قطعات   یجراح  غه یو با استفاده از ت  ه شد  یخال  لیاستر  یپتر

از    قرار گرفته تا   کریتحت ش   قطعات  نی. اندشد   لیکوچکتر تبد

ب م  سپس منفک شوند.    ضه یبافت  نظر  حضور    ،یکروسکوپیاز 

  یآورجمع )جهت    شد و در صورت لزوم   یابیارز  مجدد اسپرم  

اسپرم به    یها ونهنم  ت، یروش تکرار شد. در نها  ن یا  ( شتری اسپرم ب

  ی هااستفاده   ی راب  درجه سلسیوس  37  یدما  شد و در   ختهیلوله ر

 (.13)  ندانکوبه شد یبعد

 اسپرم یهاشاخص یابیارز

-با استفاده از پروتکل  شرونده یو تحرک پ  ی ، مورفولوژاتیح

دوره،    نیشد. در ا  یابیبه طور کامل ارز  یقبل  شده   منتشر  یها

روشده    ی آورجمع  ی هانمونه   22×22  د یاسلا  ک ی  یاسپرم 

 یکروسکوپیبه صورت م  هایژگیوقرار داده شد و    مترییلیم

 (.14شد)  ی( بررسیبزرگنمائ برابر 400)

 SCDا استفاده از روش  ب DF یابیارز

تکن   30  مقدار  ،(SCD)اسپرم    ن یکرومات  یپراکندگ  ک یدر 

درجه    37  ی دما  در گارز  آ  تری کرولیم  70نمونه اسپرم با    تریکرولیم

به مدت    ندمخلوط شد  سلسیوس دما  قهیدق  4و سپس    4  ی در 

افق  د ی. هر اسلادیگردانکوبه    درجه سلسیوس در    یبه صورت 

اس   قه یدق  7  مدت   به (  %0.08)غلظت    کیدروکلریه  د یمحلول 

به مدت    ها نمونه  سپس  ( قرار گرفت.کیارت  ط یاتاق، مح  ی)دما

مقطر  ب  آبا    دی. هر اسلاندقرار گرفت  نگیزیدر محلول ل  قهیدق  25

مدت   و    داده   شسته   قه یدق  5به  نزول  با شد  الکل،    یدرجات 

  ه شد  یزیمآرنگ    ،تیرا  یها با محلول رنگ. نمونه شدند  یریآبگ

  تحت   دهای اسلاشسته شدند.    یمعمولب  آبا    قهیدق  10و پس از  

بزرگنمائ  یکروسکوپیم  ندیفرا بررس  100  ی با  و    یبرابر  شدند 

 .(15) محاسبه شد  DFشاخص   یتاًنها

-q کیبا استفاده از تکن IIو  I  نیپروتام  ژن انیب یابیارز

PCR  
ک   یاسپرم  یهانمونه   RNA  یمحتوا  کل از  استفاده    ت یبا 

بر اساس پروتکل    و   RNA  (RNA QIAGEN)استخراج  

استخراج شده توسط    RNA  تی فیکننده استخراج شد. ک   دی تول

ک UV1240  ،Shimadzu)  س اسپکتروفتومتر  ندیفرا   وتو، ی، 

 شد.   ینانومتر بررس  260/280نسبت جذب طول موج    باژاپن(  

استفاده    cDNAسپس    ,cDNA  (BioFact  سنتز  ت یک با 

Korea)  ی هاژن  ان یب  سطح  ت، ینها  در شد.    د یتول  p53 ،  Bax  

 Highمربوطه )  ت یک   و  qPCR  با استفاده از روش  BCL-2و  

ROX BioFact™ 2X Real-Time PCR Smart 

mix SYBR Green PCR master mix  )شد.   یابیرزا  

  Oligoتوسط نرم افزار  PCR  یمرهایپرا ،رابطه نیا در
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اند،    یطراح پا  هایتوالشده    یابی  یتوال  NCBIداده    گاه یدر 

و کنترل    Housekeepingژن    عنوانبه   β-actin. از ژن  شد

  CtΔΔ-2  با استفاده از روشها  ژن   انیاستفاده شد. سطح ب  یداخل

(. 16شد ) یریگاندازه 

داده ها،  ی. در تمامی انسداد یرغ رمدر مردان نابارور آزواسپ اسپرم یها( برپارامترHSA) یانسان  نیاستفاده از سرم آلبوم یر. تأث2 جدول

.اند گزارش شده mean±SDصورت بوده و ارقام به P<0/05 ی دار یسطح معن

  

 .qPCR  روش به  نیژن پروتام انیمورد استفاده در ب یمرهای. پرا1 جدول

 پرایمر  توالی

 

 

 

  مریپرا

F: 5-GCACCACACCTTCTACAATG-3 

R: 5-GGGTGTTGAAGGTCTCAAAC-3 

β-actin 

F: 5-AAGTCGCAGACGAAGGAGG-3 

R: 5-ATCTCGGTCTGTACCTGGGG-3 

Protamine I 

F: 5-AAGACGCTCCTGCAGGCAC-3 

R: 5-GCCTTCTGCATGTTCTCTCCT-3 

Protamine II 

 ج ی نتا

  یانسپداد   ریغ  یافراد آزواسپپرم  یاسپپرم  ینمونه ها ماریت متعاقب

 (=01/0P) دارییمعن رشپپد(،  HSA)  یانسپپان  نیآلبوم سپپرمبا  

 (06/0±2) ماریت گروه  در  ها  اسپپپرم  شپپرونده یپ  حرکت  نرخدر 

  ر یدر سپپا  مشپپاهده شپپد. (51/0±92/0) نسپپبت به گروه کنترل

 گروه  در (92/0±32/1) یاعم از مورفولوژ  یاسپپرم  یپارامترها

 اتیپپ حپ   و(  کپنپتپرل  گپروه   در  24/1±45/0  بپپه  نسپپپبپپت  مپپاریپ تپ 

 گروه  در  83/7±04/3  به  نسپپپبت ماریت گروه   در  83/10±45/4)

  یانسپان   نیآلبوم  سپرممتعاقب تماس  دارییمعن راتییتغ  (کنترل

  نشپپد مشپپاهده   یانسپپداد  یرغ  یآزواسپپپرم  مارانیب در اسپپپرم  با

(P=0/09  .)فاکتور DF  ( نسپبت  25/12±5/50) ماریدر گروه ت

نشپپپان داد کپه   داریمعن کپاهش  (03/9±75/68) کنترلبپه گروه 

اسپرم در  DNAبر کاهش شکست   HSA  یاز اثربخش یحاک 

 І نیژن پروتام انیب. است یانسداد یرغافراد آزواسپرم 

( کنترل  گروه   در22/0±17/0  و  ماریت  گروه   در (98/0    ±  11/1)

 گروه   در  001/0±03/0  مپاریت  گروه  در II  (23/18±0/0  ) و

گروه کنترل   بهنسپپبت   دارییمعن  طوربه ماریگروه ت در(  کنترل

  انیبر ب HSAاز   اسپپتفاده اثر مثبت    انگرینشپپان داد که ب شیافزا

 و 2)جپدول   اسپپپتاسپپپپرم    DNAو حفپاظپت از  نیژن پروتپام

 .(1 نمودار

 

 

 

 

 ۲ نیپروتام ژن انیب ۱ نیپروتام ژن انیب   DNA شکست شرونده یپ تحرک اتیح ی مورفولوژ 

1/ 25 کنترل  ± 45 /0  83 /7 ± 04 /3  92 /0 ± 51 /0  75 /68 ± 03/9  22 /0 ± 17 /0  03 /0 ± 001 /0  

ماریت  32 /1 ± 92 /0  83 /10 ± 45 /4  2± 06 /0  05 /5 ± 25 /12  11 /1 ± 98 /0  23 /0 ± 18 /0  

p-value 09 /0  09 /0  0 /001* 0 /03* 0 /02* 01 /0 * 
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 مارانی( در بD) 2 نیژن پروتام انی( و بC) 1 نیژن پروتام انی، بDNA (B) شکست، (A)اسپرم  شرونده ی تحرک پ یهاافته ی. 1دارنمو

 . است( P<05/0) دارییمعن سطح  انگریب*   علامت. ی انسداد یرغآزواسپرم 

 بحث

  ی فاکتورها  ی بر ارتقا  HSA یاثر درمان  یبررس  به  پژوهش  نیا

پروتام  انیب  ،یاسپرم شکست    نیژن  نرخ  اسپرم    در   DNAو 

ب  ره یآسپ از  پرداخت. در    یانسداد   یرغ  ی زواسپرمآ  مارانیشده 

تحرک    ش یمنجر به افزا  ینسرم انسا   ن یلبومآ  مار یت  مطالعه،   نیا

کاهش نرخ    ن یو همچن   2و    1  نیژن پروتام  ان یو ب  اسپرم   شرونده یپ

  عنوان به   یانسداد  یرغ  یآزواسپرم  مارانیبشد.    DNAشکست  

اسپرم در    نبود که با    باشدیممردان    یناباروراز    اییشرفته پ  فرم

  یاتیعامل ح  کیاسپرم    تیف یک   (. 17)  شودیمشخص م  یمن  عیما

  HSA  ن، یش یبر اساس مطالعات پ  مردان است و   ی بارور  نرخدر  

اکسبه    منجر  تواندیم استرس    یطیمح  بروزو    ویدات یکاهش 

برا اسپرم  بهبود  یمناسب  بر   یمحافظتاثر    یجتاًنت  و  عملکرد 

باشد   تیفیک  داشته  پ  . (18)  اسپرم  به    شرونده یتحرک  اسپرم 

اشاره دارد    میخط مستق کی حرکت در  ی برا سلول  ن یا یی توانا

  ی بارور  یارتقا عملکرد اسپرم و    بهبود عامل مهم در    عنوانبه   و

باست  شده   مطرح در  پ  ،یآزواسپرم  مارانی.    شرونده یتحرک 

شود.  یمثل م  دیو تول  یو منجر به کاهش بارور  شده اسپرم مختل  

سطح    ن یارتباط ب  یبررسبه   Kalezicشده توسط   انجام  مطالعه

  اسپرم در مردان نابارور  و تحرک  و تعداد  ن یسرم البوم  یئپلاسما

ا19)است    پرداخته  یرآزواسپرمیغ که    ن ی(.  داد  نشان  مطالعه 

نابارور و    یدارا   رآزواسپرمیغ  مردان  پلاسما    ن یلبومآسطح 

مقا  یترنییپا بارور    سهیدر  مردان  سطح    نیبنابرا؛  باشند  یمبا 

همراه    اسپرمتحرک    و با کاهش تعداد    تواندیم  نییپا  ن یلبومآ

ممکن است اثر    HSAکه  گرفت    جه ینت  توان یم  ی نوع به.  باشد

 DNA  شکست .  داشته باشد  اسپرمتحرک    و بر تعداد    یمحافظت

اسپرم اشاره   لیاز قب هاسلول کیماده ژنت در یبه وجود شکستگ

  یدمثل تول  یمنف  جیو نتا  یورمنجر به اختلال بار   تواند یمدارد که  

بالا20)  شود با سطوح  اسپرم  نتا  DNA  شکست از    ی ی(.    ج یبا 

لقاح، اختلال در رشد   زانیاز جمله کاهش م ف،یمثل ضع دی تول

منتشر    (. مطالعه21)  همراه است  نی خطر سقط جن  شیو افزا  نیجن

  ی ها و نابارور  ن یپروتام  نیرابطه ب کننده    ان یب  Oliva  توسط شده  

ها ممکن است    نیسطح پروتام  در  رییتغمطالعه،    نی. طبق ااست

شود که باعث    اسپرم  DNA  بیسآبه    تیحساس  شیمنجر به افزا

تول  فیضع  ج ینتا  ای  ی نابارور ا22)  گرددیممثل    دی در    ن ی(. 
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که   داد  نشان  استرس   HSAمطالعه  کاهش  با  است  ممکن 

  یر تأثعملکرد اسپرم،   یمناسب برا طیمح کیو ارائه   وی داتیاکس

به    DNA  یکپارچگیبر    یمحافظت منجر  و  باشد  داشته  اسپرم 

-نیشود. پروتام  یآزواسپرم  مارانیدر ب  DNA  شکست کاهش  

در تراکم   یهستند که نقش مهم  ی اتیح  ی اهسته  های ین پروتئا  ه

  شکل یک  لیدر تشک   هاآن اسپرم دارند.    DNA  یکپارچگیو  

  ی کیاز اطلاعات ژنت  ،در اسپرم  یکینامیدرودیهو منسجم    متراکم

شده    یبررس  . (23)  کنندیممحافظت   و  انجام  امجد  توسط 

  2  ن یبه پروتام  1  ن یپروتام  mRNAنسبت    یبررس  به همکاران  

  ند افتیدر  هاآنپرداخت.    یزواسپرمآ  مارانیب  یهاگروه   ریدر ز

  ی داریو بارور تفاوت معن  یزواسپرمآمردان    نینسبت ب  نیا  هک 

  نسبت   ینسبت کمتر  یدارا  یزواسپرمآمردان    که  ی طوردارد  

سالم   افراد  ا24)  بودند به  نسبت    دهد یمنشان    اری مع  نی(.  که 

مردان همراه   ی ممکن است با نابارور 2به   1 ن یپروتام یرطبیعیغ

  ج یو نتا  ینسبت ممکن است منجر به بهبود بارور  شیباشد و افزا

با کاهش    HSA  رسدیم  نظر  به(.  24)  شود  مناسبمثل    دی تول

عملکرد اسپرم،   یمناسب برا یطیمح جادیو ا و یداتیاسترس اکس

انجام    مطالعه  کیاسپرم داشته باشد.    ت یفیبر ک   یاثرات محافظت

مکمل  داد    ان نش  Xue  توسط   شده  بهبود    HSAکه  به  منجر 

کاهش    یتوجهقابل و  اسپرم  تحرک  در    DNA  شکستدر 

کردند    ها آن   نیهمچن .  شودیم  یآزواسپرم  مارانیب که  اثبات 

بهبود    HSAمکمل   به  و    یتوجهقابلمنجر  تحرک  در 

در مردان    DNA  شکستکاهش    ن یاسپرم و همچن  یمورفولوژ

  HSAبالقوه  ی. اثرات درمان(25) شودیم  ICSIنابارور تحت 

  یمهم  ی نیبال  یامدهایپ یآزواسپرم  مارانیاسپرم در ب  ت یفیبر ک 

( است    HSAمکمل    (.26دارد    یدرمان  نه یگز  کیممکن 

اسپرم    ت یفیا اختلال ک آزواسپرمی ی  ماران یب یکننده برا  دوار یام

بارور بهبود  به  منجر  که  نتا  یباشد  م  دیتول  جیو  شود.    یمثل 

تحقحالین باا کامل    ی برا  ی شتریب  قاتی،    های یسم مکاندرک 

بالقوه    ینیبال   یکاربردها  نییاسپرم و تع  تی فیبر ک   HSAاثرات  

 است.  ازیمردان مورد ن یدرمان نابارور درن آ

 یریگجهینت

  شرونده یتحرک پ   شیبه افزا  منجر  HSAبالقوه    یاثرات درمان

ب  DNA  شکست  کاهشاسپرم،   بالائ  انیو  ژن  از    یسطوح 

ب  2و    1  نیپروتام ؛  شودیم  یانسداد  یرغ  یآزواسپرم  مارانیدر 

بر    یاثرات محافظت  یدارا  یانسان   نیسرم آلبوم  احتمالاً  نیبنابرا

با  تیفیک  و    شیافزا  اسپرم  اسپرم  تحرک  از    حفاظت قدرت 

DNA شودیمسلول  نیا . 

 ی قدردان و تشکر

کلیه مراحل تحقیقاتی این مطالعه با رعایت ملاحظات اخلاقی  

با   اخلاقمطابق   IR)  (MUK. REC.1397.028:  یکد 

انجام شده است. بین نویسندگان تعارض در منافع گزارش نشده  

پزشکی    ینا  است. علوم  دانشگاه  مالی  حمایت  با  مطالعه 

 کردستان انجام گرفت.
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