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!0رن  (�از �ک�ت !�N !�!� �ک(�ن :�LM درد زا � ,K.سک :ز"��! و ه
ف

يا���Pد�  !
رد !سک/. ,�	0 �!Q Rسک! A+S�M و ،,�(0 داراي T)���(ا 

0	�, UQح0ا W��X ارض
�      Yـ��H! زا:ـ�ن Kا�0 در کـ�ه1 درد حـ
�, �.
/ و .�ا!ـ�دول  (0+ ـا)� �� يا س�(!*� �/ !�C>�L ,� ه0ف ,�ر�(ا. ,�	0

67ـ� در ز�ـ�ن    ي�ن، 7���ر �
زاد و �
ارض !�در:,� درد، 4
ل !0ت زا
 . اول زا ا\�م 	0

ح^ـ� [
�ـ�   . �
 آـ
ر ,ـ
د  ��  �C>�L! I) �C>�L! /RCT (ا: -�ر��روش 
 U!�	٣٠  �P� ١(در دو ;�و�` �P� ( �� 0+ ـ.�ا!ـ�دول و) /  د و روش
,ـ
��
] ;bي cد�E. Ed د� از�Pا�� �,+�Nک
�, Dي cد�E. د
, �0	 .  e,ا
fـ

 ي�ه ـ.ـ�م، 	ـ�وع درد   ���روس ,� ح�!�� �:ورود 	�!U ز��ن ح�!�� ��ا

د، �0م ا\�م ا ���:زاiد
M ر
�ـ�   �0Hاک�/، �0م وXـ
د حـ�!��  (,� 4


د , ،���LM و �
ارض ح�!�X0م و�+�H+!ـ�ف دارو،  ��ري زE! ـ0م   اي و�

ن ده��� رح� ,ـ�  +j.��(0ن د+و ر� (�A دارو+��,*� حس��k  lـ���   mـ!


 ,ـ�   ��.+�ن ��oj ح:,� 	�وع �nز �Cnل زا. ,
دoو درد زا Ap( 
oزا
;ـ�م   �� ـ+! ٠`;ـ�م .�ا!ـ�دول و    �� ـ+! ٠`�ـrس  . 0(�د; )NRS Ap �س+!*
��+0) UMل ر �� �� ٢٠٠/ در دا
�s)   ز
Pرت ا�

ن داMـU  ( ـ�Hـ� ,ـ� Sـ
 ��.+درد و ��oj ح 	0 و �0داً �ه� داد� ! = درد در [
��+Pd ANX ي0(ور
)u 
v م�w0 از اC, A���)! Ap( دارو 
� xارض اح���
در !ـ�در   	0 و �

HX وK� + لmHک 
,A�0 7!�0 �ـس از ورود ,ـ� �ـ�م     يه� داد�. 0(;�د !�

ار 7!�رnيا SPSS �, �6

 X²و   t يا���Pد�  از 7ز!v رد
!)�y ـ� و + U

 .	0 �دار .�* !RC ياز ��z 7!�ر �Qp<0.05ار ;�0H�n و 
 �jت و �/ حـ�!�� +
ان Ey+دو ;�و� از ��z �/، وزن !�در، ! :ه	 �	�.!

 ک�ه��n 1ر Mـ
ن  ���K+!. ,� ه� �0ا	�0H يدار ت !�P.RCوو وزن �
زاد 
�+>
از �zـ�   .�0ا	ـA  يدار و ;�و� .�Pوت !Cـu R در د+���
<(و دu +س�

در  �
ع، ا�ـ��Pاغ و Mـ
اب 7<ـ
د;   �د |}اه�  ;�و��د 	�0 در }�
ارض ا

د+/ ,(0+��;�و� , m� )p<0.05 .(!ـ +���K     ـ�ل !�ح�ـ� اولCn ـ�زn ـ0ت! 

�ـ
زادان در   7��ـ�ر  ���K+! .�0ا	A يدار .�Pوت !RC;�و� دو�ن در :زا
Qــ�دول   +د ــ�و� .�ا! ــ� اول در ; ــ�و� �� ٨٧/٨±٠/%١`* ــو در ; +0) /


د  ٨/%٨±٣/٠%٣, )p>0.05.( !+���K ر���زادان در  7
�Qدر   +د �^Hـ�ـ� *
ــ�دول  ــ�و� .�ا! ــ�و� �� ٠/٩%±٠٧/٠`; ــو در ; +0) /`١k/د ٧/٩`±٠
ــ , 

)p>0.05 .(!ــ ــ�ه���K! 1+ـ ــ کـ ــ
ان درد در !*+ـ ــ�و�  �NRSس +ـ در ;ـ

د، �ز +!�ا ٠٠/١±٣٠/١و در ;�و� .�ا!�دول�ز +ا!� ٢٨/١±٣/١%/(0+��,

/ کـ�ه1 درد  (0+ ـدار ,
د و ;ـ�و� ��  !RC ي/ اj�Mف از ��z 7!�ر(ک� ا
,+m0 ي�H�	دا )p<0.05.( 


�X ,� ��� :ي�0 /!��.. �,) �fح� �C>�L! �! �z� �,� �� 0+ ـر�0 ک�) /
Pd ا)�ات �, �X
س� ,� .�ا!�دول ، fـ0 درد  (�m در !*�+= درد ,+,� .

�!�!�) Y��H! �.0، ا!� در ي	�, �Kارض !�در
 |ـ
ع و  7bن �z ـ ي ح�ل �
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 ١٧دآ�p)�n m �+0ا<�0Nا(�      

 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���� دا����� ��
م �
	�� آ�د���ن

�m ا�A و ه� دو دارو ,��� ک�ه1 !0ت �nز �Cnل !�ح�� +
 ,+ا���Pاغ �
�� ک0ام .+	
�0 و ه ��ن !:اول زا(b 
,ـ� 7��ـ�ر �ـ
زاد .ـ�ز�      (� �ـ


<0 	�0 �0ار�0�!   . 
���
 �ن:درد زا ، .�ا!�دول، /0)+��  :ه	 واژ( 


ل !*�<�S١٨/٩/٨ :و%      jS%١٣/١١/٨: ح �6(�ا      �ش !*�<��)�: 
١k/١١/٨% 

!"
3"  

ان  ��ن ,:درد زاH� �, u	

/ درده�، (0.�(از 	0 �ک(
S
.+ �Lا�
= 	�0 ا�A و ,

�oن . �!س�
��(b �, Cfو+ A
و �ن :رو�0 زا!�در،  �روح

xارض اح���
� HX �, داروه�K 
Aا� ��n�; ار�Q �X

رد .! .

 �U ا�S(از !س� �ک( ا!�وز� 

 (�در !�!��)
v /)/سک! 
 يه� 

 ���:ک�ه1 درد زا ي!Y��H ,�ا
Aا� .Rد� ! !سک�Pد  �ک� ا��
	

 A !سکS�M+R ي0 دارا(,�Qي، 

T)���(و ا W��X ارض
�  UQح0ا
0 .� ,�
ا�0 در ک�ه1 درد 	�,

 .�*� ;�دد�ن !Y��H : زاKح
)٢,١( . 

از ��  �ک(/ (0+��

� ي/ داروه�(.� ا���Pد�;7+ Aس


+ا�o+ د را
M �(ک� ا A0 ا�

ره�(از �4�rي� ر� �ا+o
 ي0+

/ دارو ه� ,� (ا. ک0H �ا���ل !

راکM رت
S� � رت
S �, و ه�b 


راکM� 
v)! 
. ;�دد �
!سک/  يu دارو(
 +�.�ا!�دول 

 ي!�ک
 س�� �WE+,� ا)� ,� �

د را ,� ک�ه1 M �(ک� ا Aا�

درد ,�  يه� �r<س:ا��*�ل ا
�0د  ,�دا	b+ Aس� .�+!ک��

!7
H!+H �N! 0 �ا���لHا .ک) /

�+�Cn< يدارو دارا;7 A+lس 

ره��rير� mu !�  0	�,)k٣و .( 


ا�0 از  �
 !+.�ا!�دول �.

راکM را�� UMرک��ل، دا ،


 �و دا�j�� UM ي0(ورv) 


د	. 
  �fر��W��X ي���0 ه� دو 

 س�� �WE+/ دارو ه� در �(ا



اب �^+	�!U ;( ي!�کM ،
، �� درد و �، Mس���7<
د;

�Fp!+�، )�7را	ار
 �س�� ;

ع، ا���Pاغ، �Mک(| U!�	� 


�A(ده�ن و p(� ،+W�Q س�� 
Qو��� )zH. 0م� U!�	+ �

و ) يک�رد+u و .�ک+اور.
ا���.

ن .PHس+د���( �س�� .PHس+�� (

 A�0 ا�	ه�0 ��!)` .( 
�L!> �0 در	ت ا\�م �C

/ و .�ا!�دول (�H+0 ا)� ��+ز!

ارض �ن و :در ک�ه1 درد زا�

 �67���) �P���� را ارا) �
 Wismen  Elebourn  Benassi   .ا�0 داد�

 ا(��<+� در ��ل و ���را�1 در
/ (0+;�م �� ��+! `٧ا)�  ،٢٠٠٠
�j���  �,م  ��+! ١٠٠�;

�j�� س� (!*�را  �.�ا!�دول
� � ���ن داد(ک� ���ا�0  [
د�

ه� دو  ي� ا)� 0f دردا�A ک
�و� ا!� در ; �دارو !��,� ,
د

��+0)�Fp!در +, �/ 7را m�
H�� در و�!K���س+ دPH. ن
� 

,+m� زاد د
� ا�A �0 	0(در �
ا(/ !�C>�L .�ا!�دول ). %و ٧(


ارض !�دري و � A�� �, را
Aح دا�س�� ا�Xار mزادي آ�
�. 

) u� ا\�م +س���.+!�ور u
 (�ک�ر7ز!� %١ يرو,� 	�0 

>�,+R �
.eWismen  وElebourn  در
��ن داد ک� 	
اه0 � ��٢٠٠٠ل 
CLQ� وت ,�ن +, ي,�ا�P.K 
/ و .�ا!�دول در ک�ه1 (0+��

�ن :�ن و ا\�م زا:درد، !0ت زا

د  �� ���X Uاح(�� +,� و�Xو

ن  ا!� �
ارض W��X، �0ارد��


اب 7<
د;M اغ و�Pع و ا��
|� 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
17

 ]
 

                               2 / 8

http://sjku.muk.ac.ir/article-1-81-fa.html


 …�+0(/ !*�(س� ا)� �      ١٨

 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���� دا����� ��
م �
	�� آ�د���ن

�� �,+0), /+ Aد� ا�
, m�
)٨   .( 

س� (!*� ي��(در !�C>�L د

v �(ا) 
/ (0+;�م �� ��+! ٠`

;�م .�ا!�دول داUM  ��+! ١٠٠و 
�j��� (ا)� ��7<�زW��H! u  را

xاز  در دو ;�و� ���ن داد و

ارد! �zن ز!�ن زا ي�
�ن، :��

�.+b اتFHR )Fetal heart rate( ،

 ي�
زاد و ;�زه� �.PHس يا<�

�	)��� �
M� HX 0 ��فH,K 
RC! وت�P. در دو ;�و�  يدار

� (,� ��� ، ک�)٩( �0 ��0(د
!��Pوت ، )%-٨(�� (!�C>�Lت د

��(� !�C>�Lت ا)�ات  .,
د

ب را در ;�و�  �
زاد�L!�� ي
0+��)/ m�+, ارش آ�
ا�0  �د;

ح�x آ� ;�و�  .�ا!�دول  در

ب �
زادي �L!�� ارض
� 0Q�n

Aد� ا�
,. 
آ� در  ي��(در !�C>�L د

 در .�آ+� .
�e  ��٢٠٠٣ل 

Tubok،A�0 ا�	و ���را�1 ا\�م  
u (ا)� ��7<�ز ي/ دارا(�0+�

Y��H! W��X ارض
ک�m در  .� و �

د� ا�A س� ,� .�ا!�دول (!*�,

)٢ .( 
در !�C>�L ا\�م 	�0 در 

�Hک �H٢٠٠در ��ل  هk ، �(ا

 (/ در !*�(0+��p�j� �, س�

�ن .�Pوت :در ک�ه1 درد زا
RC! ا ���ن دادر يدار )p<0.05( 

)١٠.( 
ا\�م 	�0  يXس�^
 در

�! �C>�L! �,ان (در ا��) An�
، .�NH در !�C>�L ا\�م ��0

و  ��,+	�0 .
�e دکm زه�ا ک�!
در / (0+�ک�را�1 ا)� ��


 ,� !0ت (!*�p�j� �, س�
	�0 ا�A  ��,(�ن ارز:!�احU زا

7ن  يه� ���n(ک� ,� ا��س 
�� �C>�L!+0) ک�ه1 !0ت Yp� /

و  �	�0ن :!�ح�� اول و دوم زا
 �0(در !�دران د اي � ��ر�f+ه

�ک0ام از �
زادان +و ه ���0
� +/ ,� ا0Qا!�ت اح(0+;�و� ��


v کس�ن اح�(و
>�� 
0ا +�ج �+
 ).١١( ا�0 ��ک�د

ک� در !�C>�Lت  يا �ک��
�pQ� ! ��� �,� رد ا
M)/ ا A�

/ دو (ا ي0(ک� روش ا���Pد� ور
	�0 ا�A ک�  �دارو ک�m ,�ر�

اح���ل دادن U +0 ,� د<(	�
ر د �
ن .PHس+,�وز ��ر�f د���
Aد� ا�

ر(�  .�
زاد ,. I) �,


�� !��j��  Y��H دارو،M حL�
(A��� I  دQ+*� اk` x�س از 
�! USح�  Aا� xد، ا(/ در ح�
	

�Lح  دارو ي0(آ� ,� .
ر(� ور
Y��H! ��
M , A�0, ��S�nj

 7!�0 و !
YX 	�وع ��(T ا)�

د 0f درد دارو !�	. 

  س�(/ !�C>�L ,� ه0ف !*�(ا
,� دول / و .�ا!�(0+ا)� ��

,� درد، 4
ل  ي0(ا���Pد� ور
�ن، 7���ر �
زاد و :!0ت زا

�67 در ز��ن اول  ي�
ارض !�در
 .زا ا\�م 	0

 
 -�ر��روش 
 �C>�L! I) �C>�L! /RCT (ا
 ي�C!�X 7!�ر  .�
 آ
ر ,
د�� 

 ي� ز��ن ,�ردار ,س+m	�U! ک�
1 ,�
� زاi �0 در	ن :�

��ر���ن ,0HH� ABCج از +,
  `١/٨/`�١٠/١١/٨k >��) A (.�ر


ر زاzH! �, د ک�
�ن در :,
1i، ��)0د�
. �ش داد� 	�0 ,

��

د و  ٣٠	�!U  ح^� [, �P�
��
,�  .�Eدc يb; روش [

Ed+ D روش ا���Pد� از�,�Nيک 

cد�E. د

ا,e ور. 	�0 ,f ود
 ��روس �:	�!U ز��ن ح�!�� ��ا

ه��P ک�!U  ٣٧(.�م  �,� ح�!��
 �.k٠ ��Pوع درده�)ه�	ي،  

د، �0م  ���:زاiد
M ر
4 �,


د (ا\�م اX0اک�/، �0م وH
�� �LM و �
ارض  �ح�!��
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 ١٩دآ�p)�n m �+0ا<�0Nا(�      

 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���� دا����� ��
م �
	�� آ�د���ن


د ,+��ري �ح�!��X0م و� ،
�H+!ف دارو ز�E! 0م اي و� ،

0ن +و ر� (�A دارو+�حس���,*� 

ن ده��� رح� ,� +j.��(دk 

l���  m!د
ک� در دو ;�و�  ,
)١`=n ( /د� از !سک�Pا�� �,

 �Qار/ و .�ا!�دول (0+��

ا,�M eوج f 0 وH�n�;�+ 


� U!�	+ار
/ (�ز ,� �
 R+سmس HX(د,� ��A  �اورژا�س

;�م  ٠٠`٢از  وزن �
زاد ک�mو 
 . ;�م ,
د m�k٠٠٠ از +و ,


اA*n ک�! �Mس از ا�+ ��
اjMق در ��وه1 دا����� ��
م 

�H ا\�م +ک�د���ن در ز! ��
	ک
�س . 0(�4ح، !�C>�L ��7ز ;�د

X
�ح در 4 يه� � [
��+از .

� ا\�م ک�ر و در +ز!� �H

 �M�67 و ا A*nا

رت !S
Wک� �!�� A*nا
! ،��
ه�  [

! �C>�L! ر  �وارد
	0�0 و ,� 4
cد�E.  در دو ;�و���و (0+ /

 .;��Q !� 0H�nار.�ا!�دول 
 � در!���از رژه�  � [
��+ک�

�j4د ا
M� 0H�	0ا� . �
�

رت ,
د ک� (!0ا��M ,� اS /

�fر Yس از کس�ح (�	 �Mو ا A
 (�ک�!�H�!�! U (و !�C ح�ل 

�Hن از +;� و ا�4 .
�e !��ه�0
C! د
Xورود ,�  ي�ره�+و

cد�E. ر

ه� ,� 4oزا ،�C>�L! 
در دو ;�و� �Qار ;�0H�n و ,� 

�ن و در :	�وع �nز �Cnل زا

ن +j.��(دk l��� m!ده���  ي


 )Ap و  ��.+رح�، ��oj حoزا
*! �, 
oس +درد زا�(Numberic 

Rating Scale) NRS د�; Ap()0 . سr�
 ٠`;�م .�ا!�دول و  ��+! ٠`
 ٢٠٠/ در داUM (0+;�م �� ��+!


ل ر �� ���s) رت
S �, ��H

زPور(ا� UMن دا
ANX  ي0(

Pd+��
ه� داد�  = درد در [
ر�� ,
د�  �، ه� دو دارو ,	0 �!


ل Es دارو(و Aک�	 u�)  0د�
,
,�  �� �� ٠٠`��H (ر يه� و ��م

���0H  يه� کس�ن و ����(U 	ک
درد و  و �0داً	0  �ا���Pد� !

کس��0C, A از ( ��.+��oj ح

v م�w0 و (ا	 Ap( دارو 


xارض اح���
� HX در !�در وK 

 کmHل ;�د+�)0.  

  Aي!�!�ه��زم ,� ذک� ا� 
�C>�L! ک�ر در�  �*s KH�� و

��Sع  ا

د در از �X
!سک/ !
H�	ع �0اj4م ا�� UMو  0دا

 
�6(�ً� !��ور 7!�ري �4ح �+
 .اj4ع ,
د ;�و� ,0Hي ,�از 

,A�0 7!�0 �س از  يه� داد�

ار 7!�رnيورود ,� ��م ا SPSS 
�6
 X² و t ي,� ا���Pد� از 7ز!


v رد
!)�y ار +� و�Q U
 ياز ��z 7!�ر 0H�n�;p<0.05 و 

RC! *�. 0 �دار	.  

رد در ;�و� ��(! u+0) /

U +/ ,� د<(U ا\�م �
ار+,� د<
�ن از !An��: �C>�L زا+�0م �

ا�nاد .�  ��Mرج 	0 و !�,*
Q�, �C>�L! در �Nا��� 

0�0��!. 
 

  ه	 �	�.!
دو ;�و� از ��z �/، وزن 

�/  ،jت+
ان Ey+، !!�در
.�Pوت و وزن �
زاد  �ح�!��

RC! 0  يدارH�	0ول (,� ه� �0اX
١.( 

  
 

 "#رد ">	�%! )در دو �0و; �	ت د"#�0ا��9$#ص"3	�س!  :6١
ول 
 
 

 ��را!mهــ�ي !ــ
رد
�C>�L! 

�N7!�ري ;�وه Aس. 
/)0+�� 

)n=14( 
 .�ا!�دول

) (n=15 
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 …�+0(/ !*�(س� ا)� �      ٢٠

 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���� دا����� ��
م �
	�� آ�د���ن

 NS ٠٧/٢١±٨/٢% ٢١/k%±١/٧k ),� حسY ��ل(�/ 

,� (�/ ح�!��� 
��Pه Yحس( 

١٢/٣٩±٣٣/١ ٩٨/٣٧±١/%١ NS 

ــY  (وزن  ــ� حسـ ,ـ
 )ک+�
;�م

٠٠/k±١%/%٢±٠١/٧ ٧%/٣٩ NS 

    j+Eyت

 ٩  ا,�0ا(�       
�P�)٣/%k(% 

٩  �P�)%٠(% NS 

ــ�(�         �Hراه
 و د,���bن

`  �P�
)٧/٣`(% 

%  �P�)k٠(% NS 

,�حسY ( وزن �
زاد
 );�م

k٢/٣kk±٣٢٣±٣/٣٩١% `٣٠٨% NS 

 

!+���K ن
M ر��n 1ک�ه 
�+>
u در ;�و� .�ا!�دول +س�

/ (و در ;�و� ��0 -`/%%±%/٧٧
/ اj�Mف (,
د، ک� ا -٢/`٨±٧

RC! وت�P.  يردا A	0ا� .H��K 
!+���K ن
M ر��n 1ک�ه 
u در ;�و� .�ا!�دول +���
<(د

و در ;�و�  -٢/%%±٢/١١%

د، ک�  -٧٨/١±١١/١٠/ (0+��,
 يدار / اj�Mف .�Pوت !RC(ا

A	0ا�. 
!+���K! 1ان درد در + ک�ه

 /(0+در ;�و� �� �NRSس +!*
و در ;�و� �ز +ا!� ٢٨/١±٣/١%

�ز +ا!� ٠٠/١±٣٠/١ .�ا!�دول
/ اj�Mف از ��z (، ک� ا,
د

دار ,
د و ;�و�  !RC ي7!�ر
 ي�m+/ ک�ه1 درد ,(0+��

0H�	٠/`٠( داp<(. 

ارض ا� �z� �0 در }از	د �

�N]�Mرد  ي
!�P. �C>�Lوت !
RC! ا يدار �z� ع، }از
�د |


اب 7<
د;M اغ و�Pدر دو  �ا��
ا!� ). >٠p/`٠( �0 	0(;�و� د

^� ,0C از +از ��z احس�س ��;
در  يدار دارو .�Pوت !�E! RCف

 ).  0X٢ول(�0 ��0 (دو ;�و� د

 

 از <=ر :6٢
ول %- (
� (
 A دارو در دو �0و) "#رد ">	�%!�@#ارض "�	ه

 

ارض !��ه�0 	�0� 

�Nوه�; P value 

    /)0+�� 
)n=14( 

 .�ا!�دول
) (n=15 


ع|    
 %)%/٧(��P  ١ %)٧`/١(��P  ٨ دا	�� ٠٠٣/٠

 %)٣/٩٣(�١k  �P %)k٢/٩(��P  % �0ا	��
   ا���Pاغ

 ٠٠٢/٠ ٠ %)٠`(��P  ٧ دا	��
 %)١٠٠( `١ %)٠`(��P  ٧ �0ا	��

�^+;��   
 ٧k٢/٠ )%٧/٢(�k  �P %)٢١/�P�)k  ٣ دا	��
 %)٣/٧٣(��P  ١١ %)٧٨/%(��P  ١١ �0ا	��


اب 7<
د;�M   
 ٠٠٠/٠ )%٧/٢(�k  �P %)٩/٩٢(��P  ١٣ دا	��
 %)٣/٧٣(��P  ١١ %)١/٧(��P  ١ �0ا	��

 

!+���K ل�Cn ز�n 0ت! 
�ن در ;�و� :!�ح�� اول زا

���A و  ٣/٢k±٠٢/١.�ا!�دول 
 ٢٢/٣±٨٨/٠/ (0+در ;�و� ��

RC! فj�Mد ک� ا
, A���  دار
0H�	0ا� . 

!+���K دوم !0ت !�ح�� 
�ن در ;�و� .�ا!�دول :زا

%٣٣±٠/١٠/k١ Qو در ;�و�  *�+د
��+0) /٩٣±%٨٩/١/k٣ Qد+�* 

RC! فj�Mد ک� ا
 يدار 7!�ر ,
0H�	0ا� . 

!+���KQر د���اول + 7 �*
 �0	 0>
در ;�و� �
زادان !�

و در  ٨٧/٨±٠/%١`.�ا!�دول 

د   ٨/%٨±٣/٠%٣/ (0+;�و� ��,
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 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���� دا����� ��
م �
	�� آ�د���ن

RC! فj�Mيدار 7!�ر ک� ا 
0H�	و �0ا !+���K ر���7 

Qدر ;�و� .�ا!�دول +د �^H� �*
/ (0+و در ;�و� �� ٠/٩%±٠٧/٠`
`١k/د ک�  ٧/٩`±٠
,�ز ه� ,

RC! فj�M0 يدار 7!�ر اH�	0ا�. 
در دو ;�و� ,�  ي� �
زاد+ه


�ء +ا0Qا!�ت احv و) 

 . 0ا �ک�د+�ز �+���<
کس�ن 

  
BC 

u (ا)� ��7<�ز ��,(ارز
Hک� ,� (داروه� ,� .
�X ,� ا


د ,ا��س M ارش
��ر +;
!� Aا� U0، !�ک	ت . ,��C>�L!


ان را .�ا!�دول ا)� H� �,) u
در!�ن  ي)� ,�ا?!سک/ ! يدارو

U +ح�د و !
!/ از pQ يدرده�
، �ن:درد ,0C از ��U و درد زا

 Kدر .سک). `(ا�0  ���ن داد�

 (�درد در !�!�v) 
١٠٠ 


رت  ��+!S �, م .�ا!�دول�;
�j���  �,م  ��+! ١٠٠,�ا�;

 K;�م !
رn ��+! ١٠/ و (0+��
A�0 ا�	ت ). ٨( ذک� �C>�L!

;�م  ��+! `٧ا���Pد� از �� (د
��+0) /�j���  دل�C! ١٠٠را 
ذک�  ����j;�م .�ا!�دول  ��+!

^� +��). %و ٧(ا�0  ک�د�
 ٠`!�C>�L ح��f ���ن داد ک� 

4
ر  ي0(/ ور(0+;�م �� ��+! �,
RC! ن :در ک�ه1 درد زا يدار�

;�م  ��+! ٠`س� ,� (در !*�

د?! ي0(.�ا!�دول ور, �( 

)٠/`٠p<( ،! ا�0 ������  �ک�
.
�i �(ا� ,+�� m�+0) در /

�سAp ,�  ي0(ا���Pد� ور
 . .�ا!�دول ,�	0


ع |
ع و ا���Pاغ و Qو

اب 7<
د;M� RC! ر
 يدار ,� 4


د +/ ,(0+در ;�و� ��, m�
)٠/`٠p< (ک� ا) /) �, ��n�

�pQ �0	 ت ا\�م�C>�L! �Bاک� 
)٨-% (�Hدارد، ا!� ,�  ���ه

^� !�C>�L ا\�م 	�0 در +��
را  W��Xک� �
ارض ) ٢(� +.�ک

�m ذک� +در ;�و� .�ا!�دول ,
 ،Aک�د� ا��H0ارد ���ه� . 

!+���K  ن
M ر��n 1ک�ه
u در دو +���
<(u و د+�
<س+�

 يدار !RC ي;�و� .�Pوت 7!�ر
� (���n ,� ���(/ (�0ا	A ک� ا

 �C>�L! از USح�Kainz  و
و  ��,+و دکm ک�!) ٩(�ک�را�1 

و  Tsuiو ) ١١(�ک�را�1 
!A*,�L دارد، ) ١٠(�ک�را�1 

و   y �+�Keskin*(ا!� ,� ���
 . � ا�A(، !��)٢(�ک�را�1 

!+���K ک�ه1 درد در ;�و� 

د +/ ,(0+��, m�)٠/`٠p< ( ک�
^� !��n�+ �C>�L ,� ��(/ (ا

�س
 ) ٢(� +ا\�م 	�0 در .�ک
� (� ��(,�	0 ا!� ,� ��� �!

�Hت ��ه�C>�L!�  ٨(�0ارد-% .(
ک� در !�C>�L ح��f  يا �ک��

�pQ ت�C>�L! �, وت�P�!� 
!� 
v 0	�,)ور 
داروه� در  ي0(
ک� در +/ !�C>�L ا�A در ح�<(ا

�pQ ت�C>�L! �Bاک� 
v) 

�j���  A�0 ا�	١٠(ا\�م -% 


�X ,� ���ک� ) ٢و. �,) �
�<�C ک� ��رL! / �f(ح�US از ا

� و +�ز ,� اح+و � �.PHس
ا���Pد� از ��<
کس�ن در 

زادان !�
<0 	�0 در ه� دو� 


د �0ا	A، ا���Pد� Xدارو و
 ي/ داروه� را ,�ا(از ا ي0(ور

�LM ���ن داد ک�  ��
زاد ,
�. ANX+)� 0+ ت�C>�L! �, ز�

 ي دوز داروه�H��K. دارد �7.

رد ا���Pد� در ا!) �C>�L! /

 =E�)`دوز ) ;�م ��+! ٠
�pQ ت�C>�L!�  ک� ,� روش

�j���  ،د
دارو ا���Pد� 	�0 ,
, �X

د� ا�A ک� ,� ., �

P.RC! وت� ��(0+دار ا)� /، 
!?
v دن

 7ن ,� روش ()� ,

�ز ,� دوز ک�m در +و � ي0(ور
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 …�+0(/ !*�(س� ا)� �      ٢٢

 %١٣٨ز!س��ن / دور� دوازده�/ ��� ���� دا����� ��
م �
	�� آ�د���ن

�*!)�j�� ح  �س� ,� روش�L! را

ع در (0 ک� ا([� �!f
! /

�pQ ت�C>�L!�  ار�Q �X

رد .!
Aا� ��n��� . 

 �z� از!+���K ز�n ل
4 
�ن در دو :�Cnل !�ح�� اول زا
 يدار !RC ي;�و� .�Pوت 7!�ر


د Xو A	٠/`٠(�0اp>( �!در ، ا
Q 1ه� دو ;�و� ک�هNX
. U,�� 

دا	A ک� �سAp ,� ز!�ن 
�C. �0 ,� (ا����0ارد	 =

���A در !
رد ه� دو  `
ان +!

ب +/ ز!�ن ,س(دارو ا�L! ر�

���A و  ٣/٢k.�ا!�دول (,
د 
��+0) /٢٢/٣ A���(.  در

�pQ ت�C>�L!� � �0	 ا\�م+ 

RC! وت�P. در ک�ه1 !0ت  يدار

ذک�  (��ن در دو ;�و� دارو:از
 Aدر  ،)٢و ٩-١١(���0 ا�

� +!�C>�L ا\�م 	�0 در .�ک

 !0ت �nز �Cnل !�ح�� اول +�

�,�Q Uن در دو ;�و� ک�ه1 :زا
NX
�سAp ,� ز!�ن  �.

 Aا� ��	٢(ا����0ارد دا .( �,

.X�� �, �+�^ �C>�L!  و �fح�

,� ��z ) ٢(�� (!�C>�Lت د
!� 
v ا(ر�0 ک� 
� / داروه(

�Yp ک
.�� 	0ن �nز �Cnل 

د ک�  ��ن !:!�ح�� اول زا	

!� �N! ان �ک��
H� �, 0ا�
.� 
د و در �Q �z� 0!bار ;

س� ,� (,� !*� �!�C>�Lت 7.

رد ,�ر�! 
p�j�� ,+ ار�Q m�

;b0� . 
دو ;�و� از ¡�ظ 7���ر 

Qد+H�� زاد و
 K*� اول �
Qر د���وت +7�P. �^H� �*

RC! 0 ک� ا يدارH�	0ا�) /
��+ mت دک�C>�L! �, 
^� �س

و دکm ) ١١(و �ک�ران  ��,+ک�!
Keskin ! 10، ا!�  �و �ک�را�	�,

) %-٨(�� (^� !�C>�Lت د+,� ��
ک� ک�ه1 7���ر �
زاد و 


زاد را ,�  �
ن .PHس+د����
/ ذک� (0+د��pل !�Eف ��


د�] �H0ارد �ا�0 ��ه�.  
 

 ي�0 /!��.
��� �, �X
� (در ��
ع ,� .

ر�0 ک�  �� ,� �y+! �z* /(ا

�X ,� ا)�ات (0+��. �, /
Pd+, در !*�+= درد m�) �, س�

 (�.�ا!�دول، 0f درد !�!�
Y��H! �.0 ا!� در � ي	�,K ح�ل 


ع و 7bن �z ي�
ارض !�در| 
�m ا�A ک� ,� +
 ,+ا���Pاغ �


ع  يا���Pد� از داروه�| 0f
! Y��H!�  UQان 7ن را ,� ح0ا
.

 يه� دو دارو H��K. ر���0
/ ,��� ک�ه1 (0+.�ا!�دول و ��
�Cnل !�ح�� اول 4
ل !0ت �nز 

�ک0ام +	
�0 و ه ��ن !:زا
��b
v ��)ور 
داروه�  ي0(
.�(b
,� 7���ر �
زاد  (� �

0 (!�
<0 	�0 �0ا	�0H ک� ,�

رد ,�ر� �در !�C>�Lت 7.!� 

,+Q m�; ار�bد. 
 


ردا��D و �E�> 
A ا(/ �4ح ,� ¢�(�C! x�! Aو�

 ��	
��وه�� دا����� ��
م �
. 	�0 ا�Aآ�د���ن ا\�م 


(س0H;�ن !*�<� .��� و �
 �, Apد را �س
M 0ردا��Q

Aآ�	و !��ور   �C>�L! 0;�ن درHHآ
7!�ري msم �4ح �HXب �Q7ي !0HNس 

 .�0دار ���S ر	�د!1H ا,�از !�
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���  ،�ن:/ ,� !0ت !�احU زا(ا)� ��0 ،زه�ا و �ک�ران ��,+دکm ک�! .١١


و �در!�� و 0M!�ت ¥0ا	l �دا����� ��
م �
	کQ) ،/١٣٨٢�� ،+) 
، ¦�ر� ٨٢
  .٢٣-٢٨: ، PSح�ت٢٧
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