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یا نقلی است  روایتی یکی از انواع مطالعات مروری، مرور

 حیطه یک اصیل و اولیه مطالعاتکه برای خلاصه کردن 

بیشترین کاربرد این نوع مرور زمانی است . شوداستفاده می

 که یک فرضیه واحد در مورد موضوع مورد مطالعه وجود

نیست، در این  بندیجمع قابل مندنظام هایبا روش ندارد یا

زمان مرورگر با تکیه بر تجارب و مطالعات پیشین خود، یک 

لذا این . کندمی ارائه نظر مورد حیطه در کلی گیرینتیجه

مطالعات فرصتی را برای ارائه دانش و تجربیات فرد مرورگر 

از برخی (. 1)کننددر یک حیطه خاص فراهم می

نویسندگان، در نگارش مقالات مرور روایتی با خطاهایی 

. گرددشوند که منجر به کاهش کیفیت مقاله میمواجه می

ها و راهکارهای کاهش آناین اشتباهات در ادامه برخی از 

 : شوندارائه می

 مرورهای روایتی، عدم در خطاهای رایج نگارشی از یکی

الات، مقدمه معمولا در همه مق .است مقدمه به کافی توجه

 آن هایمورد موضوع، نادانسته ها دردربرگیرنده دانسته

صورتی  در اما(. 1)باشد انجام پژوهش می از و هدف حیطه

ها پرداخته دانسته بیان که  در مقدمه مرورهای روایتی، به

. ماندای برای ارائه نمیشود، دیگر در بخش نتایج، یافته

 مقالات ع مورد بحث نیز مانندموضو هاینادانسته همچنین

مشکل باید ابتدا  این با مقابله برای .نیست ارائه قابل اصیل

 و بررسی بیان شود و سپس مفاهیم مورد موضوع زمینه

 مربوط که مطالبی بیان شوند و از ارائه نظر مورد هایفرضیه

مقالات،  نوع این در. شود نتایج هستند، خودداری قسمت به

 اصیل مقالات از تروسیع به صورت را هدف توانمی

 (.1)نوشت 

کار در مرور روایتی مانند  انجام مراحل ذکر جزئیات

جستجو،  برای استفاده مورد یا عبارات کلیدی کلمات

-مورد استفاده کمک می داده هایتاریخ جستجو و پایگاه

 تکرار را روش پژوهش همان با دیگری فرد اگر کند که

هایی یکی از چالش(. 7)یابد  تدس مشابهی نتایج به کرد

که پژوهشگران در این دسته از مقالات با آن مواجه هستند، 

انتخاب مقالات جهت ورود به مرور است که ممکن است 

همراه با سوگیری باشد و نتایج مطالعه را به سمت نظرات 

شود که پژوهشگران با پیشنهاد می. نویسنده تقویت کند

نند تعیین معیارهای ورود و خروج استفاده از راهکارهایی ما

مطالعات به مرور، مطالعه متن کامل مقالات، استخراج 

اطلاعات توسط چند نفر پژوهشگر و سپس بحث در مورد 

-موارد عدم توافق تا حصول به توافق تا حد امکان سوگیری

 (. 6)های احتمالی مطالعه را کاهش دهند 

نیز از  نظر مورد با هدف مرورشده مقالات عدم ارتباط

 هاییافته .جمله خطاهای رایج در مقالات مرور روایتی است

 به تا شوند بیان منظم الگویی اساس بر مقالات باید این

 توانمی این خصوص در (.6)یابند  دست مطالعه هدف

در برخی از . داد مختلف انجام به طرق را هابندی یافتهجمع

دون استفاده از یک موارد، نویسندگان این دسته از مقالات ب

این امر منجر به . پردازندها میروش مشخص به ارائه یافته

دشواری درک مطلب توسط خواننده و در نهایت عدم 

های از جمله روش .گردددریافت یک نتیجه مشخص می

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
sj

ku
.2

8.
3.

11
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jk

u.
m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-1
1-

04
 ]

 

                               1 / 2

mailto:Mahla.salajeghe90@gmail.com
mailto:Mahla.salajeghe90@gmail.com
http://dx.doi.org/10.61186/sjku.28.3.115
http://sjku.muk.ac.ir/article-1-7401-fa.html


 ...چالش های رایج و   221

 2041مرداد و شهریور  /  هشتدوره بیست و / مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان 

توان به روند تاریخی ها میبندی یافتهپیشنهادی برای دسته

اشاره نمود  هدف مطالعهموضوعی و  بندیموضوع، طبقه

(1 .) 

بندی مطالب دسته ارائه در این مطالعات، نویسنده در کنار

نظر صاحب یک عنوان نظرات به شده، فرصتی برای ارائه

اما این فرصت نباید به . براساس مطالعات پیشین خود دارد

. از مقالات شود برداریای پیش برود که منجر به کپیگونه

بندی یان خود به برداشت و جمعبلکه نویسنده باید با زبان و ب

نقد مقالات  با استفاده از راهکارهایی مانند مقایسه و. بپردازد

عدم  ها،آن ضعف و قوت نقاط خصوص مرور شده در

 گیریعدم نتیجه، موجود هایها فراتر از دادهارائه یافته

و  پژوهش بر مبتنی شواهد جای به فردی نظرات براساس

 ،مورد موضوع مورد مطالعه متخصص بودن پژوهشگر در

 .توان به کاهش سوگیری در این مطالعات پرداختمی

گیری مبتنی بر  مطالعات مروری نقش مهمی در تصمیم

امکان  ،در این میان، مطالعات مرور روایتیشواهد دارند، 

پژوهشگران متخصص و  دانش و تجربیاتاستفاده از 

-نتایج پژوهشنظر در زمینه مورد مطالعه را علاوه بر صاحب

با توجه به اهمیت این مطالعات،  .کنندهای پیشین فراهم می

ای به اصول نگارش مقالات مرور نویسندگان باید توجه ویژه

 .روایتی داشته باشند
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