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�(
��ران وا(س�� (� �( در�0ن /�. درو �-,�  +*�(�
 �0اد 23ر

� ������ 	
�ر�� �����، ٢، د
	 ����ر ر���١ي�
�د�د�� 	
د
	 �!�داد  ،٣د
 $ص�"�

0B CD(ا@?<�ن  	دا����� ���م 
��ک ي�7ت ���م ر:��ر��ر �0ک� 678ا���د روا�5��4 و -١
 kheirabadi@bsrc.mui.ac.ir  )0سBول

 ا@?<�ن  	دا����� ���م 
��ک 	�ر روا�5��ک�د�� -٢
٣- 
20�ا� ا@?<�ن  	دا����� ���م 
��ک 	ا����I 	�ر *�و� 
��ک6سH و ا���د�D�6ژ
J- 4 و ا���د�ک6روا�5��ر*�و� روا�5��	ک ��
 ا@?<�ن 	دا����� ���م 

 
 ��ص%

 (� آ)Qل �-,� +�
)�(ا�P *� 	(�ر�ه2ف از ا�KD�L0 M6  :ز�(�% و ه�ف
�در ( /�ك�
 /�. Tرژ H8 6	��ران وا(س�� (� �0اد 23ر ک� (�Sرت ��

 .هس�)2 �0اد 23ر

�ر-� روش: Vد�S/ ،دو��ک�ر �KD�L0�X�-
در ک)Qل ک�  -، از ��ع 

SSZ ��0ک	ا��  .�/��
 J٠ ي��ر���ن ��ر �<� ا@?<�ن (� رو�( 6	�د ��
)��
(�ا��س  ��ل ک� ٢١-١] +زن، �M ( �0٣د و  ٣٧، 6	��ر ��

K0� در*�و� در�0نو �ا[�م �2 وا(س�� (� �0اد 23ر (�د�DSM-IV 2 ي�ره�
 6	�� زدا  (� در�0ن روز��0 ک� (�Sرت+*�(�
)� *�م 	��0 ٩٠٠روزا��

�2ت  .ا_�:� �2 � ا�H(�د Methadone-Assisted Detoxification  (MAD) (� ک�4 ��0دون
-�T
� C��3 /�. �0اد ا,��)  ���(�� ي2SOWS(  Subjective Opiate Withdrawal Scale در

 .�2 ي *b�a �0ح�� ا�2از�

)� �سd ير�c (�/� 	�� :ه� �0/%.�)�*+eK) .�/ لQ(در ک 	از  

  .��2 6�2د دو *�و� +( يدار /�.، ا�g-ف fK0 يه� �����
 MAD 	 درT��0ژر (� +*�(�
)� *�م 	��0 ٩٠٠ روزا�� ا:�ودن :3�ي %2(1/

�ارhI �0اد 23ر در /�.fK0 H ل يدارQ(در ک �X�-
 �) HX6ا �سM -�T 
 .�2ارد

4
� /�.، ا
T(� �0اد، �- 	، وا(س��+*�(�
)� :ه� � واژ5(,��2 
�D�70 ]٨/١١/٨: و@�ل      	6�j ٢٠/١٢/٨ :ا@-ح[      �D�70 �6شm
: 

٢٢/١٢/٨[ 

 
%��7� 

��S0 nLoف �0اد ا:��	 
(Opiate) در ا:�اد وا(س�� p�cا 

 ه�و 
� ک��q��)6 2 درد �2
M درد �rا� (� 6��د ک� ا 	0
(��q (�وز  (�د� و ي�oار 	(

�
ک�  ،��د 	�oار 0 	( ي�)2رم 
0�s	 6ا-� MT ���	 از 
2
tن  Goldsteinا�H ک�  	26ه�6

س از 0<�ر�6)2رم �8 را 4 

0���2 )١.( 
-� v00<�ر ک� �w�*اT و 

�/�. �0اد ا: يه� �������	 cb 
 MکxHا�0 در�0ن دارو ا�	6 

، n��0 ��د �S0ف MT �-6ا
�t*�� يداروه�. ��د 	0 �?Dt Hس

 	ا@� يه�و4، از دارt6در��ژ ٢
cb
� ا,�� در�0ن  ي(�ا ي2
 
-�T0 .�/ 	  2��))٢ .(

 ٢ M6�?Dt 4 ک� 26�ک���
��*t�0 Hس	ر و� �L) 2 و��)� n
 /�. ا��?�د� Tدر�0ن �- ي(�ا

 q��) ، d��I ��ارض��د 	0
، 	�gاب �Dtد* ��0)2 ي�د6ز

�، (	gس��{�h ک�g و	ده�ن و  

�( �ن��5/��س�|� ه6(�+6 

��د، در  	0) ا:��دن :��ر �gن
 /�. HT �-206�6 يH7 (�ا�ح7

26�از ک���D2) M� a_ار�� v
 ).٣( ��د 	ک�Q ا��?�د� 0
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	 آ�د���ن����
 ١٣٨٧ �ر / دور� ���ده�/ � ���	 دا����� ���م 

 ي)ک� در�I�/ �)6�j�0 (� ا
�K:	 g�، )2س��� �6H aر_� 	�
6�o-� 4 در �0رد (� ک�ر* ياbي 

�I6��6 M 6	دارو يراهک�ره�
H�20 ا�t د�I�) .H�� �@ا	 

 _2 يا��?�د� از داروه� ي(�ا
��ران ا��?�د� �/�)� در (

�از �0اد، :27ان 
���سک))�2  v
(��  2	M داروه� 60ا 6	ا�دز�ا��

V�� ا و از �) �I�/ �)6 ک� M
در �)2رم Kindling  يه� س���a7 0ک��

�rا�  	روا�5��ک /�. و ا�g-�ت
�(� ا�XPت ر��s ،H�26 ا� �) v

/�)�  _2 يا��?�د� از داروه�
)�H�2 ا�� Q� )J .(�(
�)�*+ 
(��2 ک�  	/�)� 0 _2 ي4 دارو6

در�0ن ��ران �70وم (� �( ي(�ا
� (2ون 6ک� (� @�ع 
�ر���ل  در

��/ �(�/��4 ک���D4 ژ��ا� ��
ک� (� �rا� . هس�)2، ا�P دارد

 ي�ا_2 /�)� (�� 6د يداروه�
)� ).�( ��د 	0� ��6 ان��ر

 	�0رد ا��?�د� ا@�
�(
�)�*+�(�/2_ �Pا �I �) 	 ،


�/و��ر يدرده��H4 ا� )[ .(
eK)	  ات�Pت ا�KD�L0 از

�(
�)�* ��7D�)+ را در�0ن 
-�T,و ک�ک� vکDارش + /�. ا�* 

در �KD�L0 ). ٨,٧(ا�2  ک�د�
 +ک� *�(�
)� ��2 �62د ي��6د

 ،(� �0اد 	(س��در در�0ن وا
ح�د و ه�  6	ه� در :�ز �� زدا

X�/ در :�ز� ،H60<�  ي4 دارو
H٩( ا� .((�r+ �2� ن داد���� 

 +� /4 دوز *�(�
)�6ا�H ک� ��
)mg در () ١٢٠٠�ک�  	��را�

ا�2،  ��2 	�ک��0ک�ل 6��0راد
 و درد +در ک�ه�S0 aف �0ر:

 Hا� �PB0 v�� 2 ازK))١٠.( 
I�0ر/ - �ز� �((Jose Martinz Rage) 

ک� (� ( +� *�(�
)�2K)6 از ��
��ر ا_�:� ��� (6د يداروه�

2� () H?در ه���ر وا(س�� (� 
�، ��+ه�و,�� *bک�د ک�  ي

�(
/�ا�2 ا��?�د�  	 0+*�(�
��ران �در در�0ن ( 	در��0

دا��� (��Opiate  2وا(س�� (� 
)١١ .(Dد�M6 M 0س��D اv6 ا

�(
 0<�ر (� +ا�H ک� *�(�
�ک�س يک����� 	ا����(�	  q��)
�a ��رو/�ا�س�6ا:�ا �)�* Q

 �g M6vد (��62K/ q��2، و ا
�Pا� ا�در  	ک6)� �8�0t ي2ه�

��د  	NMDA 0 ي�v ر���5ره�
�a ا�6ا:�ا 6Mک� ا ).١٣,١٢( 2
0t�در دور� /�.   	ک�86 يه� )�

و  ا/?�ق ا:��د���ران �در (
�(
�)�*+ 2K/ q��)6ا v6 M

_�ع �M pX 6�0ا. ��د 	4 �860
2��/ Hا� � �(
 (�Lر +*�(�

7:�0�0t H�از  ي�ر�� در (س
|� درد M0�0 و 6ا�g-�ت (�

4 �0رد ���رو
�/ يدرده�
 ).١�,١J(د bا��?�د� �oار *

 2 ک�)ده 	M ��اه2 ���ن 60ا
4 6 +*�(�
)� �ل دارد��حا

 	ک�هa ح��/ ي2 (�ا�ا����ب 0?
2��)q��) 6ا:�ا ک�a  در. درد


62و ا��د  	0 M6�2 ک� يا Hا� 

�در �)2رم /�. �0اد ا,�� ي2

ک�  6	از t[� و ده2 	رخ 0
 b_2 ا�D<�ب c يداروه�
 يا�Pات ک�Q (NSAID) ي2�ا�Qو,
(w ح��ت درد��. دار�2 و +در 


�ک�ر(�د �0اد ا,��ه�  ي2
ر�2 ک�  	(�� 0 ��() ،2	x)�ع 0

�(
�2 46 ا6 +ا��?�د� از *�(�
7L(0 و :ک�	ا �)�70(�� (� ي 

ک� در ا:�اد  ا�H 6	درده�
M 6در ا. ��د 	��K060 �2د د

(� �KD�L0 را  6Mا�0  را���
+�K/ ا ه2ف�(
�)�* �P+ در 

)��
ک� در�0ن /�.  6	��ران ��
ک))2، ا[�م  	0 ي��0�5اد را 

 .Tداد
 

�ر-� روش 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
16

 ]
 

                               2 / 9

http://sjku.muk.ac.ir/article-1-69-en.html


 ١٥دآtbg �_�0-c Q(�دي     


	 آ�د���ن��
 ١٣٨٧ �ر / دور� ���ده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

 	��( 	4 (�ر��KD�L0 M6 6ا
 ک�ر، /�SدV �� ��ع دو از

�X�-
- K/ ل (� 0)��رQ(ک+� 
�� �Pا	 �(
 (� +ا:�ودن *�(�

(� ک�4  6	�� زدا 	 درT��0رژ
 MAD(Methadone Assisted(��0دون 

Detoxification  � ک� Hا�	ه?��  ٣ 
SSZ �در �0ک	ا  .�/��� �د

�
��	6 )���ر���ن ��ر ا@?<�ن 
�7ت ���م ��0ک� 78 (� ���رت

 	دا����� ���م 
��ک ير:��ر
 .� ا�Hا@?<�ن ا[�م �2

J٠ )���ل  ٢١-١] (� ���Mر 
 ،(� �0اد 	از ��� وا(س�� ک�

K0 2Iوا�(�د�DSM-IV  ،2 ي�ره�
 �KD�L0 62�2*�دوارد.  �r

)���ل  ��64ران ح2اvo در ��ل 
K0 ���m*�(�  	وا(س�� ي�ره�


�ا
�م ��م را دا��)2 و دوز ا
ح2اvo  ي�0رد ا��?�د� ه� (�ا

64  H)�P �KD�L0 از vXo ��0
دارو � ���ران ه�M (6ا. (�د

��ر �(� I� � ي���6 �0اد د6
�0ه� vXo از  ٢دور�  64 ي(�ا

ورود (� �KD�L0 ا��?�د� 
 .ک�د�2 	�

)�ا�g-ل �0ژور  (� ��ران
 ح�د، 	Iس� ي��ر�( ،	روا�5��ک

)�و �p7  ي4 �0��ار*�� ي��ر
 ز��ن +و �r) ذهf 	ا:��د*

وارد �KD�L0  د�b(�ردار و �
��ران 
س ��sم ( از �2 و���6د
�/�_از Vو ک� v0ت ک��h  در

 ���0 ک�46H d ر_��06رد ��ح، 
�2 ک�6�ک� (� /�o-gا ��	�0ک�  

78��ر� ي�7ت ���م ر:��ر �2
2� mgد، ا�). 

ا:�اد �0رد �S) �KD�L0رت 
SZ�Vد�S/ �  دو زوج و :�د �)

و ه� دو  � �2�2�*�و� /7س
ل �� 2�0او 	 درT��0*�و� رژ

را   (MAD)(� ک�4 ��0دون 6	زدا
 ک�د�2 و �-و� (� tن 	�:H 60در

(�   و+*�(�
)�در�0ن (� *�و� 

. ا_�:� �2 
-��X ک)Qل *�و� 
vم �0اح�s ا��در  �KD�L06 �

و  �ک�ر ا[�م �2 �� دو
)�س�� �4 ���6ران (� 

�ا/��0/Vد�S/ 4  �2�١(�  ١ 
�0رد �KD�L0  يوارد *�وه<�

0	 2�2� . 
D ،�KD�L0 در ��ل� Hس

Vد�S/ 3 �-0�2 ک��?	 o�)	 
�2��0 و :2K) �7 از /ک� v

��KD�L06D M ا Hر0�*��س	6 
2�. 

�(
 و 
-��X در +*�(�
 يک� �کv ��ه� 6	ک5س���

��ران � (+دا��)2 ( 	کس��6
ک� (�  	��را��(. n �62/�ز

Vد�S/ رت�@  �X�-
در *�و� 
(�د�2K/ �) ،2اد ��0(� *�و� 

�(
�:H 6، ک5س�ل در+*�(�
  از+�دوز *�(�
). ک�د�2 	0

 در روز اول (� ٣٠٠ mg روزا��
 �� ��(H در ٩٠٠ mg روزا��

a 6ا:�اا�� در روز ��م روز
6H:� .دوز /� ا��<�6ا Mي 

H�ادا�0 دا �KD�L0 .يداروه� 
�زم  در�0ن �-�0 ي�� ک� (�ا6د

26�ک���((�د ه� ا_�:� �2  ،M
��0دون ). اکس�ز
�م، /�ازودون

 ٢٠-�] mg +4 �2ود� دوز (6در 
ک� ه�  	�0�� ا
��6س �70د(� ا

)���ر در vXo ��0 از ورود (� 
، ا�Hک�د�  	�KD�L0 ا��?�د� 0

M دوز �6-و� (� ا. � ���62
 /�. و ��0Tدون (� ا��س �-

ک� (2K از nLo  6	ه� �����

�2 6روز اول د ٣ 	�م در ��ا

س از . � �2���د، /)� 	0

�(/�روز  �٣ دوز ��0دون در 
 ،��ران�� (H6 ��ا�و /�X اول

2K) �) رم�>w روزا��  از روز
�/٧ %Dدوز او� ١J 	در � tن �

�ن �6:�� و در 
�6ک�هa روز 
(2K روز ه?2ه� ( روز w<�رده�

�KD�L0 وع��از (  nLo0	 2�. 
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١٦      +�(
 …و �-,� /�ك *�(�


	 آ�د���ن����
 ١٣٨٧ �ر / دور� ���ده�/ � ���	 دا����� ���م 

70� �Subjective Opiate Withdrawalس 

Scale )SOWS ( ا�)(�ر� ي	2ت  �
-�T 2 ک��ا����ب  .�/ C��3 
� ک� �0ح� ] 	در ��س �M 670ا

 Base (� �)�ان( اول��v0 روز 

Line( روز ،J ) aروز اول ک�ه
و  ١٠، ٧ يروزه�) دوز ��0دون

١٨ )�
) �ن در�0ن ��0دون6روز 
(�  6	�ن �� زدا6
�( ٢١و روز 

H�2 6/��� رز) ���Dکس�ن
�rک�ر ��ح /ک� 	روا�5��ک v

0	 2�. 
�-H0  ]١��v0  �س�M 670ا

��ران �2ت tن را از �ا�H ک� (
 �?@))H0-� 2ون ( �/J 

ک))2 و  	�ن 0�() ح2اک�� �2ت(
 HXP يtن (�ا 
�6�6	 وروا6	 
� /�. �0اد ا
T�2ت �-,�� ي2

�4 �2ود� و�6در  �2� H)�P ،n
 H١(ا�[.( 
 �� ��م ا:�ار �(��ه�  د�اد

SPSS 13D��t�س�  �6��70 ،2
�
-t  دو *�و� (� +� (6ا�-��ت 

testD��t� ي�0tر ي/?�و��. � �2
 �Pb /�. (� ک)Qل /�T-در �2ت 

 a� ف ��0دون در�S0 و دوز M�
در �KD�L0  يb* �0ح�� ا�2از�

  Repeated Measureي(� tز�0ن �0tر

 Mann- u- Whitney test از ا[�م ��2 و 
 +( T SOWSس� �sم �-�706 ي(�ا

*�و� ک)Qل و *�و� دارو 
 .ا��?�د� �2

 
 ه� .�0/%
J٠ )��
�0د  ٣٧، 6	��ر ��

��ل  ٢١ -١] +ن ک� �M (ز ٣و 
K0 )2 و��دا�از  DSM-IV ي�ره�
�م را �(� ا
 	��� وا(س��

2�2� �KD�L0 )2 وارد��(. دا+ 
،M� ����0 ��� دو *�و� از 

 ي�� داروه���06دون و د دوز
و�Iد  يدار /?�وت fK0 ي���6

 H�٠�/٠(�2اp>.( 
 و ا��اف +����0 2I١ول 

K0� /�. را در T�2ت �- �(S.D)ر 
، در 	� �0ح�� از (�ر�ه
)���ران در�0ن ��2 (� 

�(
�)�*+ )mg6 )در روز ٩٠٠ �

-��X ک� (� رژTزدا �� 	6  �)

ا_�:� �MAD(  �2( ��0دونک�4 
 ٢ا�H را ���ن داد� و 2Iول 

D��t�M /?�و�� را 6ا ي� �0tر
وز اM� �P و د (� در ��� *�:�
V�S0 2ت �- ��0دون� �)T 

 .ده2 	� 60ارا

 
�ت ع�A@ ?�< در ه� ��ح4% از 
�ر-� در �3و5 �3
�;�/> و �3و5 ;�-:�: ١ 9�ولD <E1�)� 

                                                             *�و� *�(�
)�+              �0ح�� (�ر�	             
*�X�-
 ���ع دو *�و�                                                     �و� 

��ر          0����+   /2Kاد                                        K0 ا��اف                       
��ر      0����+             /2KادK0 2اد         ا��افK/        +����0           

��رK0 ا��اف 

                           ٣/٧              ١٢/]             �0٢٠ح�� اول                   
٩/١   ٢٠J  J/١٠       J٩/٨  ٧/١٣  ٠ 

                         ]/�             ٢/١١             ٢٠                  �0ح�� دوم
٢٠  J/٨  ١٣       J٣/٧  ٣/١٢  ٠ 

                                ]/٣             ١١              ٢٠                 �0ح�� ��م
٩  ١١/�  ٢٠/�       J١  ٣/١١  ٠/[ 

                         ]             ١٠             ٢٠              �0ح�� w<�رم
٢/١٢  ٢٠  �/[        J٣  ٣/١١  ٠/[ 

��(
                         �/J            ٢/١١              ٢٠                �0ح�� 
١٩  J/٣  ٣/١١  ٣٩       ٢/٧  ١١/[ 

                         ]/٣            ٧/٩            ٢٠                �0ح�� ���
٢  ٩/١٠  ٣٧       �/٩  ٢/١٢  ١٧/[ 
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 ١٧دآtbg �_�0-c Q(�دي     


	 آ�د���ن��
 ١٣٨٧ �ر / دور� ���ده�/ ��� ���	 دا����� ���م 

 vک�ات، ١�� n� -� �rT را در 
از �0احv ������  �0ح�� ه�

در ه� *�و�  T�2ت �- 	�(6ارز
 ���ن داد� ا�t �) ،Hز�0ن

Mann-u-whitney 2 ک�  ����ن داد�
fK0 ف-�gدو *�و� در +( يدار ا 

 و�Iد �T- 	ک���ات �0رد 
H�2ا�. 

 
�ت  ع��D �F >�? @A ��ح%4 
�ر-� در دو �3و5، : 9٢�ول D وت�G? ري��� H)I�1� 

�
 J):K? �
 . Repeated Measureا-�س -M و دوز �/�دون 
� �ز��ن  
 F-test d.f p-value 

v٨ �0احJ/١١/٠ )�,٣٣( ١ 
 ٠/١J )٣٣,١( ٨٣/٠ �*�و
M� ٢J/١ )٣٣,١( ٢J/٠ 

 ٣٩/٠ )٣٣,١( ٧٣/٠ دوز دارو

 

PlaceboGabapentin

treatment

40.00

30.00

20.00

10.00

0.00

sc
or

e_
to

ta
l 213

207

220

142
100

91

73

62

15

stage 6

stage 5

stage 4

stage 3

stage 2

stage 1

stage

 
 P�Dدر ه� ��ح4% از : ١ >�? @Aع� ���Q ت�D ات�R ع��TU  ر-� در دو �3و5 دارو و�
��ح%4 

�:-�; 

 
 Hا��س /س �)Mann-U-whitney  ق از�: vک�0-ح�� در  v)�o و��ي�?/
fK0 �0ريt ��� Hس� .)<٠�/٠p( دار �
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Feeling sick

Stomach pain

Feeling of coldness

Muscle spasm twitching

Heart pounding

Muscle tension

Aches and pains

Yawning

Runny eyes

Insomnia/ problem Sleeping

Diarrhea

Dysphoria

Anxiety

Agitation

Irrtability

Craving for substances

                       symptoms

Gabapentin Placebo

Treatment

2.00

4.00

6.00

8.00

S
y
m
p
to
m
s
_
S
c
o
re

 
 

 P�D٢ :5از��ام از ع�V ?�< ا1
�ت ه� D 5�R XY %Z.�7�  ران��)
�5 در �D ��ح4% در D 3�ي
 �3و5 �3
�;�/> و ;�-:� 

 vک�ک�  ٢ Hس�t �����)
 .�/ T-� از 	g�) ع ��ات���
�a ������ �2ت (� vدر �0اح
�-T /�. در 0��ن *�وه	 ک� (� 


)�+ (� دوز روزا�� �)�*mg 
٩٠٠  �) HX�2 (�د�2 �س�در�0ن 

 M6د و} ا�) Qل ک�Q(و� ک�*
دار  � �0tري ��fK0 ز/?�و�� ا

 .)<٠�/٠p( ��Xد
 
[\ 

��ران *�و� دارو ��sم (

�و/کv /�. (� ا��س ��0دون 

 ک�د�2 و} 	ک�v0 �(� ��ر را 
6) 4���ر *�و� 
-��X در 

و دو �?� ه�  	(�ر� ��0ح�� 
�، (� دD	(�ر� ]در �0ح�� v 

m
در�0ن و �gد  �ش2�6م 

از  OTC ي(� داروه� 	در��0
 .�g �KD�L0رج �2�2

fK0 ف-�gا  v)�o دار و
>I�/	 )+ 270ار ��0دون و 

 دو +در ( ي���6 ي�� داروه�6د
H�د �2ا�I�0_�ع 6ا. *�و� و M

M ا�H ک� ه� دو ���6ن ده)�2 ا
(�  .دا��)2 	� ��0 6*�و� ��ا

در  SOWS ��ات +����)ک� 60ا
 vدور� /�. در *�و�  ١-]�0اح
�(
�)�*+ �X�-
 ک�Q از *�و� 

M ا�g-ف 6ا�0 ا )2I١ول( (�د
 ��Xد دار �I�/ v)�o fK0 و

 ).٢ 2Iول(
�/�ا� 	��0  ح�ل ح�_�در  �

�rدر �0رد ا 	� ��ع �eoو/�ه H
�ک�(�� M6 ا�g-ف ارا6ا 	ک
0. ��ده� 	ک� ��ات +���
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Dysphoria  ،Irritability  ، Craving for 

substance  ،Muscle Spasm and Twitching 
در *�و�  يا (�Lر (�Iس��

�(
�)�*+ ) vک�(�د ک� ) ٢ Qک�
 �سHX (� +ده2 *�(�
)� 	���ن 0

eK) لQ(در ک �X�-
 و Tاز �- 	
 ي/�. �0اد (�/� يه� �����
 .دارد

Freye )٢٠٠J ( ارش ک�د ک��*
�(
v0�� 4 6 (� �)�ان +*�(�

Anti-hyperalgic (+در /سک 	ار �oي 
(restlessness)  وHyperalgesia ���	  از


�/�. �0اد ا,��در  ي2
)�n ��6 6	ک� �� زدا 	��را�

*mرا�)2، ا�P  	�0اد 23ر را 0
�c ا����ر ��b  ).١٧(دارد 
(�Lر  Pain and Ache  	ک� ��ات�0، 

در ) دار ��fK0 ( يا (�Iس��
�X�-
ک� ک�Q (�د *�و� 

 �e�0Freyeد (� �KD�L0  يا �:��6
0	 2��). 

�(
 ي �D��tگ ح��7+*�(�
GABA 0	  رت�S) 2 ک� ه���)
�8�0س�7 q��) �6 2ن�زاد t 4

�2� �)�* )١٨( c ر�L) و ه�b 
q��) �6 ��(� a ا:�ا�0س�7

*?�� ��2  و) ١٩(��د  	*�(� 0
� *�و� x6کM ا�q��) H 0<�ر ز

@�g	 ک�س يک����� زا� (��د 	�
)٢٠(.  

� �r-T����� يه�  و  .�/

�اD2) م�� v Post Inhibitory �)2رم 

Excitatory 0	  2��))١ (�(
 +و *�(�
 q��)�7/6H D�K:�H6 4 *�(�,�ژ

6 �2K/6v  2ن�زاد t
��د  	0 	ک�86 يQه����رو/�ا�س�

)٢١.( 
-� �r �*اT����� يه�  و 


�/�. اD2) م�� يه� س��v 0ک��
�)��0 0	 �(
 +(��2 و ا*� *�(�
 ک�د�س� �70(�� �M 0ک��6(� ا
/�. را  يه�  و �����Tو �-

در ک)2، 
س �wا  	0ک)Qل 
�KD�L0 �_ح� �(
 ي (� رو+*�(�

g�)	 -� ازT H�2ا� �Pو  ؟ا
 ک� ا�P دا��� 	¢�wا (� �-

)Dysphoria  ،Irritability  ، Craving for 

substance  ،Muscle Spasm and Twitching 
�oدر  ا6M �Pا) �X�-
 �س (� 
fK0 يدار Hد� ا��X�. 
0�روزا��  ٧٣٣ mg دوز +���

�(
w �KD�L0 4<�ر 6 در +*�(�
��ر �( ٩در  Open- label يه?�� ا

اIdiopathic restless leg   �P (� �)2رم 
 H�و}) ٢٢(دا  �KD�L0 در

 -ک� (� @�رت 
-��X ي��6د
Vد�S/ لQ(رو ک �) �2 و�٢٢ ي 

)� د در��ر ا[�م ��2 (�
0�) ��mg١٨( دوز (��/� +���

 64 trial data). ٢٣(�PB0 (�د 
0�روزا��  ١٨٠٠ mg دوز +���

�KD�L0ت  ).٢J(دا�2  	را �زم 0
ا��?�د� از  �0(�ط (�

�(
 ح�د يه�ددردر ک)Qل  +*�(�
��) ��� ����� ي�ز (� دوزه�

 ).�٢( (�� 2	0  mg١٨٠٠ ي(��
�)�()M6�20 در ���6 اt H�2) �

�x ،�KD�LکM ا�MD2) H 60ا v
�
 (��2 ک� +/� *�(�
)� 6+دوز 
. �KD�L0 M ا��?�د� �62در ا

M 6 ک� (�X�2ل ا2SoT دار �0
را  ي���KD�L0 ،�KD�L06 د

�ا�Iا ک)�(
  +� ک� در tن *�(�
�K: دوز دو(�ا(� 270ار �)	 

 .��دا��?�د� 
 
 3�ي %2(1/

(� دوز  +*�(�
)�ا:�ودن 
٩٠٠ 0� Tژ� ر*�م در روز ( 	�

 ر /�. �0اد 23رد MAD 	در��0
(� دارو ��  يدار fK0 ي(�/�

 .�2ارد
 ?_^� و [�ردا�1

��	 و �� Hg2ا�6ا� �>��g از
�2ا ������	 (� ���g آ�¤ در 


�وژ� M6اي ا�Iا  	2ردا�o 	7�78

��6ن . ��د 0	 v@ح� �D�70 M6ا

���0 د����ري �S0ب ��راي 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
16

 ]
 

                               7 / 9

http://sjku.muk.ac.ir/article-1-69-en.html


٢٠      +�(
 …و �-,� /�ك *�(�


	 آ�د���ن����
 ١٣٨٧ �ر / دور� ���ده�/ � ���	 دا����� ���م 


|وه�	 �0آ� 78��7ت ���م 
*�و� روا�5��
	  ر:��ري و


	 ا@?<�ن��
 دا����� ���م 

 Hو��K0 {�0 H6�¥ �) د� و�)

|وه�	 اM6 دا����� ا[�م ��2 

Hا�. 
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