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ABSTRACT  

Background and Aim: Pistachio nut and hull have anti-inflammatory, antimicrobial and 

antioxidant effects. The aim of this study was to investigate the effects of pistachio hull 

hydroalcoholic extract ointment on wound healing process. 

Materials and methods: For wound planimetric assessment, 20 healthy rats were randomly 

divided into 5 groups of 4, including control group (open wound without any intervention and 

treatment), positive control group (open wound with basic ointment without extract), and the 3 

other groups receiving 1%, 2% and 4% ointments respectively. On the 7th  and 14th days, 

biopsies from wound tissues were taken and after Mason Trichrome staining we evaluated 

collagen. H&E staining was done for histopathological assessments. 

Results: The results showed that wound treatment with pistachio hull ointment in the 

experimental groups showed a significant increase (P<0.05) in the percentage of wound healing 

rate. Also, there was a significant difference in the thickness of skin and collagen diameter, and 

reduction of edema between experimental and control groups (P<0.05). Also we found 

significant decrease in inflammatory cell count on the 14th day in the groups treated with 

pistachio hull extract compared to those in the control group (P<0.05), which was indicative of 

accelerated wound healing in the experimental groups.  

Conclusion: According to the results of this study, pistachio hull  hydroalcoholic extract 

ointment potentially possesses healing effects on the wound created in the skin of the rat.  
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 ی متر ی و پلان یشناس
  3ی سرا یعزت دیوح،  2لیلا زارعی ،1معصومه پورجبلی 

  .0000-0002-7978-0470کد ارکید: ، رانیا ، هیاروم  ه،یاروم  یپزشک علوم دانشگاه ،یپزشک دانشکده ،یپاتولوژ گروه ،اریاستاد.1

  :کیالکترون پست ، 066-33240569: تلفن  ،)مسئول نویسنده (،رانیا آباد، خرم لرستان، یپزشک علوم دانشگاه ،یپزشک دانشکده ح،یتشر  علوم گروه، یاردانش .2

Leilazarei652@yahoo.com ، :0000-0001- 8753-3667کد ارکید ، 

 0000 - 0002 – 9327 –  3854ارکید:  کد ،رانیا  ه،یاروم  ه،یاروم  یپزشک علوم دانشگاه ،تحقیقات دانشجویی یتهکم .3

 چکیده

این   هدف از انجام استت  دارای اثر ضتد التاابی، ضتد میکروبی و آنتی اکستیدانی  با توجه به اینکه مغز و پوستت پستته :هدفزمینه و 

 .است زخم امیروند التپوست پسته بر   یالکل درویه  عصاره پماد  اثراتمطالعه بررسی 

گروه کنترل، گروه شتتاهد خزخم باز  یی:  تا 4گروه   5به   یتصتتاد   طوربهستتر رت    20  یمتر یپلان  یابیجات ارز  ها:مواد و روش

  10ها به مدت زخم  شتدند. یبند  میتقست درصتد   چاارو گروه   درصتد گروه دودرصتد،   کیبدون عصتاره،، گروه  هیهمراه با پماد پا

جات ارزیابی هیستتتوپاتولوژی، با ت   14و  7های در روز تجویز گردید.درمان پماد  یها  شتتستتتشتتو و در گروه نیبا نرمال ستتال  روز

 صورت پذیر ت. رنگ آمیزی ماسون تری کروم  ،کلاژن  جات ارزیابی برداری شده وپوست محل زخم نمونه

منجر به  های متفاوتپوستتت پستتته در  ل ت یالکل  درویهنشتتان داد که پماد   زخم  یهاگروهبررستتی هیستتتوپاتولوژی  م  ها:یافته

در مقایستته با ادم   کاهش وشتتده    یگذارقطر کلاژن رستتو   ،ضتتمامت پوستتت شیا زا ، در درصتتد بادود زخم یداریمعن شیا زا 

در مقایسته با  پستته پوستت  درمان شتده با عصتاره  یهادر گروه  14در روز    های التاابیستلول  همچنین  های کنترل گردیده استت.گروه

 (p<0.05).است ماریتحت ت یهاروند بادود زخم در نمونه عیتسر بیانگر که دادنشان  معناداریکنترل کاهش  گروه

 شتده ایجاد زخم در دهنده التیام راتیتأثتواند  می  پماد حاوی عصتاره پستتهبا توجه به نتایج حاصتل از این پووهش،   گیری:نتیجه

 باشد. داشته رت پوست در

 ، عصاره گیاه، رنگ آمیزیگیاهان دارویی پماد، ها:کلیدواژه

 7/9/1400پذیرش: 31/1/1401اصلاحیه ناایی: 13/2/1400وصول مقاله:

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 مقدمه

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sj

ku
.2

7.
3.

12
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jk

u.
m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                             2 / 11

mailto:Leilazarei652@yahoo.com
http://dx.doi.org/10.52547/sjku.27.3.12
http://sjku.muk.ac.ir/article-1-6726-fa.html


 بررسی اثرموضعی پماد...     14
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که در ناایت تا  التیام زخم حاصل مجموعه  رآیندهایی است

شتتود. ترمیم  میبا ت از دستتت ر ته    ترمیمحد امکان منجر به  

بنتد آمتدن خون،   :مرحلتهستتته شتتتامتل    زخم  رآینتد داینتامیکی

در . هر مرحله  استتتتیا تشتتتکیل با ت استتتکار   التاا ، تکثیر

از پایان مرحله قدلی آ از  بلا اصتتتله پ پروستتته ترمیم زخم  

موقعیت آن و با تی که آستتتی    شتتتده و بستتتته به نو  زخم،

متانتدن در هر مرحلته متفتاوت خواهتد    دیتده، متدت زمتان بتاقی

 .،1خ  بود

بیش   وء داروهای شتیمیاییپزشتکی، اثرات ست  با پیشتر ت علم

 و در مقابل، استتتفاده از داروها و مواد شتتدهآشتتکار    از پیش

گیاه  .  مورد توجه قرار گر ته استتتگیاهی روز به روز بیشتتتر  

 .P ازجمله  متعددی هایگونه پستتتته از تیره آ له و دارای

terebinthusو P. vera و P. chinensis  ، P. 

weinmannifolia ،P. lentiscus  ن ر از کته استتتت 

 و خاورمیانه مدیترانه حوزه از وستیعی مناطق در جغرا یایی

دارنتد. این گیتاه بته دلیتل خوا  ضتتتد التاتابی و آنتی   رویش

ها اثرات  تواند در بادود التاابات و ترمیم زخممی تیدانیاکستت 

 .،2خمفیدی داشته باشد 

ستدز پستته حاوی مقدار زیادی از ترکیدات  نولی استت  پوستت

در  . ،3خکه میزان آن در مقایسه با مواد دیگر قابل توجه است 

تن پوستت پستته بعد از پوستت   400000ایران هر ستاله بیشتتر از  

. به دلیل تولید زیاد پوستتت ،4خآید زدایی پستتته به دستتت می

در آن که  یتپستتته در ایران و وجود ترکیدات آنتی اکستتیدان

مکان تولید  ا  ،5خدر مطالعات پیشتتین نشتتان داده شتتده استتت  

های طدیعی از پوستتت پستتته امکان صتتنعتی آنتی اکستتیدانت

دهد که . از ستتویی دیگر نتایج مطالعات نشتتان میاستتتپذیر 

پوستت پستته ستدز حاوی مقادیر زیادی ترکیدات  نولی استت 

ل توجته کته در مقتایستتته بتا حجم  نول مواد گیتاهی دیگر قتابت 

 .  ،3خ است

التاا  یک  رایند د اعی استتت که به شتتکل پیچید ه ایی از  

که   کندیم رایند در ن ر گر ته می شتتتود و زمانی پیشتتتر ت  

بدن به وستتیله عوامل مکانیکی و شتتیمیایی زخمی شتتود. در 

تعتداد زیتادی از اختلا ت التاتابی  عتال شتتتدن زیتاد از حتد 

آزاد زیاد و نفوذ  یهاکالیرادشدن   آزادها موج     ژماکرو اِ

پتذیری  شتتتتاء، تمریت  پروتئین هتا و  راینتدهتای  شتتتتایی  

که این باعث نیاز به عوامل آنتی اکستتیدانتی و ضتتد   گرددیم

التاابی برای جلوگیری از استرس اکسیداتیو و التاابی است با 

توجه به اینکه پوست پسته حاوی مواد آنتی اکسیدانتی و ضد 

 ،6خباشد مؤثرد در ترمیم زخم التاابی است می توان

بدن و نمستتین ستد د اعی در برابر  عضتوترین  پوستت بزر 

ها به ستمتی به پوست  . اگرچه باکتریاستتها میکروارگانیستم

های هی   یدگید یدر مواقع آستتت  یول  ؛کنندستتتالم نفوذ می

بته تاتاجم   توانتدیپتاتوژن هتا قرار گر تته و م  معرض  در  نیریز

  .،3خ دیانجامها بباکتری

با    توأم  یمتریپلان  یابیت در خصتتتو  ارز یپووهشتتت   تاکنون 

بر   پوستتت پستتته یموضتتع ریتأثهیستتتوپاتولوژی    یهایابیارز

صتتتورت نگر تته    ییهتای صتتتحرا زخم در موش  میرونتد ترم

ا استتتتت اثر بته بررستتتی    یقتاتیپروژه تحق  نیرو در ا   نی، از 

در زخم  امیپستتته بر روند التپوستتت   یالکل  صتتارهع یموضتتع

 پرداخته شد. ییهای صحرا موش

 

 هامواد و روش

به   Wistarستتر رت نر ستتفید، نواد    20در این مطالعه تعداد  

گرم از مرکز نگاتداری و پرورش   230تتا    200وزن تقریدی

دانشتتگاه علوم پزشتتکی ارومیه تایه و آزمایشتتگاهی حیوانات 

قرار گر تتت. رت استتتتفتتاده  توزین  مورد  از    طور بتتههتتا پ  

تصتتتتاد ی    »  کتاملاً  طوربتهگروه مستتتتاوی    5جتداگتانته در  

ستتاعت پرهیز  ذایی تحت   12به دندال   «  .بندی شتتدندتقستتیم

ستر   20  یمتر  یپلان  یابیارز جاتجراحی قرار گر تند.  عمل 

 هر  در رت  4خگروه آزمایشی    5رت نر به صورت تصاد ی به 

تقستیم    ،شتد  استتفاده  من ور نیبد  14  روز  تا اول  روز  از گروه

 گونه چیه  بدون باز زخم  جادیا خ  کنترل گروه  که شتامل  شتدند

  پماد  با همراه  باز  زخم  جادیا خ  شتتاهد گروه ،،درمان و دخالت

  از  درصتتتد 1  ل ت  با کی ماریت گروه ،،عصتتتاره  بدون هیپا

 از درصد 2  ل ت با دو ماریت گروه پسته، عصاره یحاو  پماد

  درصتد  4  ل ت  با سته ماریت گروه و پستته  عصتاره  یحاو پماد
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  روزانه   هازخم.  ندشتد  یبند  میتقست   پستته  عصتاره  یحاو پماد  از

 در  و  شتتتستتتتشتتتو  نرمتال  نیستتتال  محلول  بتا  روز  10  متدت  بته

 راتییتغ  یابیت ارز  یبرا   شتتتده و  دهیت متال  پمتاد  درمتان  یهتاگروه

  از   بانداژ  روزانه  صتتورت به  زخم، یظاهر  و  کیماکروستتکوپ

  صتورت  یبردارعک  و از موضتع  شتد  برداشتت  زخم موضتع

 کنار در کش خط  اسیمق  کی  یبردارعک   نیح در  گر ت

 راتییتغ  ا زارنرم  در  اسیت مق  فیتعر  بتا  تتا  گر تت  قرار  زخم

  یتمتام .  بتاشتتتد  کیت متر اسیت مق  بته  لیت تدتد  قتابتل زخم مستتتاحتت

. شتتتد  اختذ  زخم  بر  عمود  و  کستتتانی  طیشتتترا   در  هتاعک 

 در  RAW و  JPG   رمت دو به  شتتتده یآور  جمعهای داده

  وارد   ImageJ  و  Adobe Photoshop CC  ا تراز  نترم

 یروزها  یط  در  آن  راتییتغ  و  زخم  هر  مساحت  سپ   و  شده

 .،7خگردید محاسده  ا زار نرم  توسط قیتحق

 :نحوه ایجاد زخم

ی  داخل صتتتفاق   قیبا استتتتفاده از تزر شیهای تحت آزمارت

(intraperitoneal)  خIP،   نیت لاز زایت -نیت کتتتتامت    یتت تترکت  

دز  %10  نیت خکتتتتامت  زایتلازیتن    mg/kg 60 بتتا  دز  %2و   بتتا 

mg/kg 5،  ها، در پشتتتی موش ستتطح  درشتتدند.  بی هوش

ناحیه بین دو کتف موزدایی و استتتکرا  شتتتده و یک زخم  

 excisionalمتر بته روش  میلی  20ای شتتتکتل بته قطر  دایره

wounding)هتای اپیتدرم، ، ایجتاد گردیتد کته در آن  یته

درم، هتایپودرم و پنیکولوس بته طور کتامتل بتا استتتتفتاده از تی  

 . ،8خبیستوری و قیچی برداشته شد 

 :هانحوه تایه عصاره هیدرو اتانولی پسته و پماد

استتفاده شتد. پ  از   maceration برای این من ور از روش

، از  p. vera cv. kallehghuchiها از گونه خخرید پستته

توستط گروه گیاه شتناستی، پوستت  تائیدشتارستتان ستیرجان و 

پستته جداستازی، شتستتشتو و به مدت یک هفته در ستایه و در 

دمای اتاق خشتتتک گردید. در مرحله بعد با کمک آستتتیا   

آمده از الک   دستت  بهپودر نمونه پوستت پستته تایه شتد. پودر 

  200مش عدور داده شتتتده و جات تایه عصتتتاره    60با منا ذ 

بته   70ختال  و آ  بته نستتتدتت  گرم پودر در یتک لیتر اتتانول  

ستتتتاعتت در شتتتیکر بتا دور   24حتل گردیتد و بته متدت    30

150rpm   درجه قرار داده شتتتد. ستتتپ  از کا ذ  40و دمای

درصتد حلال   90برای حذف حداقل  صتا ی عدور داده شتد و

قرار گر ت و درناایت برای  خلأدر دستتتتگاه روتاری تحت 

گراد قرار درجه سانتی  45 حرارتتغلیظ ناایی در آون تحت 

آمده تا زمان انجام آزمایش در  ریزر  دستت به ماده  داده شتد.

بلا اصتله  و ؛،10,  9خداری شتد  گراد نگهی ستانتیدرجه  -20

به شتر    درصتد 4و  2،  1ها پمادهای با  ل ت  قدل انجام تیمار

 .،11خذیل تایه گردید 

  1پ  از تعیین دوزهتای درمتانی جاتت آمتاده ستتتازی پمتاد  

  99به پایه   گرم از عصتتاره، در یک قوطی 1میزان  درصتتد، به  

گرم   60خبه ترتی  به نستدت   گرمی ترکیدی وازلین و اوسترین

بته پتایته   گرم، در یتک قوطی  2، بته میزان  %2، پمتاد  ،گرم  39  و

  60خبه ترتی  به نستتدت  گرمی ترکیدی وازلین و اوستترین  98

 قوطیگرم، در یتک    4، بته میزان  %4گرم، و پمتاد    38گرم و  

خبته ترتیت  بته  گرمی ترکیدی وازلین و اوستتترین  96بته پتایته  

گرم، که قدلاً تایه شتده، اضتا ه گردید.  36گرم و  60نستدت  

شرایط استریل و آسپتیک انجام  در  تمامی مراحل تایه پمادها  

 .،8خشده است

 :های با تی برای بررسی با ت شناسیروش برداشت نمونه

هتای  هتای گروهاز زخم  پ  از جراحی  14و  7در روزهتای  

  4درصتد و پماد   2درصتد، پماد  1شتاهد، کنترل، تیمار با پماد 

ی با تی از محل زخم به همراه پوستتت ستتالم  درصتتد، نمونه

خنثی    %10برداشتتتته شتتتد. به من ور پایدار کردن در  رمالین  

هتای بتا ری قرار داده شتتتده و جاتت انجتام مقتاطع بتا تی نمونته

بتا تی بته روش معمولی مورد پتاستتتتاژ بتا تی و رنتگ آمیزی  

هماتوکستتیلین و ائوزین و جات ستتنجش میزان کلاژن با تی  

 .،12خاز روش رنگ آمیزی ماسون تری کروم استفاده شد 

 :های با ت شناسیبررسی

ستنجش میزان کلاژن به صتورت کمی در موضتع زخم،   برای

  Color Deconvolutionو ا زونه  ImageJاز نرم ا زار  

استتتفاده   Masson Trichromeممصتتو  رنگ آمیزی  

ر آن در روزهای ادیمقو  شده خآبی،    آمیزیرنگکلاژن  شد و

. در ادامه مقادیر به شتکل گردیددر هر گروه محاستده    14و  7
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زیاد خ++++،، ملایم خ+++،، ملایم تا متوستتط خ++،، ضتتعیف 

های   همچنین درصتد ستلول .گزارش گردید، -خ+، و منفی خ

روز   در  نیز  متتاکرو تتاژ  و  نوترو یتتل  بتتا   14 یدروبلاستتتتت، 

های  میدان میکروستتکوپی در هر یک از استتلاید 20شتتمارش

 .،12خ تایه شده محاسده گردید

 :آنالیز آماری

-Splitتستتت آماری   ازآمده   دستتت بههای دادهبرای آنالیز 

Plot Anova  و در ادامه با استتتفاده از تستتت  شتتداستتتفاده

Tukey ها از لحاظ معنادار به شتکل مقایسته چندتایی، گروه

 < P-valueخیا بی معنا بودن    ،P-value ≤ 0.05خ  بودن

هتای درمتانی ممتلف، مورد ارزیتابی قرار در بین گروه  ،0.05

 گر تند.

 

 هایافته

بعتد از ایجتاد زخم  هتای متاکروستتتکوپی در طی روز اول  یتا تته

 P  05/0خ  داری نشتتان ندادهای ممتلف تفاوت معنیدرگروه

های صتتورت  گیریو اندازه 1طدق نمودار   5ولی از روز   ؛،≥

های درمان روند جمع شتتدن و التیام زخم  گر ته در بین گروه

رمان روز د  14داری قابل مشتتاهده بود. طی به صتتورت معنی

هتای ممتلف در مقتایستتته بتا گروه توستتتط عصتتتاره بتا  ل تت

کنترل و شتم وستعت زخم کاهش پیدا نموده و در دوز با ی  

مشتاود به  کاملاًدرصتد، این بادودی و التیام زخم  4عصتاره خ

ها نشتتان در تصتتاویر ماکروستتکوپیک زخم که رستتدیمن ر 

 ،.1داده شده است خشکل  

، نشتان در بادود زخم  های ممتلفگروهزمان در  ریتأثبررستی 

های ممتلف  در زمان هاداد که تغییر مستاحت در تمامی گروه

،. در رابطه با پلانی متری به شتکل  ≥ P  05/0یکستان نیستت خ

ها در زیر آورده شتده استت، باقی روزها نیز مشتابه  مثال تفاوت

 ،.2شکل    -1خنمودار است

   

 . استهای درمانی با دوزهای ممتلف های کنترل، شم و گروه های ممتلف درمانی که شامل گروهروند ترمیم در دوز  .1 نمودار
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 در  که  است ی حال در  نی ا .ستینچشمگیر  روز  14  ی ط درزخم  بادود ،    و  الف ریتصاو   ی ترت  بهخ شاهد و کنترل   گروه به مربوط ریتصاو  .1 شکل

  ی بادود از  ی حاک  2 ستون   تصاویر .دهدی م  نشان را چشمگیر طی گذشت زمان  ی بادود عصاره  پماد درصد  4 و 2 ،1 ی دوزها با درمان ی هاگروه

  اثرات و است کرده   دایپ را  خود کامل ی بادود  زخم  گذردی م  زخم  جاد یا از روز 14 که  2-ه که یی ا گونه به است شده درمان ی هاگروه  در  ی نسد

 . دهدی م نشان کاملاً  دوز به وابسته  طوربه  عصاره پماد ی درمان

 

 :نتایج مربوط به بررسی با ت شناسی

ی در موضتع زخم،  یفستنجش میزان کلاژن به صتورت ک برای

ا زار   نرم    یز ی آمرنتگتفکیتک کلاژن    جاتت  ImageJاز 

و  7در روزهای  کلاژن ادیرمقاستتتفاده گردید.  شتتده خآبی،  

داده شتده استت. تفاوت  نشتان  1و در جدول در هر گروه   14

روزهتتای  در  معنتتاداری   در  ی  هتتا   بین گروه  14و    7کلاژن 

 ،≥ P  05/0خوجود دارد    کنترل و دریتا تت کننتده عصتتتتاره

 ،. 1خجدول 
 درمانی در مقایسه با گروه شم.های ممتلف  میزان کلاژن و ادم در گروه .1جدول 

 کلاژن  ادم های مطالعهگروه

 شم 
 + 7روز  ++++ 7روز 

 ++ 14روز  +++ 14روز 

 درصد  1عصاره 
 + 7روز  +++ 7روز 
 ++ 14روز  +++ 14روز 

 درصد  2عصاره 
 ++ 7روز  +++ 7روز 
 +++ 14روز  ++ 14روز 

 درصد  4عصاره 
 +++ 7روز  ++ 7روز 

 ++++ 14روز  + 14روز 
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 :زی در روز چااردهملامیزان  یدروپ  شتناستیبا تدر ارزیابی  

  یها گروهصتحرایی   یهاموشزی در  یدروپلا بیشتترین میزان

و   کننتتده عصتتتتاره  مدریتتا تتت  در  میزان  هتتای شوکمترین 

التیام   ارزیابی. گردیدشتتتاهد مشتتتاهده  یهاگروه صتتتحرایی

هفتم در بین    داری را در روزکتامتل زخم تفتاوت آمتاری معنی

ارزیابی هیستتتولوژیک  دردهد. نمیهای ممتلف نشتتان گروه

میزان التیام کامل زخم    متغیر  وق در روز چااردهم بیشتتترین

مشتتتاهده عصتتتاره با دوز با    صتتتحرایی گروه یهاموشدر 

جلدی موش  های  التیام زخمنیز   2گردید. همچنین در شتکل  

داده شتتتده استتتت. های ممتلف نشتتتان   گروه  صتتتحرایی در

  در روز   عصاره با دوز با در گروه    هالیتعداد نوترو   نیگیانم

کتاهش   شتتتم  و  کنترلهتای  گروهدر مقتایستتتته بتا    چاتاردهم

  ،.>p 001/0خ، 64/1±47/0دهد خدار نشان میمعنی

پمتاد هتای درمتان شتتتتده بتا  در گروه  زیتعتداد متاکرو تاژهتا ن

موضتعی عصتاره در دوز متوستط و با  نستدت به گروه کنترل  

شتکل -2دهد خجدولبه صتورت چشتمگیری کاهش نشتان می

 ،.3و  2

 درمانی  های مختلفگروه در  14شناسی التیام زخم در روزهای بافتمیانگین شاخص  .1جدول 

 گروه 

ل ینوتروف  

 انحراف±)  نیانگیم

( اریمع  

بروبلاست یف  

( اریمع انحراف±)  نیانگیم  

 ماکروفاژ 

 انحراف±)  نیانگیم

( اریمع  

2.21±0.11 کنترل  0.38±2.90  0.76±10.55  

2.51±0.19 شم   0.24±3.73  0.71±14.65  

% 1عصاره   0.14±2.02  0.18±2.13  0.30±6.91  

% 2عصاره   0.37±1.85  0.22±1.91  0.34±3.85  

% 4عصاره   0.47±1.64  0.71±1.24  0.24±2.52  

 

 

.  7کنترل بر روند التیام زخم در روز    یهاگروهاسکتااده دوزهای مختلف عصکاره در مقایسکه با   ریتأثائوزین: بررسکی    -هماتوکسکیلین  یزیآمرنگ . 2شککل  

  ادیز(  نوتروفیل)  حاد التهابی   یهاسکلولو جایگزینی آن توسک  اگزودای فیبرینولکوسکیت.    (بین رفتن لایه سکطحی پوسکت )اپیدرم گروه شکم از-تصکویر الف 

 -و تصکویر د    و التها  دیده می شکود   درم در حال ترمیم یاپ  ،درصکد 2عصکاره    -اپی تلیوم و بافت گرانوله، تصکویر     ،درصکد 1عصکاره    -شکده اند، تصکویر   

شده است   نیگزیجا(  اسکار)بافت فیبروز  توس  0و  فیبروبلاست  یهاسلولدرم توس     ،لایه سطحی پوست )اپی درم(  یبازساز  ،عصاره درصد 4پماد موضعی  

 ×100(. بزرگنمایی  دهندیمرا نشان   به ترتیب التها  و اپی درم  آبی و سیاه . )پیکان هایاستالتهابی مزمن   یهاسلولو تعداد کمی از 
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. تصکویر الف 14دوزهای مختلف پماد حاوی عصکاره پوسکت پسکته بر روند کلاژن سکازی در روز   ریتأثماسکون تری کروم: بررسکی    یزیآمرنگ  .3 شککل

که در   همانطور (.200X)بزرگنماییدرصد عصاره.   4پماد موضعی    -درصکد و تصکویر د   2عصکاره   -درصکد، تصکویر    1عصکاره   -گروه شکم، تصکویر  -

 کلاژن حجم )اشککال      و د( همننین  .اسکت شکده تشککیل به خوبی اپیدرم پماد عصکاره،شکده با   درمان حیوانات در گرددیم تصکاویر مشکاهده

پوسکت )نو   میضکمادرصکد   4در گروه عصکاره   .اسکت کردهرسکو  شککل د( درصکد )  4پماد   گروه به ویژه در شکده درمان گروه های در بیشکتری

 .گرددیمپیکان( )موو غدد ضمیمه( مشاهده 

 بحث

پوست هیدروالکلی   هدف از مطالعه حاضر بررسی اثر عصاره

زخم پوستتتتی در موش صتتتحرایی بود.  رونتد التیتام  بر   پستتتتته

های    زخم در گروهوپووهش نشتتتان داد ستتتط  های اینیا ته

های پوست پسته در  ل تهیدروالکلی    عصاره  کنندهدریا ت

 در مقتایستتتته بتاهفتم تتا روز چاتاردهم  در روزهتای  ممتلف  

 .،≥ P  05/0خدهند  نشتتان میداری  گروه کنترل کاهش معنی

  14ز  در رووابستتتتته بته  ل تت بوده و  زخم    درصتتتد بادودی

. دهدباترین اثربمشتتتی را نشتتتان می  نستتتدت به گروه کنترل

کتامتل زخم در دوز بتا ی    بادودیزمتان  زم برای  نین  چهم

 .بود متوسطهیدروالکلی کمتر از دوز   عصاره

حاصتتل نشتتان    جالتیام زخم، نتایبا توجه به معیارهای ارزیابی  

عصاره هیدروالکلی  شده   هتای  استفاده از پمادهای هدهد کمی

تستریع بمشتد. یکی از این   روند التیام را   تواندمیپوستت پستته  

ی التیام زخم، بررستتی ماکروستتکوپیک  ها جات ارزیابمعیار

التیام مستتاحت   ستتطح زخم هم زمان با  .استتتوستتعت زخم 

پتدیتده جمع شتتتدن    یتابتد، علتت این کتاهشزخم کتاهش می

پدیده انقداض به ستتد  استتت.  زخم و رستتو  با ت پیوندی 

شتتود. این ایجاد می یدروبلاستتت  هایی به نام میوستتلولوجود 

خود  یه اپیدرم را   به واستتتطه خاصتتتیت انقداضتتتی هاستتتلول

 . ،15-13, 1خ گردندمی کشیده و موج  کاهش ابعاد زخم

 ،التاا   تعدیل  خاصتیت های  دارای پستته پوستت  از استتفاده

 با و  استت  یاکستیدانتآنتی و میکروبی ضتد  ،یالتااب ضتد  اثرات

  رشتتتد   اکتور گیرنده بیان ستتتد  هاپروستتتتاگلاندین  ستتتنتز

  احتما ً  آن  هیدروالکلی  یعصاره بنابراین.  گرددیم اپیدرمال

 و  آزاد  یهتاکتالیراد  یآورجمع  التاتا ،  کتاهش  طریق  از

 رشتد  و  عفونت ایجاد  از  پیشتگیری  همچنین و  یاکستیدانت  مواد

. بمشتتدیم عیتستتر  را  زخم  ترمیم  روند ها، میکروارگانیستتم

  یآنت  خوا   2017 ستال در  همکارانش  و  یپترن قیتحق جینتا

  استت  داده  نشتان یخوب به  را  پستته یالتااب  ضتد و  یدانتیاکست 

 .،2خ

ثتانویته در   متتابولیتت  ،ترکیدتات  نولی و  لاونوئیتدهتا هتای 

هستتتتنتد کته تتأثیرات مامی از جملته ختاصتتتیتت آنتی    گیتاهتان

این و    میکروبی دارنتد  ضتتتتد التاتابی و ضتتتتد  ی،تاکستتتیتدان

اثر بمش   بستتتیتار کلیتدی و   رآینتد التیتام زخم  هتا درویوگی

هتای پوستتتتی،    بیمتاری  هتا در التیتام. تتأثیر  نتل،16خ  بتاشتتتنتدمی

زخم و ستوختگی به  های پوستت شتاملپیری پوستت و آستی 

ترمیم زخم را کاهش  مدت زمان  ها نلاثدات رستتیده استتت.  

 . ،17خ دهندمی

انقدتاض در محتل زخم موجت    هتا بتا ایجتاد حتالتت لاونوئیتد

. همچنین  گردنتدمیاپیتلیتال    یهتاستتتلولتستتتایتل بتازستتتازی  

در ن ر   کلاژن ستتتتازی  کیت تحر  بر لاونوئیتدهتا را عتاملی  
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نشتتان دادند   2005و همکاران در ستتال    ی. گل،18خ  گیرندمی

  داتیترک  یقابل توجا ریکه پوستتت سدز پستتتتتتته حاوی مقاد

قتابتل    گریبتا منتابع د  ستتتهیکته مقتدار آن در مقتا  استتتت کیت  نول

کته عصتتتتاره   توان نتیجته گیری نمودتوجته استتتتت. لتذا می

  یستتتاز پتا   ،هیتدروالکلی این گیتاه از طریق کتاهش التاتا 

 یر    ، رونتد ترمیم زخمتیآزاد و مواد اکستتتیتدان  یهتاکتالیراد

همچنین این گیاه  .  ،3خرا بادود بمشیده است    و عفونی  عفونی

 یاهت کتالیراد   تاگوستتتیتوز را تحریتک و بتاعتث آزاد شتتتدن

که   ،19خ شتودمی اکستیون و لکوتریناا از نوترو یلاای انستان

تولیتد  .  ،20ختوانتد در تستتتریع رونتد التیتام مفیتد واقع گردد  می

ستد    یابد کها زایش می  پستته  با مصترف 6 اکتور اینترلوکین 

علاوه بر خواصتتی . ،21خگردد  میاپیدرمی   یهاستتلولتکثیر 

که برای پستته اشتاره شتد، عصتاره هیدروالکلی پوستت پستته  

تواند در محل زخم با توجه به خوا  آنتی باکتریال خود می

ایجاد  زخم    التیام هیک روند مفید برای ستتترعت بمشتتتیدن ب

 .،22خنماید 

داد که در  ها نتتتتتشتانهیستتوپاتولوژیک نمونهایج  نتبررستی 

های  عصاره با دوز با  در مقایسه با گروه  گروه دریا ت کننده

بازستتتتازی   14و    7در روزهتتتتای    کنترل  گتتروه  ویوه بهدیگر 

  صورت پذیر ته است. همچنینپوششی باتر    هتتتتتتایستتتتتتلول

و ختتونریزی   هبتتود  گتتستردگی واکتتنش  یدروتیتتک بیتتشتر

 دستت بهقابل مشتاهده بود. نتایج  زخمکمتتتتتری در محتتتتل 

ج تحقیقتاتی کته  رهپور و همکتارانش انجتام داده آمتاده بتا نتتای

ی در زروند  یدتتتتتروپلا. ،24,  23خاند مطابقت داشتتته استتت 

هتتتتا پیتتتتتتتتشر ت بیتتتتتتتتشتری  گتتروه در ایتتن زخممحتتل  

بود. طی  رؤیتقابل آمتتتتتتاس کمتتتتتتتر  داشتتتتتتتتتتتتت و ادم و

  2015تحقیقی کته توستتتط  رهپور و همکتارانش در ستتتتال  

عصتاره با دوز   صتورت پذیر ت، مشتم  گردید استتفاده از

بتا  بته همراه ترکیدتات گیتاهی دیگر در روزهتای اول پ  از  

هتای التاتابی  توانتد بتاعتث کتاهش تعتداد ستتتلولایجتاد زخم می

در موضتتع زخم شتتده و روند التیام زخم را ستترعت بمشتتد. 

 یلینوترو   های ستتلولدهد که تایج مطالعه حاضتتر نشتتان مین

گردند با محستتتو  میهای مام کانون التاا   که از ستتتلول

یابند تیمار عصتاره پوستت پستته به طور معنی داری کاهش می

 عتهیمتاکرو تاژهتا در محتل ضتتتا  کتاهشهمراه بتا    مستتتئلته  نیا 

  باشد   در بادود روند التاا عصاره  مثدت    ریدال بر تأث تواندیم

 .،25خ

  کیت تحر  جتهیزخم در نت  میستتترعتت ترمچاتاردهم  در روز  

نستدت به دو  های درمان شتده با عصتارهگروه  ستازی درکلاژن

  دروبلاستتتتاتا،یاز تعتداد  و    بوده استتتتت  شتتتتریب  گریگروه د

  زانیکاستتته و بر م  دارییبه طور معن  لاایو نوترو  ماکرو اژها

 گروه  در  ییکلاژن بته طور بتارزی در روزهتای انتاتا  رستتتو 

 هایدادهبررسی  . با  ،≥ P  05/0خگردیده است  ا زوده    یتجرب

هتای تیمتار بتا  ل تت کتهنتیجته گر تت توان  یمآمتده  دستتتت  بته

 زخم را بادود  میترماز روز هفتم    ممتلف عصتاره پوستت پستته

 شیهم در کاهش ستطح زخم و ا زا  تأثیراین   .استت دهیبمشت 

  بادود و هم در کتاهش متدت  زم برای بادود کتامتل   درصتتتد

 .است  رؤیتقابل  زخم

در مرحلته    لیت تعتد  گرید  التاتا ، بته عدتارت  ایت   زیکتاهش در خ

 در  .،26خگردد  می  مرحلته زخم را موجت   عیالتاتا ، تستتتر

بته ویوه گروه بتا دوز هیتدروالکلی    عصتتتارهدرمتانی بتا  گروه  

در  شتمگروه  با  ستهیدر مقا  دروبلاستتاایتعداد   با ی عصتاره،

شترو  زودتر مرحله    نشتان دهندهکه  کاهش یا ته بود   14  روز

 ن،یبنابرا   ؛،27خ  استتتدر پروستته ترمیم زخم  ستتاختار  دیتجد

 نیدر ا   عصتتتارهاثر    ستتتمیمکتان  توان چنین  رض نمود کتهمی

  می تقستتت التاتا  و  بادود  کمتک بته    ک،یت تحر  جتادیا   مطتالعته

به   ازیکلاژناا باشتتد که ن  دی، در تولدروبلاستتتاای میوخی ستتلول

 وجود دارد. نهیزم نیدر ا  شترییب مطالعه

 

 نتیجه گیری 

 ، عصتتاره هیدرو الکلیدهدمی نشتتان حاضتتر نتایج پووهش 

 پوستت رت مؤثر عفونی  یربر روند ترمیم زخم   پستته  پوستت

و   و  بتوده  هتفتتتم  روز  در  اپتیتتدرم  روز تترمتیتم  در  درم    تترمتیتم 

های با ی عصتاره  پماد حاوی  ل تچااردهم تحت تیمار با 

نشتتان   گروه شتتمتری نستتدت به روند مطلو پوستتت پستتته  

تتمتتامدهتنتتدمتی تتتأثت   نتتتتایتج  .   یهعصتتتتار  پتمتتادی  رگتتذاریت بتر 
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بر رونتد ترمیم زخم د لتت دارد و بتا توجته بته    هیتدروالکلی

های   راوانی این گیاه در ایران استفاده از آن در درمان بیماری

 گردد.التیام زخم توصیه میپوستی برای 

 

 تشکر و قدردانی

 مطالعهاین مقاله قستمتی از پایان نامه دانشتجویی تحت عنوان:  

 بر  پستته پوستت  یاتانول درویه پماد  یموضتع  اثر  یشتناست  با ت

  یشناس   با ت مطالعه کی:  ییصحرا   موش  در  زخم  امیالت  روند

بتتتتامتتتتتتتتتر  یپتتتتلانتتتت   و اختتتتلاق  ی،    کتتتتد 

IR.UMSU.rec.1395.445   بوده که در دانشتتگاه علوم

پزشتکی ارومیه به تصتوی  رستیده استت. تمامی مراحل عملی  

در دانشتکده پزشتکی و آزمایشتگاه پاتولوژی بیمارستتان امام 

خمینی ارومیه انجام شتتده استتت. نویستتندگان از مدیریت و 

محترم آزمایشتتگاه مذکور کمال قدردانی و تشتتکر  کارکنان

هیچ گونته  کته  دارنتدیملام  را دارنتد. همچنین نویستتتنتدگتان اع

 تعارض منا عی در انتشار این مقاله وجود ندارد.

 منابع

1.Eming SA, Krieg T, Davidson JM. Inflammation in wound repair: molecular and cellular 

mechanisms. Journal of Investigative Dermatology. 2007;127(3). 

2.Paterniti I, Impellizzeri D, Cordaro M, Siracusa R, Bisignano C, Gugliandolo E, et al. The 

anti-inflammatory and antioxidant potential of pistachios (Pistacia vera L.) in vitro and in vivo. 

Nutrients. 2017;9(8);915. 

3.Goli AH, Barzegar M, Sahari MA. Antioxidant activity and total phenolic compounds of 

pistachio (Pistachia vera) hull extracts. Food chemistry. 2005;92(3):521-525. 

4.Mokhtarpour A, Naserian AA, Valizadeh R, Mesgaran MD, Pourmollae F. Extraction of 

phenolic compounds and tannins from pistachio by-products. Annual Research & Review in 

Biology. 2014 Jan 8:1330-8. 

5.Rajaei A, Barzegar M, Mobarez AM, Sahari MA, Esfahani ZH. Antioxidant, anti-microbial 

and antimutagenicity activities of pistachio (Pistachia vera) green hull extract. Food and 

chemical toxicology. 2010 Jan 1;48(1):107-12. 

6.Murugan R, Parimelazhagan T. Comparative evaluation of different extraction methods for 

antioxidant and anti-inflammatory properties from Osbeckia parvifolia Arn.–An in vitro 

approach. Journal of King Saud University-Science. 2014 Oct 1;26(4):267-75.  

7.Umachigi SP, Jayaveera KN, Kumar CA, Kumar GS, Kumar DK. Studies on wound healing 

properties of Quercus infectoria. Tropical journal of Pharmaceutical research. 2008 Apr 

3;7(1):913-9. 

8.Mohammadi-Rika A, Beigi-Boroujeni M, Rajabzadeh A, Zarei L. Effect of Extract of Allium 

stipitatum on Excisional Wound Healing in Rats. Iranian Journal of Veterinary Surgery. 2021 

May 1;16(1):5-11. 

9.Moloudi M R, Hassanzadeh K, Rouhani S, Zandi F, Ahmadi A, Khalwatian P, et al. Effect of 

chloroformic extract of Cichorium intybus on liver function tests and serum level of TNF-α in 

obstructive cholestasis in rat. SJKU. 2014; 19 (4):10-19 

10.Naji S, Zarei L, Pourjabali M, Mohammadi R. The extract of lycium depressum stocks 

enhances wound healing in streptozotocin-induced diabetic rats. The International Journal of 

Lower Extremity Wounds. 2017 Jun;16(2):85-93. 

11.Mohammadi-Rika A, Beigi-Boroujeni M, Rajabzadeh A, Zarei L. Effect of Extract of 

Allium stipitatum on Excisional Wound Healing in Rats. Iranian Journal of Veterinary Surgery. 

2021 May 1;16(1):5-11. 

12.Nazari A, Chehelcheraghi F. Using Apelin and exercise to protect the cardiac cells: synergic 

effect in ischemia reperfusion injuries treatment in rats. Bratislavske Lekarske Listy. 2020 Jan 

1;121(1):14-21. 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sj

ku
.2

7.
3.

12
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jk

u.
m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

                            10 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/sjku.27.3.12
http://sjku.muk.ac.ir/article-1-6726-fa.html


 بررسی اثرموضعی پماد...     22

 

1401  شهریورو   مرداد /  هفتمجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان / دوره بیست و    

13.Dorsett‐Martin WA. Rat models of skin wound healing: a review. Wound Repair and 

Regeneration. 2004 Nov;12(6):591-9. 

14.Sorg H, Tilkorn DJ, Hager S, Hauser J, Mirastschijski U. Skin wound healing: an update on 

the current knowledge and concepts. European Surgical Research. 2017;58(1-2):81-94. 

15.Rajakumari K. Skin wound healing: an update on the current knowledge and concepts. 

Research Journal of Pharmacy and Technology. 2019 Mar 1;12(3):1448-52. 

16.Agar OT, Dikmen M, Ozturk N, Yilmaz MA, Temel H, Turkmenoglu FP. Comparative 

studies on phenolic composition, antioxidant, wound healing and cytotoxic activities of selected 

Achillea L. species growing in Turkey. Molecules. 2015 Oct;20(10):17976-8000. 

17.Phan TT, Wang L, See P, Grayer RJ, Chan SY, Lee ST. Phenolic compounds of 

Chromolaena odorata protect cultured skin cells from oxidative damage: implication for 

cutaneous wound healing. Biological and Pharmaceutical Bulletin. 2001;24(12):1373-9. 

18.Lodhi S, Singhai AK. Wound healing effect of flavonoid rich fraction and luteolin isolated 

from Martynia annua Linn. on streptozotocin induced diabetic rats. Asian Pacific journal of 

tropical medicine. 2013 Apr 13;6(4):253-9. 

19.Kim SJ, Kim JS, Choi IY, Kim DH, Kim MC, An HJ, Na HJ, Kim NH, Moon PD, Myung 

NY, Lee JY. Anti-inflammatory activity of Schizonepeta tenuifolia through the inhibition of 

MAPK phosphorylation in mouse peritoneal macrophages. The American Journal of Chinese 

Medicine. 2008;36(06):1145-58. 

20.Demaria M, Ohtani N, Youssef SA, Rodier F, Toussaint W, Mitchell JR, Laberge RM, Vijg 

J, Van Steeg H, Dollé ME, Hoeijmakers JH. An essential role for senescent cells in optimal 

wound healing through secretion of PDGF-AA. Developmental cell. 2014 Dec 22;31(6):722-

33. 

21.Jain P, Pandey R, Shukla SS. Inflammation: Natural resources and its applications. Springer 

India; 2015. 

22.Tohidi M, Khayami M, Nejati V, Meftahizade H. Evaluation of antibacterial activity and 

wound healing of Pistacia atlantica and Pistacia khinjuk. Journal of Medicinal Plants Research. 

2011 Sep 9;5(17):4310-4. 

23.Farahpour MR, Fathollahpour S. Topical co-administration of flaxseed and pistachio 

ointment promoted wound healing; evidence for histopathological features. Comparative 

Clinical Pathology. 2015 Nov;24(6):1455-61. 

24.Farahpour MR, Mirzakhani N, Doostmohammadi J, Ebrahimzadeh M. Hydroethanolic 

Pistacia atlantica hulls extract improved wound healing process; evidence for mast cells 

infiltration, angiogenesis and RNA stability. International Journal of Surgery. 2015 May 

1;17:88-98. 

25.Haghdoost F, Baradaran Mahdavi MM, Zandifar A, Sanei MH, Zolfaghari B, Javanmard 

SH. Pistacia atlantica resin has a dose-dependent effect on angiogenesis and skin burn wound 

healing in rat. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine. 2013 Jan 1;2013. 

26.Rea S, Giles NL, Webb S, Adcroft KF, Evill LM, Strickland DH, Wood FM, Fear MW. 

Bone marrow-derived cells in the healing burn wound—more than just inflammation. Burns. 

2009 May 1;35(3):356-64. 

27.Chan BP, Leong KW. Scaffolding in tissue engineering: general approaches and tissue-

specific considerations. European spine journal. 2008 Dec;17(4):467-79. 

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sj

ku
.2

7.
3.

12
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jk

u.
m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
26

-0
6-

24
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            11 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/sjku.27.3.12
http://sjku.muk.ac.ir/article-1-6726-fa.html
http://www.tcpdf.org

