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ABSTRACT 

Background and Aim: In recent years, special attention has been paid to the use of complementary 

drugs in the treatment of breast cancer. Previous studies have shown that lavender (Lavandula 

angustifolia) has antiproliferative properties. In the present study, the possible antiproliferative effects 

of methanolic extract of lavender in MCF-7 breast cancer cell line were investigated. 

Materials and Methods: In this experimental study, MCF-7 breast cancer cell line was treated with 

different concentrations of methanol extract of lavender. Cell survival was assessed using MTT assay. 

The cell cycle was analyzed using flow cytometry. The ability of breast cancer cells to form a colony 

after treatment with plant extract was also investigated. The main components of the methanol extract 

were identified by GC/MS method. The T-test, ANOVA and Tukey statistical methods were used for 

data analysis.  

Results: The results showed that the methanolic extract has significant cytotoxicity on MCF-7 cells, 

the G0/G1 phase arrest after treatment with methanolic extract in the breast cancer cell line increased 

significantly. The main contents of the MetOH extract were determined as Coumarin (59.44%), 

Tricosane (15.22%), 7-methoxy Coumarin (12.69%), and 2-Furancarboxaldehyde (6.7%). 

Conclusion: In conclusion, according to the results of this study, the lavender methanolic extract has a 

cytotoxic effect on MCF-7 cells; therefore, lavender can be considered as a potential therapeutic 

supplement in future studies of breast cancer. 
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( Lavandula angustifoliaاسطوخودوس ) یمتانول  عصاره یریو ضد تکث یسلول تیاثرات سم

 سرطان پستان MCF-7یسلول ی رده یرو
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  0000-0000-3033-0304ارکید: 

 

 چکیده
مطالعات  ای به استفاده از داروهای مکمل در درمان سرطان پستان شده است. در های اخیر توجه ویژه در سالزمینه و هدف: 

 در مطالعهدارای خواص ضد تکثیر سلولی است.  (Lavandula angustifolia) شده است که گیاه اسطوخودوس  پیشین بیان

ی قرار بررس موردسرطان پستان  MCF-7ی متانولی گیاه اسطوخودوس در رده سلولی  عصارهحاضر اثرات ضد تکثیری احتمالی 

 گرفت.

 اهیگی متانولی همختلف عصار های غلظتسرطان پستان با  MCF-7در این مطالعه تجربی، رده سلولی ها:  مواد و روش

تجزیه مورد  یتومتریبا استفاده از فلوس ی. چرخه سلولی گردیدبررس MTTبا استفاده از روش  یسلول بقای. اسطوخودوس تیمار شد

شناسایی . ی شدبررس اهیبا عصاره گ تیمارپس از  یکلن لیسرطان پستان در تشک یرده سلول ییتوانا نیقرار گرفت. همچن و تحلیل 

جهت آنالیز  Tukeyو  t-test ،ANOVAهای آماری انجام گرفت. از روش GC/MSترکیبات اصلی عصاره گیاهی نیز به روش 

 نتایج استفاده شد.

 G0/G1توقف فاز  دارد. MCF-7های ی روی سلولقابل توجه یسلول تیسم ی این گیاه،عصاره متانولنتایج نشان داد که ها:  یافته

-به متانولیعصاره  یاصل اتیمحتو .افتی شیافزا توجهی قابلطور به سرطان پستان  یدر رده سلول یبا عصاره متانول تیمارپس از 

 دیکسالدئونکربفورا -0درصد( و  31/10) نیکومار یمتوکس-0درصد(،  00/11کوزان ) یدرصد(، تر 33/11) نیکومار بیترت

 شد. نییدرصد( تع 0/3)

ی سلول تیسماثر  MCF-7های سلولی اسطوخودوس روی عصاره متانول این تحقیق، جینتابر اساس ، مجموعدر گیری: نتیجه

 در نظر گرفته شود.سرطان پستان  ندهیبالقوه در مطالعات آ یمکمل درمان کیعنوان به تواند اسطوخودوس می، نیبنابرا دارد؛

 MCF-7سمیت سلولی، سرطان پستان، اسطوخودوس، عصاره متانولی، کلیدی: واژه های

 11/1/11پذیرش: 3/1/11اصلاحیه نهایی: 10/5/11وصول مقاله:
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 مقدمه
زنان در نظر  نیسرطان در ب ترین شایععنوان سرطان پستان به

از سرطان در سال  یمرگ ناش 300000و  شود میگرفته 

میزان شیوع . دهد می لیدر سراسر جهان را تشک 0015

در  1/04 رانیسرطان پستان در ابررسی شده بر اساس سن 

 یدرمان یراهکارها ترین متداول .(1, 0)است 100000

، یوتراپی، رادیجراح ،درمانی شیمی سرطان پستان شامل 

، وجود با این و درمان هدفمند است.  یرمون درمانهو

از  یناش مدت طولانی کوتاه مدت و  یعوارض جانب

زودرس، اختلال  ی مانند یائسگی، ناباروریمداخلات درمان

-ی به عملکرد قلب، سرطان خون و اختلال عملکرد شناخت

نشان  ریاخ های بررسی(. 4, 3)مکرر اتفاق افتاده است طور

، یعیطب ترکیباتمکمل، مانند  یکه داروها ه استداد

عوارض  قلبا حدا یسرطان مارانیاز ب یاریدر بس توانند می

 (.1-0)، درمان را بهبود ببخشندیجانب

 از گیاهان (Lavandula angustifolia)اسطوخودوس 

 ها مدتاز باشد.  می ترانهیغرب مد یبوم وبوده خانواده نعناع 

عنوان بهاسطوخودوس گل و برگ  یعصاره روغن، قبل

به خواص  راًی. اخ(5)شده است  ی استفادهاهیگ یدارو

شده  یشتریتوجه بهای اسطوخودوس  عصاره کیتوتوکسیس

 یو ضد سرطان اکسیدانی آنتی، ییایضد باکتر های فعالیتو 

 10)است شده گزارش از مطالعات  یاریها در بس عصاره نیا

را  یخواص درمان اسطوخودوس، عصاره نیا رعلاوه ب (.1,

( 10)یاختلالات عصب ،(11ی)سمیرومات های بیماریدر برابر 

خواص  (.14)ه استدستگاه گوارش نشان داد های بیماریو 

سرطان  روی زینی اسطوخودوس عصاره آب یضد تومور

داده نشان  HeLaو  MCF-7سلولیهای  رده، (13)روستاتپ

 (.11)است شده 

 تا ٪03) نالولیل یحاو ی اسطوخودوس عمدتاًعصاره آب

است و خواص ( ٪14 تا ٪3/10استات ) لینالو لی( 31٪

در  (.13)شده است  این ترکیبات نسبت داده به اهیگ درمانی

، نئولیس-5و1ی شامل عصاره اتانول یاصل یمقابل، اجزا

-انعصاره  که در حالی ،هستند تولیفz-و  نولیکاد-α-یاپ

و بورنئول ، کافور نئولیس-5و1 یحاو هگزانی عمدتاً

-5و1از  یمخلوطاسانس اسطوخودوس علاوه، هب (.10)است

در  یمشاهدات قبل با وجود. (13)و بورنئول است نئولیس

 اریبس جی، نتاگیاه اسطوخودوس کیتوتوکسیمورد خواص س

وجود دارد که اثرات ضد  اتیمطالع هرچندمتناقض است. 

 , 11)دهد میرا نشان ی اسطوخودوس آب یها عصاره یریتکث

هایی با نتایج متفاوت هم  وجود پژوهش با این  (. 11, 15

همچنین در مطالعه ای دیگر  .(13)شده است  گزارش

عصاره اتانولی این گیاه نیز توانایی مشخص شده است که 

افزایش آپوپتوز را در سلول های سرطان پستان داشته، لذا 

 (.10)شودهای سرطانی میسبب مهار رشد این نوع از سلول

است  ل برای استخراج ترکیبات قطبیجا که حلال متانوازآن

تدا ترکیبات غیرقطبی، با ،و بر اساس علم فارماکوگنوزی

در  ،کنندمیاستخراج قطبی را در نهایت  نیمه قطبی وسپس 

با ترتیب ترکیبات غیرقطبی و نیمه قطبی به ،این مطالعه

 در و شده استخراجهای ان هگزان و اتیل استات حلال

سازی حلال متانول ترکیبات قطبی جدا  ستفاده ازنهایت با ا

 . ه استشد

 L. angustifoliaی سلول تیاثرات سمبا توجه به اینکه 

 درک نشده است، خوبی بهپستان  یسرطان های ی سلولرو

ی این گیاه روی این دسته از علاوه اینکه اثر عصاره متانولهب

 قرار نگرفته است،های سرطانی تاکنون مورد مطالعه سلول

 تکثیریو ضد  کیتوتوکسیمطالعه، خواص س نیدر ا نیبنابرا

 MCF-7ی ولسل ردهبر ی اسطوخودوس متانول ی عصاره

 بررسی گردید. سرطان پستان

 

 ها مواد و روش

 تهیه عصاره اسطوخودوس

شده در   کشت یها اسطوخودوس از نمونه ییاندام هوا

واحد سنندج، در دانشگاه آزاد  یگلخانه دانشکده کشاورز

ها در  نمونه نیشد. سپس ا یآورجمع 1410سال تابستان 

 یبرق ابیآس لهیوس و به دیخشک گرد طیمح یو دما هیسا
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ا باسطوخودوس  یمتانول ی صورت پودر درآمد. عصاره به

 تریل یلیم 100پودر شده در  اهیگ نمونهگرم  10 خیساندن

 . عصارهشد هیته ساعت 35و در مدت  متانول خالص

با دستگاه میکرون،  31پس از عبور دادن از فیلتر  حاصل،

 گراد یدرجه سانت 30 یدر دماو فشار کم   تحت یروتار

ن شده یوزتحاصل،  ی . سپس عصارهگردیدخشک تغلیظ و 

 یبعد آزمایشات یبرا گراد یدرجه سانت 3 یو در دما

 شد. ینگهدار

 :ها نمونهسازی  آماده

 گرم از پودر عصاره در میلی 1/0 برای تهیه محلول عصاره،

-11 در مرحله بعد غلظت. لیتر از متانول حل شد میلی یک

  لیتر عصاره، با رقیق کردن محلول میکروگرم در میلی 100

. آماده گردید RPMI-1640 وسیله محیط کشتهاصلی ب

تازه تهیه صورت  های مذکور قبل از هر آزمایش به محلول

 .شدند

 :کشت سلول

سرطانی پستان از مرکز MCF-7 سلولی  ردهمطالعه  نیدر ا

 (ICGEB) المللی مهندسی ژنتیک و بیوتکنولوژی بین

-RPMIها در محیط کشت  سپس این سلول. خریداری شد

ده درصد، پنی سیلین، استرپتومایسین و   FBSحاوی 1640

گراد  درجه سانتی 40 شده و سپس در دمای گلوتامین کشت 

 انکوبه شدند. پنج درصد  CO2و

 :سنجش تکثیر سلولی

 و 0-4 تجاری-آنالیز بقای سلولی با استفاده از کیت سنجشی

شرکت سیگما  (MTT) دی فنیل تترازولیوم بروماید-1

(Cat No: 11465007001 بر اساس پروتکل شرکت ،)

ی سلولی ترتیب که رده این  به . سازنده بررسی گردید

 1000 چاهکی با تراکم 13سرطان پستان در یک پلیت 

سلول در هر چاهک کشت داده شد و سپس با استفاده از 

( µg/mL 500-15ی متانول ) های مختلف عصاره غلظت

تیمار ( ساعت 00و 35، 03)های مختلف انکوباسیون در دوره

عنوان شاهد در و تعدادی سلول تیمار نشده نیز به( 10)شدند

ط با حلال علاوه براین تعدادی سلول نیز فق. ر گرفته شدنظ

ها استفاده  عنوان کنترل حلال از آنمتانول تیمار شد که به

سپس میزان جذب هر گروه آزمایشی از نظر نور سنجی . شد

درصد بقای  .گیری شد نانومتر اندازه 100 در طول موج

 سلولی با فرمول زیر محاسبه شد:
OD treated/OD control 100 

 :آنالیز چرخه سلولی

چاهکی کشت داده شد  3 را در پلیت  MCF-7رده سلولی

ها در معرض  رسید، سلول ٪50-10 و هنگامیکه به تراکم

ترتیب که ابتدا  این  به . محیط کشت تیمار قرارگرفتند

عصاره  μg/ml 100ساعت باغلظت  00ها به مدت  سلول

. دست آمده از مرحله قبل( تیمار شدندهمتانولی )دوز موثره ب

های کنترل سلول و کنترل حلال نیز  همین روش برای گروه

های آزمایش را تریپسینه کرده و  سپس همه گروه. انجام شد

 RPM1300  ها از کف پلیت با دور پس از جداشدن سلول

دقیقه سانتریفیوژ و مایع رویی را خارج کرده و به  1 مدتبه

ساعت  03 مدتدرصد اضافه و به 00حاصله اتانول رسوب 

از آن،  پس . گراد فیکس شدند درجه سانتی 3 در دمای

-و به RPM 1300 های فیکس شده بار دیگر با دور سلول

کردن محلول دقیقه سانتریفیوژشدند. پس از خارج 1 مدت

 PI masterبادقیقه در دمای اتاق  40 مدتبهها رویی، سلول

mix  (آلدریچ-سیگما) که حاوی یدید پروپیدیوم ،

RNase وPBS  برای ارزیابی چرخه . بود انکوبه شدند

 BD FACScalibur flow سلولی از دستگاه فلوسیتومتر

cytometer (BD Biosciences, Mountain View, 

CA) نرم افزار 10,3,0از نسخه . استفاده گردید FlowJo 

برای ( )شرکت، سانکارلوس، کالیفرنیا، ایالات متحده

های موجود در مراحل مختلف چرخه  ارزیابی میزان سلول

 .سلولی استفاده شد

 :روش تشکیل کلنی

 3 هایسلول در پلیت 100 باتراکم  MCF-7های سلول

کشت،کشت داده لیتر محیط میلی 0 چاهکی با استفاده از

 μg/mlهای آزمایش با عصاره متانولی  سپس گروه. شدند

  CO2 گراد و درجه سانتی 40 روز در دمای 13 مدت به 100
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0011 فروردین و اردیبهشت/  ششمجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان / دوره بیست و   

  PBS ها با سپس سلول. تحت تیمار قرار گرفتند پنج درصد

. اسید استیک تثبیت شدند 4:1شسته شده و با حلال متانول 

 3/0 دقیقه باکریستال ویوله 30 مدتهای ثابت به سلول

آمیزی شده در  های رنگ  کلنی. آمیزی شدند رنگدرصد 

 .(00, 01)شسته و شمارش شدند  PBS نهایت با

تعیین ترکیبات موجود در عصاره متانولی اسطوخودوس به 

 سنجی جرمی طیف /روش کروماتوگرافی گازی

 عصاره متانولی اسطوخودوس با استفاده از دستگاه

GC/MS  شرکت Agilent مورد بررسی قرارگرفت .

 شامل یک ستون  GC/ MSتجهیزات

(μm01/0*mm01/0*m40) HP-5ms  با آشکارساز جرمی

 ای مجهز به کتابخانهها توسط رایانه  داده. چهار قطبی بود

Wiley شرایط جداسازی . آمده و پردازش شدند  دست به

و  سنجی جرمی و تجزیه  به روش کروماتوگرافی و طیف

 گراد درجه سانتی 30 آونتحلیل به این شرح بود که دمای 

درجه  010 گراد تا درجه سانتی 30 ، سپس(دقیقه 1)

 ،(گراد در دقیقه درجه سانتی 1 با روند افزایش) گراد سانتی

درجه  010 ، دمای انژکتور(دقیقه 45) گراد درجه سانتی 010

 میکرولیتر؛ نسبت جداسازی 1/0 گراد؛ حجم تزریق سانتی

لیتر در  جریان یک میلی ؛ گاز حامل هلیوم با شدت1:10

 110 ولت، جریان یونیزاسیون 00 دقیقه؛ پتانسیل یونیزاسیون

گراد؛ دامنه  درجه سانتی 010 میکروآمپر؛ دمای منبع یون

طیف جرمی و . میکروگرم تنظیم گردید 331 تا 41 جرم

های معتبر و  هر جزء با نمونه (RI) های بازداری شاخص

مقادیر (. 13)مجزا مقایسه شدمتون قبلی برای تعیین ترکیبات 

مربوطه برای هر ترکیب با محاسبه درصد سطح زیر منحنی 

 .دست آمدبه

 :تحلیل آماری

نسخه   SPSSافزار ها با استفاده از نرم و تحلیل داده تجزیه 

صورت میانگین و انحراف معیار از  نتایج به. انجام گرفت، 13

 01/0 کمتر ازسه آزمایش مستقل بیان شد و سطح احتمال 

 tازآزمون . دار در نظر گرفته شد عنوان نتایج آماری معنیبه

های  هایی استفاده شد که تعداد گروه برای مقایسه میانگین

مستقل دو گروه بود و اهمیت تفاوت بین دو گروه توسط 

در . آنالیز واریانس یک طرفه مورد ارزیابی قرار گرفت

توجه بود، از  طرفه قابل یک ANOVAمواردی که نتایج 

برای تشخیص تفاوت درون  TukeyHSDآزمون تعقیبی 

رابطه بین متغیرها با استفاده از آزمون . ها استفاده شد گروه

 .همبستگی اسپیرمن بررسی شد

 

 هایافته

 :ترکیب شیمیایی عصاره

نشان داد که  GC/MSبررسی ترکیبات اصلی به روش 

ترکیب فرار  5 مجموع ازی متانولی اسطوخودوس در  عصاره

یت محتوای اصلی عصاره متانولی در نها. شده است  تشکیل

 00/11) ، تریکوزان(درصد 33/11) ترتیب کومارینبه

فوران -0 و( درصد 31/10) متوکسی کومارین-0 ،(درصد

ترکیبات شیمیایی . تعیین شد( درصد 0/3) کربوکسالدئید

 1 در جدولهای مختلف  ها در عصاره عصاره و مقدار آن

 .شده است  نشان داده

 
 Lavandula angustifoliaدست آمده از اندام هوایی. ترکیبات شیمیایی و فرار عصاره متانولی به1جدول 

  نام ترکیب زمان بازداری )دقیقه( عصاره متانولی )درصد(

 1 سینئول-5و1 010/3 13/0

 0 بورنئول ال 100/1 01/1

 4 فوران کربوکسالدئید-0 010/10 50/3

 3 کومارین 110/11 33/11

 1 متوکسی کومارین-0 305/00 00/10

 3 پالمیتیک اسید 100/03 01/1
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0011 فروردین و اردیبهشت/  ششمجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان / دوره بیست و   

 0 تریکوسان 555/41 00/11

 E 5ویتامین  351/43 11/0

 

 

زمان بازداری بر حسب . GC-MSروش به Lavandula angustifolia. کروماتوگرام ترکیبات عصاره متانولی اندام هوایی 1شکل 

 شده نمایش داده شده است. دقیقه و نام ترکیبات جدا

 

 

 

 

ن
ری

ما
کو

 

7-
ن

ری
ما

کو
ی 

س
وک

مت
 

-8و1
ول

نئ
سی

 

ول
رنئ

بو
 

2-
ن

ورا
ف

دئ 
سال

وک
رب

ک

ید
 

ید
اس

ک 
تی

می
پال

 

ی
تر

ان
وز

ک
 

ن 
می

تا
وی

E
 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sj

ku
.2

6.
1.

86
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
jk

u.
m

uk
.a

c.
ir

 o
n 

20
25

-0
7-

03
 ]

 

                             6 / 12

http://dx.doi.org/10.52547/sjku.26.1.86
http://sjku.muk.ac.ir/article-1-6422-en.html


 اثرات سمیت سلولی...   79

0011 فروردین و اردیبهشت/  ششمجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان / دوره بیست و   

ی متانولی اسطوخودوس بر تکثیر رده سلولی  اثرات عصاره

 :سرطان پستان

ی  های مختلف عصاره رده سلولی سرطان پستان با غلظت

( لیتر میکروگرم در میلی 100 تا 11) متانولی اسطوخودوس

 1 کلش. برای سه روز متوالی تحت تیمار قرار گرفت

مورفولوژی این رده سلولی را قبل و بعد از درمان با عصاره 

نتایج مشخص کرد که . دهد متانولی اسطوخودوس نشان می

س از تیمار با عصاره پ  MCF-7سلولیهای  زنده ماندن رده

علاوه (. 0 شکل) یابدتوجهی کاهش می  طور قابل متانولی به

نشان داد که در هیچ وضوح آمده به  دست های به بر این، داده

ها حلال متانول مورد مطالعه در دامنه  یک از آزمایش 

در ادامه . کار رفته اثر سمیت سلولی ندارد های به غلظت

تعیین  (IC50) درصدی سلولی 10 غلظت مهارکننده رشد

برای عصاره   IC50آمده  دست بر اساس نتایج به. گردید

 (.4شکل ) بودلیتر میکروگرم بر میلی 100 متانولی

 

 

 

 

های سلولی  اثر عصاره متانولی روی چرخه سلولی در رده

 :سرطان پستان

 در ادامه، خصوصیات مهاری عصاره متانولی اسطوخودوس

با بررسی اثر بر چرخه سلولی به  MCF-7 های روی سلول

مشاهده گردید که . میزان بیشتری مورد بررسی قرار گرفت

با عصاره متانولی در رده پس از تیمار  G0/G1 توقف فاز

یابد، در توجهی افزایش می طور قابل  به MCF-7 سلولی

 های کنترل منفی افزایش یافته است در گروه S حالیکه فاز

نیز  ANOVA و تحلیل علاوه بر این، تجزیه (. 3 شکل)

-لیتر عصاره بهمیکروگرم بر میلی  100 نشان داد که غلظت

 افزایش چرخه سلولی در مرحلهتوجهی باعث   طور قابل 

G0/G1  در مقایسه با گروه کنترل در رده سلول سرطانی

 (.P= 001/0) شد پستان 

 :توانایی تشکیل کلنی

میکروگرم  100) رده سلولی سرطان پستان با عصاره متانولی

تحت تیمار قرار گرفتند و برای تغییر توانایی ( لیتربر میلی

مشاهده شد که پس . گرفتندتشکیل کلنی مورد مطالعه قرار 

از تیمار با عصاره متانولی اسطوخودوس، تشکیل کلنی در 

توجهی در مقایسه با گروه  طور قابل به  MCF-7 های سلول

 (.1شکل ) یافته است کنترل منفی،کاهش 

 ب(  الف( 

 72بعد از تیمار  تیمار و ب(قبل از  MCF-7های ( سلولالف. MCF-7پستان یهای سرطان سلول مورفولوژیکیمشخصات  .2شکل 

 ×(. 255 ییبزرگنما) Lavandula angustifoliaعصاره متانولی  μg/mL 555ساعته با غلظت 
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 μg/ml555غلظت در  L. angustifoliaی عصاره متانول .MTTروش بهپستان  یهای سرطان سلول ریتکث زانیمبررسی  .1نمودار 

 ( کاهش دهد.>P 55/5دار )صورت معنیهای کنترل بهرا نسبت به گروه MCF-7های رده توانسته است رشد سلول

 

 

 .L یلیتر عصاره متانول بر میلی کروگرمیم 555های تیمار شده با های مورد بررسی. در سلول. درصد بقای سلولی در سلول2نمودار 

angustifolia ی سلول ی در ردهMCF-7 .سرطان پستان 
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0011 اردیبهشتفروردین و /  ششمجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان / دوره بیست و   

 

های  سلولرده در  Sبه  G0/G1از  سلولی سرکوب انتقال فاز چرخه اسطوخودوس. یعصاره متانول. نتایج فلوسایتومتری 3نمودار

 اسطوخودوس.متانولی لیتر عصاره  بر میلی کروگرمیم 555ت ساعت پس از تیمار با غلظ MCF-7 ،72پستان  یسرطان

 

  الف( 

 ب( 

  طور قابلی اسطوخودوس به لیتر عصاره متانول بر میلی کروگرمیم 555. تیمار با غلطت MCF-7شده   های تشکیل کلنی .3شکل

های تشکیل  های حاوی کلنیگردید، الف( شکل پلیت MCF-7های  شده توسط سلول های تشکیل  توجهی سبب کاهش تعداد کلنی

 (.P=5124/5شده ) های تشکیل  (، ب( نمودار کلنیA) شاهد( و گروه Bتیمار )شده گروه  
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0011 فروردین و اردیبهشت/  ششمجله علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان / دوره بیست و   

 بحث

عنوان ابزار کمک درمانی مفید هامروزه نقش طب مکمل ب

های اصلی و شناخته شده بسیار حائز اهمیت همراه با درمان

ز گیاهان یعنی استفاده ااست. در این میان طب گیاهی 

هایی های مختلف از جمله بیماریدارویی در درمان بیماری

با درمان سخت و گاهی لاعلاج مورد توجه قرار گرفته 

اسطوخودوس  اهیبه گ توان یم اهانیگ نیاز جمله ا است.

مهار رشد در  زیادی را یآن اثربخش باتیاشاره کرد که ترک

(. بر اساس مطالعات 11)های سرطانی نشان داده استسلول

د که ای، در این تحقیق برای اولین بار مشخص شکتابخانه

-تواند رشد و تکثیر سلولعصاره متانولی اسطوخودوس می

هر چند اثرات . کند های سرطانی پستان را سرکوب 

های مختلف گیاه اسطوخودوس در سیتوتوکسیک عصاره

. برای مثال، مطالعات دیگر نیز مورد بررسی قرار گرفته است

، اثرات ضد (0010) و همکاران Berringtonدر مطالعه 

سرطانی عصاره استونی چندین گیاه مختلف از جمله 

مورد بررسی قرار  HELAهای اسطوخودوس بر روی سلول

ها دریافتند که عصاره استونی اسطوخودوس گرفته است. آن

-ها میفاقد فعالیت ضد سرطانی بر روی این دسته از سلول

و  Dalilian(. در مطالعه دیگری که توسط 00)باشد

های ضدسرطانی انجام گرفته است ویژگی( 0014)همکاران 

-های بهعصاره آبی گیاه اسطوخودوس بر روی لنفوسیت

دست آمده از بیماران مبتلا به لنفوم هوچکین مورد بررسی 

قرار گرفته است. نتایج این مطالعه حاکی از فعالیت ضد 

عصاره آبی اسطوخودوس بر روی این نوع از سرطانی 

(. همچنین 15)بود μg/mL 100ها در غلظت سلول

Tayrani-Najaran  ای جهت مطالعه( 0013)و همکاران

-بررسی اثرات سیتوتوکسیک سه عصاره مختلف از بخش

 HELAهای های هوایی گیاه اسطوخودوس بر روی سلول

مطالعه، اثر عصاره های (. در این 11)انجام دادند MCF-7و 

(، آبی و نیز روغنی، بر روی %00هگزانی، اتانولی )-ان

های مولکولی سرطانی نظیر آپوپتوز و بقای سلولی مکانیسم

مورد بررسی قرار گرفت. نتایج حاصله بیانگر اثرات ضد 

هگزانی و روغنی بر روی هر -های اتانولی، انسلولی عصاره

 ه عصاره آبی در هیچدو نوع سلول سرطانی بود اگر چ

های سرطانی را نشان نداد. غلظتی توانایی از بین بردن سلول

گیری کردند که اثرات ضد تکثیری این محققین نتیجه

-اسطوخودوس از طریق افزایش آپوپتوز صورت می

(. در مطالعه دیگری اثرات ضد توموری گیاه 11)گیرد

های سلولی سرطان پروستات اسطوخودوس بر روی رده

 inو  in vivoو در هر دو محیط  DU145و  PC3امل ش

vitro  مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. در این مطالعه از

عصاره روغنی استفاده شد و مشاهده گردید که علاوه بر 

، in vitroهای سرطانی در محیط مهار رشد و تکثیر سلول

 inاین ترکیب توانایی مهار تومور و آپوپتوز را در محیط 

vivo (. با توجه به مطالب ذکر شده، اگرچه 0)نیز دارا است

اثرات ضد توموری گیاه اسطوخودوس تا حدودی مشخص 

های شده است، برخی از نتایج در زمینه اثرات عصاره

دهند. نتایج مطالعه حاضر اتی را نشان میمختلف آن تناقض

نشان داد که عصاره متانولی اسطوخودوس در غلظت 

μg/mL 100خواص سیتوتوکسیک بر روی رده  ، دارای

اگرچه مطالعه حاضر . سرطان پستان است MCF-7سلولی 

است  (0013) و همکاران  Tayrani-Najaranموید نتایج 

هایی نیز با آن دارد. در مطالعه حاضر برخلاف ولی تفاوت

علاوه، بر همطالعات پیشین از عصاره متانولی استفاده شد. ب

، بیشترین ترکیب موجود در عصاره GC-MSاساس نتایج 

-Tayraniمتانولی، کومارین بود در حالیکه در مطالعه 

Najaran ( 0013و همکاران) در عصاره الکلی بیشترین ،

(. 11)به کادینول و فیتول اختصاص داشت مقدار ترکیبات

همچنین دوز موثره در این مطالعه بسیار پائین تر از دوز مورد 

دست آمده هب IC50متانولی بوده و استفاده برای عصاره 

 μg/mL 53/50ساعت معادل  00برای عصاره اتانولی در 

 تعیین شده بود.  MCF-7های برای سلول

صورت ترکیبات کومارین،  اجزای اصلی عصاره متانولی به

فوران کربوکسالدئید -0 متوکسی کومارین و-0 تریکوسان،

 .Lشناسایی شد و اثرات ضد توموری عصاره
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angustifolia  های  روی سلولMCF-7، تواند مربوط می

علاوه بر این، نتایج . به وجود این ترکیبات باشد

فلوسایتومتری افزایش توقف چرخه سلولی را پس از در 

های سلولی سرطان پستان با عصاره  دادن رده معرض قرار

اثرات این  تاکنوناگرچه  .متانولی اسطوخودوس نشان داد

ده شعصاره روی چرخه سلولی در سرطان پستان بررسی ن

ها ها بر روی سایر سرطان، با این وجود نتایج بررسیستا

در لنفوم  G0/G1حاکی از مهار چرخه سلولی در فاز 

 ( است.0)در سرطان پروستات G2/M( و فاز 15)هوچکین

 گیریتیجهن

عصاره متانولی  مطالعه حاضر نشان داد که در مجموع، نتایج

دارای  μg/mL 100تواند در غلظت گیاه اسطوخودوس می

سرطان  MCF-7های خواص ضد توموری بر علیه رده سلول

همچنین مشخص شد که عصاره متانولی گیاه . پستان باشد

شود  می MCF-7های  اسطوخودوس باعث مهار تکثیر سلول

خه و این اثر از طریق القای مهار رشد و همچنین مهار چر

ز شود؛ بنابراین، استفاده ا اعمال می G0/G1سلولی در فاز 

عنوان یک داروی مکمل  تواند به ی اسطوخودوس می عصاره

 .بالقوه در مطالعات بعدی در نظرگرفته شود

 

 تشکر و قدردانی

صورت مشترک توسط دانشگاه آزاد اسلامی این طرح به

شده و  واحد سنندج و دانشگاه علوم پزشکی کردستان اجرا

توسط کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی کردستان با کد 

( مورد تائید قرار IR.MUK.REC.1397/98اخلاق )

گرفته است. منابع مالی این طرح توسط مولفین فراهم شده و 

همچنین نویسندگان مایلند از دانشگاه علوم پزشکی 

کردستان برای در اختیار قرار دادن امکانات آزمایشگاهی 

 و قدردانی نمایند. تشکر
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