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����� 

 اس�2ره�ي سر ���0%
 از )راآ� )3� !<ر=�  راي 	��م :ز��!� و ه�ف

 .  ��0 )ردم )�A$9  � و��B �3$ر�راي  %�  � �C ',�� ب اس�2ر/

ف ا$F( G�E%*! ،�*. /.�د-� ,�ر+� و  *(� 	�ا)' ه0. ,�ر+� اس4
 1380&%�$�� �%�%�$� اس�2ره�ي سر ���0%
 	��)� �3ر ارو)%� در س�ل 

�( 0�� . 
 +3�ر اس�2ر سر ���0%
 &*�ل �3ر  !�J%<�،در ا$A� GوهI :روش &رر$�

از �Nر /.�د-�  1380  در س�لارو)%�  � )0ت $�س�ل در �Lل +3�ر &ص'
 رداري از /ب اس�2ره� از   راي ���O. س� ,رار -ر&4,�ر+� )�رد  رر

 س�	4  � 2ه� در )0ت آ�R از  آ�%� P� Q�� .���Oس�%�� اس�<�د
 -رد0$
0�0� 

 ا��S�ل داد��
ه�ي ,�ر+� از روش   راي !*%E /.�د-�. /ز)�$

���O اس%�ن وR�%& 0� 
 8از هر اس�2ر در هر )�
 . -Uي  � )�آ4 اس�<�د
 ���O200��%(   VPاس�2ر و آ W%�	 4و ,س� XFي از سR%.384 از /ب ���O 

در &ص�ل ) رG��C، ����$� و ]�م( ���O از Y%Z اLراف هر اس�2ر 100و 
\] '$Rاس Y$رچ در �را�, I$�(9  راي /ز��B 0$ر . /وري -رد  
	Pو

)�ارد &�ق  *(� ��را)Rه�ي &%�$�� �%�%�$� �UN، )%�ان آ�ر 

آ;;0-�ن   و ه� +;E !*0اد اس�<�د
PH ،، آ0ورت، در`� حرارت �,%���0

 �رم ا&�ار /)�ري )�رد .از اس�2ر در $a روز )�رد  ررس� ,رار -ر&4
 
 .  �دSPSSاس�<�د

 ���O )�رد )F�.*� در /ب 384ه� �
�ن داد آ� از  $�&�� :ه� ��()�
0
 /.�د-� ,�ر+� در /ب اس�2ره� )
�ه0
 %) 5/12( )�رد 48اس�2ره� �

ه�ي اسhرژ$��س  اس4 و )e/ G$R�3�  � !ر!% d	c�رت  �د�0 از، -���
(Aspergillus pp) �  2/56%0$0ا��آ ،(Candida spp)  �  9/22%، را$�و��س (Rhizopus spp) 

ه�ي �Bر  و -���% 6/16  � (Filamentous)، س�$ر ,�ر+3�ي &%P);��س 3/4% � 
8/2 %
 آPدوسhر$�م ،(Alternaria) ��ر$� *Pو
، /.R. ا�0 از /ب `0ا �0

Cladosporium و&�راP%& ،(Philophora)$�%س�-رو��$��ن );��و !ر$��& Trichophyton 

mentagrophytis0$`0ا -رد �3�Z $ر�و س G��Cق ر�Lو ا �م اس�2ره�از ]  .

�ن داد�0 آ� )%���E در`� حرارت در �Lل $�س�ل در  $�&��� E;jk �ه

-راد، )%���E آ�ر /زاد  �,%���0
  س��lدر`�  9/29  � اس�2ره�  را ر
6/0��%(   ،R%. رم در-PH �  و آ0ورت /ب 1/8  را ر NTU 8/04اس 
 .  �د

رس0 آ� و`�د  ه�ي ا$F( G�N� �  �*.ر )�   � !�`�  � $�&��:-,ي �)�*�
 �  m�اح�� �*.�F( ي  )�رد�ر$�ا در اس�2ره��%  d�L 4Jي &ر�ر+3�,

 E���%( و 
!*0اد �;�-ران در روز، )0Sار 4N�n آ�ر /زاد  �,%���0
��د آ�  ��د .pا !�J%� )� �;�-ران )P�c  � 	<���3�ي ,�ر+� )ر �ط )�

)س8و.E اس�2ره�  �$سl  � ر	�$4 ���ت 05ا�l &ردي و �F%Z اس�2ره� و 
0;$�O �`�! 
 .0S( E;jkار آ�ر /زاد  �,%���0
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+�، اس�2ره�ي 	��)� �;�، آ�ر  �,%���0
 /.�د-� ,�ر: ه� آ�0� واژ�
 ،/ب 

�.�S( ل�J26/11/82 :و      �$�e حPJ11/10/84: ا      �.�S( رش$p�: 
10/11/84 
 
 

���1� 
2ره�ي سر ���0%
 ـاس�

	��)� �;�  � 	;�ان $�� از 
)راآ� !<ر=�ت / �  � د.%' 

� و )0اوم  � Sار!c�ط )س�% 
-روه3�ي 9��B ا�س���  � 

�<�وت ا,�ص�دي، );
�ء )
ا`���	� و  ر�Cرداري از 
در`�ت -سRد
 در ز)%;� ر	�4$ 
05ا�4 &ردي و 	��)�  �Fر 

!�ا�k 0��c;( a$ 0;\  )*��ل )�

 ا��
�ر /.�د-%3�ي �S.� 

ژ$�� 	�' �Oد
 و 	�)' � %�.
 3�يا��S�ل و �%�ع  %��ر$


 ,�ر+�  ��;0 A$9  � و��B
از )س�$' )3� )ر �ط  �  ).1(

 05ا�Y%Z 4 و &(�ي اس�2ره�
G$R /ن �3)اس�2ره� اس4، آ� 

/ب . w%�ي و ��آ%�ي /ب اس4
اس�2ره� �kار
 در )*رض 
/.�د-%3�ي )0&�	� و 	�ا)' 

 -�� و  %y ، %��ر$�ا$� ��س4
از FCرات 05ا�l )ر!Yc . اس4

 	<���3�ي  �!�ان   � /ن )�
، )1 (و$روس� و ,�ر+� ��س4

 y%  و ��- ،�
+ 4��>	)3(، 
	 
<���3�ي Iq &�,��� دس���

اي   	<���3�ي رود
 و)4(!;<س� 
 ررس3%� �
�ن ). 2 (ا��ر
 آرد

ده0 آ� /ب اس�2ره� G�z اس4  )�
c;( a$ ;�ان	ـ �  �3( \

 
ا��S�ل  %��ر$3�ي ,�ر+�  �د
 G�z �اس�2ره Y%Z ح�Fس E;jk و

ه�ي  اس4  �س%�� ا��اع -���
,�ر+� /.�د
  ��0، و  %��ري 

. �-ران ا��S�ل ده0را  � �;
اس�2ره�ي �;�ي 	��)� $�� از 
)راآ� !<ر=� اس4 آ� )ردم هر 

�( 
آ;;0،  روز از /ن اس�<�د
�ا�;0 ـ! � را$e/ G� )�ـ ;
زا،  4ـ��ـ�ا)' 	<ـ�� 	ـ�س%ـ 
 saprophytic( �رچ س��رو&%�%aـ,

fungi (ر )%�روـو س$� 
 0��� 
 ).3(اور-��%س�3� /.�د

9��B ي�3F%Z در �ر+3�, �  
!�ز$\ ا.��ه�ي )�}%U آ� 
 س���  � 	�ا)' 9��B دار�0 


$�� از )G$R�3 . ا�0 �%0ا �0
/e� در ار!c�ط  � ا�س�ن 

5ر ح�ل  � ). 5و 4( ��0  )�

�' در ( G$ل اR;ر آ�N;(
اس�2ره�  �$سl ا,0ا)�ت 


�Uي آ�{ ا|�م داد%� . 4 �~
2ره�ي �;� ـ�0
 اس4 آ� اس�

��%  I2� اس4 در G�z ي�ر$3
\ ـ�ان $c;( aـ,�ر+� و  *;

. 0;~ر  ��8�ر+� )ـ	<��� ,
	<���3�ي ,�ر+� )ر �ط  � 
اس�2ره� G�z اس4 )ر �ط  � 

 )dermatophytosis(در)�!�&%��ز$س 

 U و otomycosis(n(ا!�)%��ز$س 

آس��� آ� از  ).4-2( ��0 
�( 
آ;;0  اس�2ره�ي �;� اس�<�د

 0.%' �را$Y ر�L 4 در ��اح� 
`� و  E ا��
��ن و -�ش C�ر


Un ران و �.�
 )س�*0 آسd ،آ
در ا$G . هس�;0	<��4 ,�ر+� 

)�رد ,�ر+3�ي اسhرژ$��س، 
y�  0$0ا، را$�و��س��س%�%�م، آ

 وه�  راي -��3�  و در)�!�&4%
E+ 0رت دار ��س4 ��اح�, ،

در ). 6( دار�0 $� %��ر$�ا
 E;jk و �!�&%�3�روز در) 
س�$ر  %��ر$3�ي ,�ر+� 

;0-�ن )�*0دي -�ارش ��$س

 ).8 ،7، 3(ا�0  آرد

�Nر  � �%
ر&4 روز ا&�ون 
�

ري در آ;Rل و ر$  Iدا�  yآ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 s

jk
u.

m
uk

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
18

 ]
 

                             2 / 11

http://sjku.muk.ac.ir/article-1-237-en.html


      Iq ن�� Gحس R27دآ  


 	��م ����� آردس��ن��
  1384 !� س��ن/ ده�دور
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 %��ر$3�ي ,�ر+� از [�� 
در)�!�&%��ز$س در ا�س�ن ه;�ز 

�ن � 
/)�ر و ار,�م  0س0(/ 4
ده;0
 /ن اس4 آ� ا$G  %��ري 

� در)��� ،$�� از )س��' )3
. -ردد `3�ن و ا$ران Zس�ب )�

ه� از ��$*G$R  �!�&%��ز$سدر)
زا در ا�س�ن  	�ا)' 	<��4

�FS� �%ن  هس�;0 ه�اي از `3
 راي . 	�ري از آ��j �%س4

 Un 4ر+� ��س�ري ,�د  %��ا�
 Y%Z ر$�ا در�ا)'  %��	از 
ز$س4، 	�ا)' د$�ري +�ن در`� 
 ،'{� ،G4، س �Lر ،Y%Z حرارت
�را$Y ز�0-� و 	0م ر	�4$ 

�ا$� )�از$G 05ا�l اk%4  س
 � !�`�  � و`�د . دار�0

	�ا)' )س�	0آ;;0
  راي ا��د 
 %��ري در )%� �e�ي )س�*0، 
 9��B ي�ر+3�4 ,C�;� ررس� و 
از �N� �FSر �راآ;0-� و 

). 2(ا��
�ر و Unو )3� هس�;0 
�*.�F( ح� و  در�& Yاي آ� !�س

 در �k1376�ران در س�ل 
اس�2ره�ي �3ر )
03 ا|�م 

 آ� در ،-ر&�� اس4 �
�ن داد
 E 21�*.�F( در ، اس�2ر )�رد 

$a اس�2ر /.�د-� ,�ر+� 
0
 اس4 و /.�د-� /ن � 

�ه0(

  �%Sط )س��c!در ار Vm�اح��� 
05ا�4 ��س4 ا&راد 


آ;;0
 از اس�2ر  ��0  اس�<�د
)2 .( 

 در W%S�Bolanos د$�ري آ� 
 در Cص�ص 	<��4 ��ي 1991س�ل 

  ورز���ران ا|�م
را از ,�ر+3�ي ��B<�  داد،

	<��4 ��ي ا$G ورز���ران 
%2� داد 
 	c�رت  �د�0 آ�!

!ر$��&�$��ن، رو روم، : از
آ�&�$��ن );��-رو��$�س و  !ري

ررس� آ� ـ . آ��0$0ا /.c%���س
 اس�2ر 	��)� سر���0%
 6در 

از �Nر /.�د-� ,�ر+� ا|�م 

� �$��� 
 در�ن داد آ� ـ�0

0ار ـ )S،2رـ ���O /ب اس�54
0
 ـآ�ر  �,%���!m� ر از ـ

. ر  �دـ-رم در .%� ��ـ )4/0%
0ا ـ `yeast و ���O Molds، 29از 

�ر+3�$� ـPو
 ,ـ0،  *ـرد$ـ-
UN�Alternaria spp, Aspergillus spp 

Penicillium spp, 0� 
%2� داد
! 
)9.( 

ده0 آ�   ررس3%� �
�ن )�
 UN� �$�%�%� ��$�%& '(ا�	PH 

آ�ر /زاد  �,%���0
، آ0ورت  ،
 حرارت /ب در آ%<%4 /ب و در`�

  اس�2ره� اk%4 ز$�دي دار�0 و
ز)��� آ� )0Sار آ�ر /زاد 

0
 آ�R از ��,%��4/0  
-R%.PH   E 9/8 در -رم در )%��

9/60��  ،  4%.�*&
)%�رواور-��%س�3� در /ب 

�( I$ا&�ا �0  اس�2ره �$)9 .(
از �Nر آ%<%4 &%�$�� /ب 
اس�2ره�  �$0 آ�)P �<�ف، 

  ��0 زmل;�سd و ) رو�G، ��هر
 W�	 آ� آ9 اس�2ر در 
و  *Pو
ز$�د  �$0 آ�)P د0$
 ��د 

  �$0 در PH)%�ان ). 10(
 
 و آ�ر /زاد 0Z9/8-9/6ود

0
 آ� �IS  س%�ر )��3 ���%,� 
در �0 	<��� /ب دارد ح0ا,' 

)1-2��%(  R%. 0) -رم در��  .
 /ب %�, ��%C�PH  �$ز)��%��

 آ;;0
  از آ�را$� �0 	<���اس4
در . ��د آ�ر آ�س�� )�

اس�2ره�$� آ� در`� حرارت /ب 
در`� ) ! 40�  )37�m رود 

l��-ران  س�راد و !*0اد �;-
ا&�ا$I $� 0 و /ب اس�2ر 

 آ%<%4 /ب  �Fر ،!ص<%� �
�د
(8�( Iه�0  ~ري آ �$)11(. 

د)�ي  �mي /ب ز)%;� را  راي 
 �ر�0 	�ا)'  %��ر$�ا &راه

�( E  0ارد /ن��آ;0 و ح0 اس� 
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5/24 �! 5/25l��راد   در`� س-
�O د�را ا� ���
 ).  )10 آ;( 0

 اس�2ر سر 4در �3ر ارو)%� 
0%
 	��)� �;� از [�� ���
)G$R�3 )راآ� !<ر=� و ورز�� 

. اس4 آ� Lر&0اران ز$�دي دارد
 *(� )�ا,\  � د.%' 	0م !�`� 
 G$$' و )�از�$4 )س�	ر � 

.E و 8و05ا�l از Lرف )س
0-�ن از اس�2ره� اس�<�د
 آ;;

و ه� +;E ح(�ر !*0اد ز$�دي 
آ;;0
، G�z اس4   )را`*�

اس�2ره�ي �;�  � $a آ���ن 
3�ي -���-�ن، از[�� $ %��ر

 lي ��س�ر$3�و -�ش و  %� �
+
0��  
0� '$0c! �+ر�, . G$ا

�W%S  � !�`�  � 	<���3�ي 
ح���J در ا~ر ,�رچ در /ب و 
��اح� اLراف اس�2ره�  � ه0ف 

 
و.E و ا&راد 8س��C )س/-�

 �  آ;;0
، از اس�2ره� اس�<�د

);�Nر آ;Rل  %��ر$3�ي ,�ر+� 
 G$از�( R
و ر	�$4 هر +�  %
05ا�4 &ردي و �F%Z ا|�م 

 .-ر&4
 
  &رر$�روش

 W%S� G$در ا �*.�F( روش
�>%J�! رت�J �  �( �� 43 . 0ـ`

� ـ� /.�د-� ,�ر+ـ ررس
� dس از آس� �ز از ـاس�2ره�

 !ر %4  ��0 �3رس��ن س�ز)�ن
ارو)%� و �%� +a .%س4  � 

  � ه� داد
/وري  );�Nر [\
، )A=�3رداري(اس�2ره�ي 

و ) C=ه<`=B( ،)U! 4��c�زان(
)
��
. )را`*� -ردD (0$=دا�

���O  در �رداري از اس�2ره 
 9��B ر &ص�ل�ل در +3�ل $�س�L

 . ا|�م �0
 اس13804در س�ل 
���O روش N� اي  � رداري  ص�رت

!ص�د{ س�د
 از /ب -ز)���
 راي . اس�2ره�  �د
 اس4

 ردا����O 4 از /ب اس�2ره� 

 
از $P� Q�� aس�%�� اس�<�د
ه� در )0ت  آ�%� ���O. -رد0$

/وري  آ�R از دو س�	4 �س از [\

 ]' -رد0$��
.  � /ز)�$

���O  رداري از هر اس�2ر در 
 ه<�� اول و ه<�� ،دو �� 4

از . �م -رد$0ـ�م هر )�
 ا|ـس
� از هر ـ� ,�ر+ـ�Nر /.�د-

 
 ���O از 8اس�2ر در )�
 W%�	 و W�	 �,س��3�ي آ

�ل ـ�ل $�سـدر 2Lره� و ـاس�
 384 ً�ـ2ر [*ـ�ر اس�ـاز +3

ه�ي  ���O. /وري ����O 0 /ب [\
 ردا�l �4 �را$C Y�ص اسR$' و 

�
 200اي  در �ر&3�ي �%
��%(  
.%Rي  � درب �c�د


 /ور [\��
ي و سhس  � /ز)�$
 R�%& ن�و از )% 
);�S' -رد0$

.  	�cرداد
 ���45/00ار  )%��
زاد / � );�Nر C;�� آردن آ�ر 

���O در 
ه� )0Sار   �,%���0
 'Cس�.<%4 س�0  � دا�h%{ ه�آ

���O &� -رد$0 �روف�رداري ا�  
 راي )
�ه0
 و ��$� ). 12(

yآ� W%,د ���O ،�ي /ب در  ه�ه
 &راه� 1/100، 1/10، 1/1ر,4 
 ه� از �س از �%� ر,4. -رد0$

 !�سml1 Yر,4  � )%�ان  هر
�� Y%Z ر روي  '$Rي اس�ي  ��3�ه

 :آ
4 ��$� ,�ر+� آ� ��)' 
Sabouraud Agar dextrose, (Sabourad+ 

chloramphenicole+Malt extract Agar 2%, 

cycloheximide) 

.  ��;0 ا��S�ل $�&�;0 )�
 در`� 25رت آ
�3� در حرا

l��راد  � )0ت س� ه<��  س-
��03اري -رد$0 و روزا�� `43 
ر�0 ,�ر+3� )�رد ارز$� � 

 ���O د$�ر از 100. ,رار -ر&4
3�Z�ي 9��B هر اس�2ر از [��، 
رG��C، ����$�، ]�م، اL�,3�ي 
 Y!�س �د$�اره ،a
C ي�س��

 
 4×6)�آ�3�ي اسR$' در ا�0از
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 	��م ����� آردس��ن��
  1384 !� س��ن/ ده�دور
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\] R�%���وري -رد$0 س/ .
(Y%Z س درhس �4  �آ�3
ه�ي آ

 !��ن داد
 !� ,�ر+3�ي ،&�ق
 4
)�`�د در /e�  � Y%Z آ

در /ز)�$I ,�رچ  .وارد ���0
از ا �ار )�آ4 اسR$'، س� /ب 
اسm ،'$Rم و m)'، +راغ 
 
ا.���، /�س سرآ� اس�<�د

 .  -رد0$
	Pو
  ر /ز)�$I &�ق  *(� 
از ��را)Rه�ي &%�$���%�%�$� 

 ,c%' د)�ي /ب، /ب اس�2ره� از
PH 0ار آ�رS( آ0ورت /ب، و ،

�C�� ،ب/ 
� ـه�ي ح�  �,%���0
0اد ـ2ر، !*ـ/ب اس�

2ر ـآ;;0-�ن از اس� <�د
ـاس�
L 2ر ـ�ل روز و �ر&%4 اس�ـدر

 .)�رد ارز$� � ,رار -ر&4
���O ي�3�Z رداري  !*0اد و 

 راي /ز)�$
�ت &%�$���%�%�$� 
���O و 
ه�  k��;0 ,�ر+�  �د

ف ��� ا!%�R%. a$ Gي در �رو
ه�   �����O;ً�. /وري -رد0$ [\

 W�	 15ازl��ي از /ب   سR(
. /وري �0
 اس4 اس�2ره� [\

ر ـ0ار آ�ـ-Uي )S 0از
ـ راي ا�
 از آPH  4%/زاد  �,%���0
 و 

 '[ ' �,)pacol and SPA test kit ( و

� ـري در`ـ-%  راي ا�0از

' ]' ـ� ـرارت از !ر)�)R ,ـح
k آ0ورت س;� و 
E;j از دس���

 '[ ' �,(HACH, Model 2001 p) 
0
 اس4� 
آ�%� . اس�<�د

��را)Rه�ي &%�$���%�%�$� 
)�رد )F�.*�  ر اس�س آ��ب 

/ز)�$I ) 12(اس���0ارد )�0 
  راي !�J%9 .-رد0$
 اس4


 از `0اول !�ز$\ ه� داد
 �>%J�! ر�(/ �C�� راوا�� و&

4cس�  �(ه�0هJدر ( 
0� 
اس�<�د
س4 و   E;jk� �Oداره�ي ا

. );�سd ���$� -�ارش -رد0$
 راي ا$�N;( Gر از �رم ا&�ار 

0
 اسSPSS4 /)�ري� 
 .  اس�<�د

 
 ه� ��()�

���$�  ررس� از �Nر 
 �4�Cص3�ي &%�$���%�%�$� از 

اس�2ر سر ���0%
 	��)� در 
�3ر ارو)%� �
�ن داد آ� 
)%���E در`� حرارت در �Lل 

 در`� 9/29$�س�ل  را ر  � 
l��3/26-راد و ح0ا,' /ن  س 

در`� در &ص' ز)س��ن در اس�2ر 
B در`� 5/32  و ح0اآ�ر /ن 

l��راد در اس�2ر  س-C 'در &ص 
)%���E . ���%�  �د
 اس4

)%�ان آ�ر  �,%���0
 در 
اس�2ره�ي )�رد )F�.*�  را ر 

 � 6/0��%(   ،R%. رم در-
 و Dح0ا,' /ن J<ر در اس�2ر 

 2/1 � ح0اآ�ر /ن  را ر 
-رم در .%R در &ص'  )%��

.   �د
 اسC4ز)س��ن در اس�2ر 
 /ب در %(PH���E )%�ان 

، ح0ا,' 1/8اس�2ره�  را ر  � 
  � 3/8 و ح0اآ�ر /ن 5/7/ن 

.   �دB و A!ر!%d اس�2ره�ي 
)%���E آ0ورت /ب در اس�2ره� 

.   �د
 اسNTU 8/04 را ر  � 
���$� /ز)�$
3�ي &�ق در 

 	�%W ,س��3�ي آ� 	�W و
اس�2ره� !Sر$cً� $�س�ن و 


� � ه�  �د( . � ررس%3� ه

�ن داد آ� در &ص' � E;+
 4cس� �م اس�2ره�w ن در�س� �!
ح�� /ب  � !*0اد �;�-ران در 
$a روز در ��$E !ر$G ح0 ,رار 

���$�  ). )8/2d*�( R(دا�4 
 ���O 384د آ� از ا�
�ن د

)�رد )F�.*� در /ب اس�2ره� 
YS&5/12 ( )�رد48  در (%

 
0� 
/.�د-� ,�ر+� )
�ه0
 !�ز$\ 1 و �Oدار 1`0ول . اس4

�F( ـ&راوا��cو �س Wـ �
0
 از /ب ـ0ا �ـ,�ر+3�ي `

. ده0 ره� را �
�ن )�ـ2ـاس�
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 …        ررس� /.�د-� ,�ر+� 30


 	��م ����� آردس��ن��
  1384 !� س��ن/ ده�دور
 / ��� 	��� دا�

 G$ر;
 � !ر!%d ,�ر+3�  %
 )�رد :Aspergillus  27	c�ر!;0 از

)2/56(%،Candida  11 رد�( 
 8 ,�ر+3�ي د$�ر ،%)9/22(

  Rhizopus)�رد 2 و%) 6/16()�رد 
 ،2ره�ـدر  E اس�%). 3/4(

%) 5/45( )�رد 5� ـ0ا  ـآ��$0
 13، /سhرژ$��س Bدر اس�2ر 

 و Aدر اس�2ر ) %1/48( )�رد
را$�و��س در ) 50%($a )�رد 
0
 اسA 4و  D اس�2ره�ي� 
 د0$

 ).�O1دار (

0
 ـ��$*G$R ,�ر+3�ي `0ا �
در اس�2ره� 	c�ر!;0 از 

 Saprophyticس��رو&P%& 4%);��وس 

Fillamentous���- ر  ، و�B ي�ه
(yeasts) . از 
,�ر+3�ي `0ا �0

ه�ي  3�Z�ي 9��B اس�2ره� -���
س��رو&�%P%& a);��وس، 
,�ر+3�ي در)�!�&4% 

(Dermatophytic)���- ي  و�ر  ه�B
(yeasts) . ر$��&%��ن! ���-

  );��-رو&4%
(Trichophyton mentagrophytis) از 

�C`0ـر �اس�2ره G�
 .ا�0 ا �0
 

 ي �;رد ��9@?� ا$)<ره�=ب  �;ز�: (راوا�� �809 و ��7 �6ر��5ي 3�ا 4�� از :31�ول 
 آ' س�$ر )�ارد /سhرژ$��س ر$�و��س آ��0$0ا ,�رچ

!*0ا اس�2ر
 د

0J0 در*!
 اد

0J0ا در*!
 د

0J0ا در*!
 د

0J0ا در*!
 د

0Jدر 

A 2 3/18 1 50 13 1/48 3 5/37 19 5/39 
B 5 5/45 - - 3 2/11 2 24 10 9/20 
C 3 2/27 - - 9 4/33 3 5/37 15 2/31 
D 1 9 1 50 2 3/7 - - 4 4/8 
 100 48 100 8 100 2 100 2 100 11 آ'

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 :A1;دار                             
 ا$)<ره�ا�;اع �6ر��5ي 3�ا 4�� از 

 
 
 

 &راوا�� و در0J 3 و2ول ا`0
&راوا�� ,�ر+3�ي &�ق را در 

 $a از اس�2ره� در ار!c�ط هر
 � 3�Z�ي 9��B و /ب را �
�ن 

 .0;ده )�
 

 �;ز�: (راوا�� �809 و ��7 :32�ول 
در =ب )  (��G!)�س و DEره�(�6ر��5ي 

 ا$)<ره�
         )�ارد

 &%P);��س  �Bره�                 

18.3

50 48.1

37.5

45.5

0

11.2

25 27.2

0

33.4
37.5

9

50

7.3

0
0

20

40

60

80

100

��
����

�ا 
����

ي 
	���


ر�
	


A B C D

ا����ه	ي ����	

آ	ن���������ا

ر����و��س

��ژ���س�����

�	�� !�ارد
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      Iq ن�� Gحس R31دآ  


 	��م ����� آردس��ن��
  1384 !� س��ن/ ده�دور
 / ��� 	��� دا�

!*0ا استخر 
 د

0Jدر 
!*0ا
 د

0Jدر 

A 2 2/18 17 4/31 

B 3 4/27 12 2/22 

C  5 4/45 5 2/9 

D 1 9 20 2/37 

\]  11 100 54 100 

 

ده;0 آ�  ه� �
�ن )� $�&��
 YS&1/0 ي�ر+3�از , 


�ه0
  Aدر)�!�&%l در اس�2ر( 
 l%&�!�(در ����j%رد$0 و ه-

(Dermatophyte)���O ي /ب   از�ه
در . اس�2ره� `0ا ��رد0$

وا,\، ,�ر+3�ي `0ا �0
 از 
� ه�ي )*�� اس�2ره� -���
 a%�%&رو��س(Saprophytic flora) 

 &راوا�� و در 0J .د��0 

&راوا�� ,�ر+3�ي `0ا �0
 از 
3�Z�ي 9��B اس�2ره� در `0ول 

0
 اس44� 

�ن داد� . 
 

 �;ز�: (راوا�� �809 و ��7 :33�ول 
در DE ( I�Jره� و  (��G!)�س(�6ر��5ي 

 اKراف ا$)<ره�

 �س &%�B �;(Pره� 
      )�ارد

 
 اس�2ر 

*!
دا
 د

0Jدر 

*!
دا
 د

0Jدر 

A 10 8/35 74 3/37 

B 5 9/17 43 7/21 

C 12 9/42 61 8/30 

D 1 4/3 20 2/10 

\]  28 100 198 100 

 

 
34�ول :LJ در ��ه�ي M0(E   �;ز�: (راوا�� �809 و ��7 ا�;اع �6ر��5ي 3�ا 4

 ا$)<ره�
A B C D اس�2ر 

 ,�ر+3�
 در0J !*0اد  در0J 0اد !* در0J !*0اد  در0J !*0اد 

 0 0 0 0 0 0 3/2 2 ا.�آPد$�م
 4/57 8 9/21 16 4/16 8 7/24 21 /سhرژ$��س
 �R./ 1 2/1 1 1/2 5 8/6 0 0�ر$�
 0 0 7/2 2 1/2 1 3/2 2 &�زور$�م
 0 0 6/5 4 2/6 3 8/5 5 ر$�و��س

 0 0 6/23 17 27 13 8/24 21 �;%س%�%�م
 0 0 3/1 1 1/2 1 5/3 3 /آر)��%�م
 0 0 15 11 6/20 10 8/18 16 آPدس�hر$�م
 0 0 0 0 1/4 2 0 0 /ر!ر$;%�م
 0 0 3/1 1 1/2 1 5/3 3 ردو!�رب
 1/7 1 15 11 3/8 4 5/3 7 آ��0$0ا

 1/7 1 2/14 1 1/2 1 7/4 4 &%�.�&ر$�
m�%&0 0 3/1 0 1/2 1 0 0 ا-�و 

 0 0 0 0 1/2 1 0 0 آر$�وس�hر$�م
�(�& 0 0 1 1/2 2 7/2 0 0 

 1/7 1 0 0 0 0 0 0 !ر$��&%��م
 3/21 3 7/2 2 0 0 0 0 )�آ�
 100 14 100 73 100 48 100 85 آ'

 

ر اس�س ���$� &راوا��،  
���- '%c, ر+� از�ي ,�ه :

 ،(Aspergillus)اسhرژ$��س 
y�  س%�%�م(Penicillium) ،

، (Cladosporium)آPدواسhر� 
��س ورا$�  و(Candida)آ��0$0ا 

(Rhizopus) ح�Fاز س 
 `0ا �0
 R
%  �k از �9 اس�2ره��B

 *Pو
 ,�ر+3�ي .  �د

 و (Dermatophytic)در)�!�&4% 
!ر$��&%��ن );;��-رو&%�س 

(Trichophyton mentagrophytis) G$R�3( 
 G��C$�  �د�0 آ� از ر�ر+3�,


در0J . ا�0 اس�2ره� `0ا �0
&راوا�� ,�ر+3�ي `0ا �0
 از 

ره� 	c�ر!;3�Z 0�ي 9��B اس�2
 در %)4/57(از؛ اسhرژ$��س 
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      Iq ن�� Gحس R33دآ  


 	��م ����� آردس��ن��
  1384 !� س��ن/ ده�دور
 / ��� 	��� دا�

 در %)27(س%�%�م  �D، yاس�2ر 
 ، آPدواسhر$�مBاس�2ر 

 و B در اس�2ر %)6/20(
 C در اس�2ر%)15( � آ��0$0ا 

آ�� از؛ ا-�و&%P  )�اد و
)Exophilla( 4%&�!�(در ،
)Dermatophyte(  �(�& و)Phoma .( 

 

 NO 
ده;0   ررس3%� �
�ن )�

 `�0ي ا�س�ن 	<���3�ي ,�ر+�
 ' �, I$ا&�ا UCي ا���در س

�NحP(  اي دا��� اس4، $�� از
	�' /ن w�س  %
R )ردم  � 

Y%Z �( 
 اآ�ر . ��0 ه�ي /.�د
اس�2ره�ي �;� در ا��
�ر 
 ��3( IS� �+ر�ي ,�ره��% 

	�ا)�� �UN؛ ). 1(دار�0 
/.�د-� ��سl �;�-ران در /ب 

، 	0م �kPH 0را
  � 	0م آ;Rل 
د,%W و آ�{ /ب اس�2ره� 	<��� 

در !سر$\ ا��S�ل  %��ر$3� در 
�( aآ� �e��( G$0  ا$�O)13 .(

 
/��j در ا$W%S� G  ررس� �0

-Uي  *(� از  اس4، ا�0از

��را)Rه�ي &%�$���%�%�$� آ� 
!�ا�0 در �%
�Uي و آ;Rل  )�

 %��ر$�ا در /ب  	�ا)'
( IS� �ري دا��� و 8اس�2ره~

ه�ي  �ه� +;E  ررس� /.�د-
��S%S آ� !�سY .  ��0 ,�ر+� )�

Roy Paul ل�ر   در1979 در س�
آ
/)ر$�� ا|�م �0
 اس4، �
�ن 

 و آ�ر PHداد آ� هر-�
 )%�ان 
/زاد  �,%���0
 و  �ر �;� در 


-Uي ��د  $a اس�2ر ا�0از
ا�L%;�ن در % 95!�ان  �  )�

Cص�ص /.�د-� /ب اس�2ر ,(�وت 
در �J)14 .( W%Sح%ح� �Oد 

 w�م اس�2ره� در &ص�ل PH ح��ر

-Uي  9��B در �Lل $�س�ل ا�0از

 
و )%���E /ن  را ر  � �0
 و ح0اآ�ر 5/7، ح0ا,' /ن 1/8

  � !ر!%d در اس�2ره�ي 3/8/ن 
A و B س�$�S( �  اس4 و 
  �د

 /ب در حPH 0 � اس���0ارد 
�( �*%cL  0�� )15 .( 

 
0Zود
 آ�ر /زاد  �,%���0
���0ارد در /ب اس�2ره� WcL اس

 E  0$�  �ً(رم   )%��1-2ا.�ا-
در .%R  ��0 و در 3�N�n�ي 

E$��  از �C0ار  رS( G$ر از ا!
,�ر+3� ,� �%4 ر�0 دار�0 

در ح�.%�� در �W%S ). 12و16(
 E  0ارS( G$ا �0-1() (

-رم در .%R و )%���E /ن  )%��
-رم در   )%��6/0در اس�2ره� 

-Uي �0
 اس4 و  .%R ا�0از

از % 85!�ان -<4 آ�  %I از  )�
اس�2ره� )0Sار آ�ر /زاد 
0
 آ�R از ح0 ���%,� 

 &%�ر)G .اس���0ارد دار�0

�ن داد در ) 1977(�

 آ�  � آ�ر �0 اس�2ره�$�
 ����j%د�0، ه�  
0� ���>	
0
 اس4 
در)�!�&%4 `0ا �

 ز)%;� ،د)�ي  �mي /ب). 17(
را  راي ر�0 	�ا)'  %��ر$�ا 

�( �اس���0ارد آ;0 و ح0  &راه
 E  در`� 5/24 -5/25/ن 

l��س  �و ! 
 در`� 27-راد  �د
l��د  س�را ا� ���
-راد )

�O  0;10(آ .( �( �*.�F( در
در`� حرارت /ب اآ�ر اس�2ره� 

�m!ر   از )%�ان اس���0ارد 
 �د
 و )%���E /ن در اس�2ره� 

 و ح0اآ�ر /ن 2/26، ح0ا,' 1/30
5/32l��در`� س   
-راد  �د

!�ان -<4    ;� ر ا$G )�. اس4
آ�  �m  �دن در`� حرارت در 

�*.�F( ي )�رد�د ،اس�2ره�C 
	�)' )��3 در ر�0 	�ا)' 

ا�0رسG در  . ��0  %��ر$�ا )�
  %�ن آرد آ� در`� 1977س�ل 

حرارت );�سd  راي ر�0 ,�ر+3� 
 E 20-30 %�راد���در`� س 
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 …        ررس� /.�د-� ,�ر+� 34


 	��م ����� آردس��ن��
  1384 !� س��ن/ ده�دور
 / ��� 	��� دا�

 ��0، در ح�.%�� در`�  )�
 در`� 45حرارت  %
R از 

-راد )�`z d��*4 از ر�  0��lس
). 18(-ردد  ,�ر+3� )�

 Y$� آ� !�س�ررس%3 Roy Paul در 
)�رد آ0ورت /ب اس�2ر ه� ا|�م 
0
 اس4 �
�ن داد آ� آ0ورت �
/ب اس�2ره�ي �;�  � )%�ان 
 ��%Sط )س��c!ار �e/ �-د�./

در �W%S ح��ر ). 14(�0ار�0 
)%���E آ0ورت /ب اس�2ره�ي 


 NTU را ر  � -Uي �0
  ا�0از
 و NTU  2/0، ح0ا,' /ن 6/0

.   �دNTU 9/1ح0اآ�ر /ن 
���$� /ز)�$
3�ي &�ق در 
 W%�	 و W�	 �,س��3�ي آ
 

� �  �د( �ًc$رS! �اس�2ره

 . اس4
 Y-�ن !�س�ت -���*.�F(
 *(� از ��$س;0-�ن در Cص�ص 
ح(�ر در)�!�&%�3� در /ب و 
 
�S�ط 9��B اس�2ره� ا|�م �0

%�S آ� در س�ل �S ).20،21(اس4 
0
 در +3' 1376;$�O Yس�! 

 4اس�2ر �3ر �ران ا|�م -ر&4 
در)�!�&%4 `0ا %) 10()�رد 
 ررس� د$�ري آ� ). 22(-رد0$ 

در +3�ر ) 1380(!�سY ��دزي 
اس�2ر سر���0%
 �3ر اJ<3�ن 
ا|�م -ر&4 در)�!�&%�3� را 
&YS از اL�,3�ي رG��C و دوش 
`0ا �Oد و ��%�� -ر&4 آ� 

ر)�!�&%�3� و  *(� ح(�ر د
���-  4Jم &ر�ر+� آ�  ;�ي ,�ه

d�L  %��ر$�ا )*روف هس�;0 
)ر �ط  � � 4N�n�E$ )�اد �0 

آ;;0
 و !*0اد �;�-ران  	<���
راد /.�د
  � 	<���3�ي ـو ا&

در ). 10(0 ـ �� ,�ر+� )�
)F�.*� )�، ,�رچ در)�!�&4%، 
!ر$��&�$��ن );;��-رو&%�س 

(Trichophyton mentagrophytis) از �3;! 
,س�4 اL�ق رG��C  راي $�c�ر 

ح(�ر ا$G . `0ا -رد0$
در)�!�&G�z ،4% اس4 در ا~ر 
ار!c�ط �;�-ران  � !%;��%0$س 

(Tinea pedis) آ�ر��ر$س�%;! ،(Tinea 

corporis) $ر ا��اع�س �و $ 
 در (Dermatophytosis)ه�  در)�!�&%�س

 G��Cق ر�Lآ9 ا �د$�ار و $
 .  �د
 اس4

 ,( )Bolanos��A�� 0;وه
�را�

1991, reifer and laugier, 1997, Attey etal 1990 (

ا�0 آ� �;�-ران  �  �
�ن داد

!;%��%0$س !�ا�س�;0 
 ه�  در)�!�&%4+�ن $�/.�د-3%�

  ر روي د$�ار و آ9 را
 اس�2ره� 

 ررس%3�ي ). Iq)9،23،24 آ;;0 

�ن داد آ� ه%j���� ,�رچ � �(
در)�!�&%l از ���O /ب 

 ه� اس�2ر

در �W%S ح��ر  .`0ا ��رد0$

G$R &راوا�� ,�ر+3�ي `0ا % 
0
 از /ب +3�ر اس�2ر )�رد �
)F�.*�  � !ر!%d /سhرژ$��س 

و %) 9/22(، آ��0$0ا %)2/56(
و ,�ر+3�ي %)3/4(را$�و��س 

در .  ��0 )�%) 6/16(د$�ر 
 Yررس� آ� !�س (Aho and Hirn ,1981)  

در �I اس�2ر سر���0%
 ا|�م 

�ن داد آ�  0�،4
 اس� �$���

در $�� از اس�2ره� آ� )0Sار 
آ�ر  �,%���0
 /e�  �m!ر از 

-رم در .%R  �د ,�رچ   )4/0��%
 ).25(آ��0$0ا )
�ه0
 ��رد0$ 

 E  ن داد�
  ررس� )� �
!*0اد �;�-ران و !*0اد 

�ارد ,�ر+3�ي `0ا �0
 ـ)
!*0اد . �د داردـار!c��L و`

0ا ـ�ارد  �mي ,�ر+3�ي `ـ)
� ـ�G اس4 )ر �ط  ـ0
 zـ�

)%���E (0اد  %
R �;�-ران ـ!*
و ح0ا,' آ�ر /زاد )  �<ر385

 
0���%,� )mg/l 6/0 (در 
 2Dر ��ر
 ـآ� در اس� �$�ـ`
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ران آ� ـ0اد �;�-ـ� !*ـ 
و )0Sار ) رـ �<�150 ـروزا�(

 
آ�ر /زاد  �,%���0
m� )mg/ml5/1 (E���  0ح G$ر!

. ,�ر+3�ي `0ا �0
 را دا�4
$*G$R ,�ر+3�ي `0ا �0
 از ��

اس�2ره� 	c�ر!;0 از؛ آ��0ا$� 
5/45 % 
، Bدر اس�2ر ��ر

در اس�2ره�ي % 50را$�و��س 
 
% 48، اسhرژ$��س D و �A�ر

 
در )F�A.  �*.در اس�2ر ��ر
ح��ر  %
G$R &راوا�� �س� 
 Y%Z از 
,�ر+3�ي `0ا �0

 �  A ،C  Penicilliumاس�2ره�ي
اس�2ر در %) 8/24(و %) 27(
B،Cladosparium  �  6/20 % در

در %    1/48� D،Aspergillusاس�2ر 
 *Pو
 .   �د
 اسA4اس�2ر 


G$R &راوا�� �س� ,�ر+3�ي % 
�Bري در /ب اس�2ره� )ر �ط  � 

و آ�G$R /ن %) C) 4/45اس�2ر 
.  �د%   9� D)ر �ط  � اس�2ر 


G$R &راوا�� �س� ,�ر+3�ي % 
 )ر �ط �Bري در Y%Z اس�2ره�

و آ�  9/42 % G$R�  C � اس�2ر
 �د
 %   4/3� D/ن در اس�2ر 

 . اس4
 

 -,ي �)�*�
 G$ا �$��� �  �`�! � 

�( W%S�  د آ��O وت�), ان�!

 d�L 4Jي &ر�ر+3�و`�د ,
 %��ر$�ا در اس�2ره�ي )�رد 
)F�.*� اح���0S( �  Vmار آ�ر 
 E���%( ،
/زاد  �,%���0

�c( -ران و ا&راد�0اد �;*! P
 � 	<���3�ي ,�ر+� ار!c�ط 

آ� . ��د .pا !�J%� )�. دارد
)س��.E اس�2ره�  �$0  � س�Fح 
اس���0ارد )0Sار آ�ر /زاد 
0
 و E;jk ر	�$4 ���ت ���%,� 
05ا�4 &ردي و �F%Z اس�2ره� 

0;$�O �`�!. 
 

�ر و 6�ردا��P� 

ر Lرح )ص�ب آ�%�� �)S�.� ح�


 	��م ����� ��
�Aوه
� دا�

�د
 و  0$;�س%�� ارو)%�  

��$س;0-�ن )S�.�  ر�Cد mزم 

دا�;0 آ� از )*�و�RZ 4م  )�


 آ�  �د`� Lرح ��
�Aوه
� دا�

 ����%�J 0آرد� d$را !ص�

0;$�O ري . ,0ردا����k از �ً;��

/,�$�ن )3;0س 	��U� س�	� &ر و 

 )� حح%0ر 0�Jي آ� در ا|�م Lر


ا�0 �%� ,0ردا��  را $�ري آرد

 .��د )�

 

�&�! : 
 ررس� &�ن و &��ر : �%� ا]0 ا�، ح%0ري �*�4`*<رزاد
  )را�n �ر9$، .1

Y%Z 4ري 05ا��
، 1378 / �ن .)%�رو � در /ب اس�2ره�ي اه�از، دو)E �%;�ر آ
 .89-76`�0 اول، ص 

 ررس� /.�د-%3�ي : زاد
 	��  ا�� ر��، �%�2 &ر$c� ،	N%��، &�ح� 	0cا�2.0%
او.k E�I$ . ره�ي 	��)� )
03 و �IS آ�رز�� در /نا���� و ,�ر+� در اس�2

��c� در �

 	��م ����� Cراس�ن  )�� �Aوه��
، ص 1376ه�ي 05ا�l در)��� دا�
10-22. 

3. Detandt M, Nolard N. Dermatophytes and swimming pools seasonal fluctuation. Mycoses 1988; 

31(10): 495-500.   
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