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Abstract 

Background and Aim: Passive defense plays a crucial role in mitigating the 

vulnerability of a nation’s critical systems, particularly under crisis conditions. 

In recent decades, dengue fever, recognized as an emerging crisis, has 

affected several countries. In Iran, the establishment of these disease vectors 

in the northern and southern regions raises concerns about a potential dengue 

outbreak. Considering the key role of passive defense in the prevention and 

confrontation of health crises, especially concerning emerging diseases, this 

review study was conducted to assess the guidelines for the prevention, 

surveillance, and control of dengue vectors from the perspective of passive 

defense. 

Materials and Methods: Following a search of common citation databases 

and indexing websites, and applying inclusion and exclusion criteria, 32 

relevant guidelines and articles relating to dengue vectors published between 

2018 and 2024 were ultimately selected and assessed in this narrative review. 

Results: From the perspective of passive defense, vector control measures and 

interventions in a focus should be selected according to the specific scenario 

situation. Control strategies based on the biological behaviors of the vectors, 

such as the use of targeted indoor residual spraying, should also be 

considered. The management of larval habitats and effective public education 

and participation play a key role in controlling and preventing the spread of 

dengue vectors. Accordingly, multiple organizations are required to play a 

role in achieving this target.  

Conclusion: Integrated vector management of dengue requires the 

involvement and active role of relevant organizations. Therefore, success in 

this program, in addition to strengthening the health system and active 

community participation, requires inter-organizational coordination led by 

the National Passive Defense Council. 
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 های پدافندمروری بر راهنماهای پیشگیری، مراقبت و کنترل ناقلین تب دانگ با تأکید بر جنبه 

 غیرعامل

 * 2، عابدین ثقفی پور  1جلیل نجاتی

 سلامت، دانشگاه علوم پزشکی زاهدان، زاهدان، ایران  ء ، مرکز تحقیقات ارتقادانشیار. 1

 دانشیار، گروه بهداشت عمومی، دانشکدة بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی قم، قم، ایران . 2

 
 

 تاریخچه مقاله: 

 10/03/1403: تیافدر

 28/03/1404ویرایش: 

 17/04/1405: پذیرش

 25/04/1405 انتشار:

  چکیده 

ویژه در شرایط بحرانی،  ی یک کشور، بهاتیح  یهاستمیس  یریپذبیدر کاهش آس  رعاملیپدافند غ  و هدف:   زمینه 

عنوان بحران نوظهور، برخی از کشورها را درگیر بیماری تب دانگ به ، ریاخ یهادر دههکند. ایفا می ی نقش مهم

بیم طغیان احتمالی تب   کشور،  یجنوب  و  یشمال  مناطق  در  یماریب  نیا  نیناقل  با استقرار  رانیا  درکرده است.  

  در   ژهیوبه  ،یسلامت   یهابحران  با  مقابلهپیشگیری و    رعامل دریغ  پدافندکلیدی   نقش  توجه به  بادانگ وجود دارد.  

 نیمراقبت و کنترل ناقل  ،یریشگیپ  یهاراهنما  یبررس، این مطالعة مروری با هدف  نوظهور  یهابیماری  طیشرا

 انجام شد.  رعاملیپدافند غ  ، از منظرتب دانگ

  ی سازهینما هایو وبگاه یاستناد یهاگاهیپاوجوی  روایتی، پس از جستاین مطالعة مروری   در  :ها مواد و روش 

  یزمان  راهنما و مقالة مرتبط با ناقلین تب دانگ، که در بازة  32و اعمال معیارهای ورود و خروج، در نهایت    جیرا

 .دنتخاب شدنامنتشر شده بودند،   2024 تا 2018

متناسب با وضعیت   باید   ،کانون  کی  درو مداخلات مرتبط با ناقلین    ، اقداماترعاملیاز منظر پدافند غ  : ها یافته 

  ی سمپاش روش  از  استفاده  مانند   نیناقل  یستی ز  هایرفتار  بریمبتن   ی کنترل  یراهبردها  سناریوی آن انتخاب شوند.

قرار گیرند  هدفمند  ییابقا باید مدنظر  در   جامعه  و مشارکت مؤثرآموزش  ی و  لارو  یهازیستگاه  تیریمد  .نیز 

های  بر این اساس لازم است سازمان  .کنندایفا می  یدینقش کل  تب دانگ  نیاز گسترش ناقل  یریشگیکنترل و پ

 کنند.   فایامتعددی در تحقق این هدف نقش 

  ، جهینت  در.  است  مرتبط  یهاسازمان  نقش  یفا یا  و  یریدرگ  ازمندین  دانگ  تب  نیناقل  با  یقیتلف  ةمبارز  گیری:نتیجه 

  ی هماهنگ  ازمند ین  جامعه،  فعال  مشارکت  و  بهداشت   ستم یس   ی توانمند  تیتقو  لزوم   برعلاوه  برنامه  ن یا  در  تیموفق

 .است  رعاملیغ  پدافند یعال ی شورا ی رهبر به مرتبط یهاسازمان نیب

 

 راهنما، دانگ، ناقل، مراقبت، پدافند غیرعامل   واژگان کلیدی:

 

پزشکی  علوم دانشگاه برای نشر حقوق  تمامی

 .است محفوظ کردستان

 

مسئول نویسنده  پور  : *  ثقفی  ،  عابدین 

گروه بهداشت عمومی، دانشکدة بهداشت،  

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  

 درمانی قم، قم، ایران 

 

 

 abed.saghafi@yahoo.com: ایمیل

 

 

علوم   علمی دانشگاه   مجله  .غیرعامل  های پدافندمروری بر راهنماهای پیشگیری، مراقبت و کنترل ناقلین تب دانگ با تأکید بر جنبه   .عابدین،  پورثقفی ؛  جلیل،  نجاتی  ستناد: ا 

 .141-132:(2)31؛1405 تیر و   خرداد   ،پزشکی کردستان 

مقدمه 
  ی س سازمان جهانلااج  نیهفتادم  شده درتصویب   یراهبرد  سند

ضو را  ع یکشورها«، نیکنترل ناقل ی جهان خپاسبا عنوان »  بهداشت

است   کرده  ناقل  تیظرف  اًفورموظف   کردیرونوان  عبه را    نیکنترل 

ناقل زاد    یهای ماری بطغیان و گسترش  از    یر یجلوگ  یبرا  یاساس

افزایش تعداد کشورهایی که حضور .  ]1  ،2[کنند    تیتقو)ناقل بُرد(  

ها تأیید شده، از نه کشور در سال یا استقرار ناقلین تب دانگ در آن

1970   ( سال   1348میلادی  در  کشور  صد  از  بیش  به  شمسی( 

از    1403)   2024 بسیاری  تعجب  نگرانی،  ایجاد  ضمن  شمسی(، 

. در واقع، این سؤال ]3[نظران این حوزه را برانگیخته است  صاحب 

مطرح است که چگونه ناقلین تب دانگ با بعُد پروازی محدود )حدود 

توانسته   500 های زیادی از کرة زمین حضور یا  اند در بخشمتر( 

استقرار پیدا کنند. بررسی متون علمی نقش چند عامل را بیشتر از  
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می  عوامل  آنطیف گستردة  ازجملة  گرمایش  ها میدانند.  به  توان 

ماندن های مختلف، امکان زندهجهانی، قدرت تطابق زیاد با زیستگاه

و سهولت   شدنجهانی تخم در شرایط خشکی، گسترش شهرنشینی،

   .]4[المللی اشاره کرد بین مسافرت و تجارت

هایی از  در ایران، حضور یا استقرار ناقلین تب دانگ در بخش

به و جنوبی،  مناطق شمالی  ازجمله  نگرانی کشور،  و  تهدید  عنوان 

های شود و همواره بیم بروز طغیانجدی حوزة سلامت محسوب می

. براساس تجارب کشورهای ]4[تب دانگ در این مناطق وجود دارد  

طغیان میمختلف،  دانگ  تب  بر  های  را  سنگینی  کاری  بار  تواند 

سازمان بیمارستان دیگر  و  بهداشت  مراکز  تحمیل ها،  مرتبط  های 

کند. مجموعة این تهدیدات باعث شده است تا موضوع تب دانگ، 

ها، در چهارچوب پدافند غیرعامل مورد برخلاف بسیاری از بیماری 

توسط  صرفاً  که  عامل،  پدافند  برخلاف  گیرد.  قرار  توجه  و  بحث 

انجام میسازمان امنیتی  و  نظامی  به  های  غیرعامل،  پدافند  گیرد، 

آسمعنای   بحران  یریپذب یکاهش  هنگام  تمام  در  آن  در  و   است 

 توانندی م  یمردم عاد  یو حت  ع یصنانهادها،  ها،  سازمانها،  دستگاه

شود تا بدون کنند. در پدافند غیرعامل، تلاش می  فایا  ینقش موثر

 یخسارات مالو نیز    یتلفات انسانکارگیری تسلیحات نظامی، از  به

. در  ]5[شود    یریو حساس جلوگ   یاتیح  ساتیسأو ت  زاتیبه تجه

دهی این زمینه، شورای عالی پدافند غیرعامل کشور با هدف سازمان

بسیج ظرفیت خطر و  کاهش  و  مدیریت  برای  استانی  و  ملی  های 

تهدیدات ناشی از ناقلین تب دانگ، برای ابلاغ راهنمای عملیاتی به  

شرح  دستگاه بیان  ضمن  مذکور  راهنمای  کرد.  اقدام  مرتبط  های 

عنوان وظیفة مشترک تأکید ها، بر افزایش آگاهی بهوظایف دستگاه

 .  ]6[دارد 

بیماری  مدیریت  و  مرکز  درمان  بهداشت،  وزارت  واگیر  های 

ها پیش برای پیشگیری و مراقبت این  آموزش پزشکی نیز از سال

توان به تألیف جمله میریزی و اقدام کرده است. ازآنناقلین برنامه 

)دستورالعمل راهنماهای  تدوین  ارتقای و  جهت  در  متعدد  های( 

. این راهنماها، که با [4]  مختلف اشاره کرد  هدفهای  دانش گروه 

رتبة مرتبط در این حوزه نگارش و منتشر راهنمایی استادان عالی

شوند و اگرچه امکان اند، طیف وسیعی از اطلاعات را شامل میشده

فراهم می را  تخصصی  مطالعة  و  با حجم بررسی  را  کنند، خواننده 

می مواجه  مطالب  از  میزیادی  و  جست کنند  یک توانند  وجوی 

 بر کنند.  موضوع را در خیل اطلاعات، سخت و زمان

های هدف در سیستم بهداشت و درمان و خارج از  تمام گروه 

مندان به این  ویژه مدیران، کارشناسان و نیز محققان و علاقهآن، به

توانند از مطالعة مروری حاضر، ضمن حفظ جنبة علمی،  موضوع، می

المللی مرتبط با ناقلین تب سازی راهنماهای بین با خلاصه و ساده

دانگ و با درنظرگرفتن سناریوهای مختلف کشوری استفاده کنند. 

از   برخی  و  پدافندی  مخاطرات  پایش،  رفتار،  دربارة  مهم  نکات 

شده در  مداخلات کنترلی ناقلین تب دانگ، ازجمله مباحث مطرح 

 اند. این مطالعه

 کار   روش 
  تب   نیناقل  با  مرتبط  یراهنماها  ، مروری ـ روایتی  مطالعهاین    در

 ر یواگ یهابیماری  تیریمد  مرکز بهداشت، یجهان سازمان که دانگ

نیز مرکز پیشگیری   ووزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ایران  

بیماری  کنترل  متحدهو  ایالات  سال  زمان  بازة  در  های   2018ی 

 براساساند،  شمسی( منتشر کرده 1403)   2024شمسی( تا    1396) 

 ،نامه یا راهنماهای مناسب فارسی )دستورالعمل یا شیوهکلیدواژه

  ، آئدس اجیپتی  ی،قیتلف  مبارزه  ،یریشگیپ  کنترل،  ناقل،  دانگ،  تب

 ,Guidelineو پدافند غیرعامل( و انگلیسی )    آئدس آلبوپیکتوس

Dengue, Vector, Control, Integrated Vector 

Management, Aedes aegypti, Aedes albopictus    و 

Inactive Defense  )یسازه ینما  هایوبگاه  و  استنادی  یهاگاهی پا  از 

  استخراج  Scopus  و  Google Scholar،  Pub Med  ازجمله  جیرا

 مقاله استخراج شدند.  26راهنما منتشر و نیز    81در مجموع،    .شدند

 24راهنما و  51ها آن نیب ازو متن  دهیچک ن،یعناو ةپس از مطالع

 طالعهم  نیا  برای  بودنتکراری  ای  نامرتبط  موضوع  لیدل  بهمقاله  

 و دأییت مورد هشدچاپ مقاله  2راهنما و  30 ت،یدرنها. دندش حذف

 .  شدند انتخاب ،مطالعه نیا برای مرتبط

 

 نتایج 

اجیپتی از   و  Aedes aegypti)   آئدس  آلبوپیکتوس (    آئدس 

 (Ae. albopictus ) برده به نام  دانگ  تب  بیماری  ناقلین  عنوان 

   (.1شود )شکل می
 

 
اجیپتی  ، دانگ  تب  نیناقلتصویر    .1شکل   چپ    آئدس  آئدس   وسمت 

 سمت راست    آلبوپیکتوس

مقاله   از  تصویر   Lwande OW, et al. Globe-trotting)این 

Aedes aegypti and Aedes albopictus: risk factors for 

arbovirus pandemics. Vector-Borne and Zoonotic 

Diseases. 2020;20(2):71-81. .)گرفته شده است 

 

های دیگری ازجمله چیکونگونیا و زیکا نیز ها ناقلین بیماری آن

اجیپتیشوند.  محسوب می مناطق بومی جنگل  آئدس  بارانی  های 

)نام گونه( اجیپتی را بتوان به   غرب آفریقا بوده و شاید وجه تسمیه

طرح چنگ مانند )نوعی آلت موسیقی مصریان( روی پشت سینة 

 (Scotum )  .داد نسبت  این  آن  قارهامروزه،  تمام  به  ها، گونه 

حاکی از   متون  است. بررسی   جنوب، راه یافته    قطب  استثنایبه
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سال در  آن   1329)   1951شمسی(،  1299)   1921های  حضور 

های خوزستان ترتیب در استانشمسی( به   1331)   1953شمسی( و  

است   )بوشهر(  بوشهر  و  )خرمشهر(  خوزستان  .  [6])خرمشهر(، 

حال تحقیقات بعدی، استقرار آن را در جنوب ایران تایید نکرد. بااین

سال، حضور و استقرار آن در بندرخمیر   70بعد از گذشت بیش از  

لنگه در سال    1395)   2017در سال   و    2019شمسی(، در بندر 

 2021شمسی( و گسترش آن به سمت بندرعباس در سال    1398) 

در سال    1400)  و حتی چابهار  شمسی(    1402)   2023شمسی( 

 . [8،7]گزارش گردید 

گونه،   این  آلبوپیکتوسبرخلاف  جنگلی    آئدس  مناطق  بومی 

به آن  از  آسیاست.  شرق  ) جنوب  آسیایی  ببر  پشة   Asianعنوان 

Tiger Mosquito )  می یاد  لکهنیز  روی کنند.  های سفید روشن 

باشد. ضمن آنکه  بدن سیاه آن می تواند وجة تسمیه آلبوپیکتوس 

عنوان یکی یک نوار )باند( سفید روشن روی پشت سینة آن نیز به 

ویژگی میاز  گرفته  نظر  در  آن  مهم  تشخیصی  آئدس   شود.های 
های شمسی( از شهرستان 1388)  2009های در سال آلبوپیکتوس

 2013نیکشهر )منطقه لاشار( و سرباز )شهر راسک( و در سال 

شمسی( از شهرستان چابهار )روستاهای پرومی و وشنام(    1392) 

بعدی  مطالعات  اما  شد،  گزارش  بلوچستان  و  سیستان  استان  در 

تأیید نکرد   از  [10،9]حضور و استقرار آن را در این مناطق  . بعد 

شمسی(   1402)  2023گونه در سال گذشت قریب به ده سال، این

. [11] در چهارده شهرستان از استان گیلان، مشاهده و گزارش شد  

های مجاور شامل های بعدی حاکی از گسترش آن به استان گزارش 

گلستان، مازندران، آذربایجان شرقی )شهرستان خداآفرین( و اردبیل 

های ویژگی. این دوگونه، باوجود  [12]سوار( بودند  )شهرستان بیله

فرد، برخی  شناسی )مرفولوژی( و رفتاری متمایز و منحصربهریخت

آن به  ادامه  در  که  دارند  مشترک  بیولوژیک  اشاره  خصوصیات  ها 

 خواهد شد.

 

 ناقلین تب دانگ برخی خصوصیات بیولوژیک 

می  گونه  دو  این  بین  مشترک  موارد  سیکل  ازجمله  به  توان 

ناقلین همچون زندگی مشابه آن ها اشاره کرد. سیکل زندگی این 

ها، دارای مراحل تخم، لارو، شفیره و حشرة بسیاری دیگر از پشه

. ( 2)شکل بالغ است 

 

 
 دانگ  تب نیناقلسیکل زندگی  .2شکل 

های ایالات متحده به آدرس تارنمای  متعلق به مرکز کنترل و پیشگیری بیماری Fact Sheet)این تصویر از 

www.cdc.gov/mosquitoes/about/life-cycles/aedes اند(. گرفته شده است و نویسندگان این مقاله آن را ترجمه کرده 

 

ماده   نوبت  آئدس  هر  تخم   120تا    50  نیبگذاری  تخمدر 

های زیستگاه لاروی تک روی کناره صورت تکها به . تخمگذاردیم

های مرطوب بالاتر از سطح آب، در محدودة بین )ظروف(، قسمت

شوند. ممکن است خشکی و آب، موسوم به داغ آب، قرار داده می

عنوان حشرة ماده، ساقة گیاهان داخل آب مثل گیاه لاکی بامبو را به

ها روی بخشی از  گذاری انتخاب کند. در این صورت، تخمبستر تخم 

ساقه، که مماس با آب قرار دارد و مرطوب است، قرار داده خواهند 

زمان هریک از مراحل رشدی فوق، بسته به عوامل محیطی  شد. مدت

حال، طول مرحلة مختلف، ازجمله درجه حرارت، متفاوت است. بااین

تخم تا بالغ، بسته به گونه و در شرایط مطلوب، هفت تا ده روز طول 

کشد. براساس بررسی متون علمی، طول عمر پشة بالغ در شرایط  می

   . [4،1، 13]مناسب محیطی حدود یک ماه است 

های مشترک و مهم ناقلین تب دانگ، مقاومت یکی از ویژگی

شدن عبارتی، در صورت خشکها به شرایط خشکی است. بهتخم آن 

سال( توانند به مدت طولانی )بیش از یکها میزیستگاه لاروی، تخم 

روز    . [4]زنده بمانند و در صورت تماس با آب، تفریخ )باز( شوند  
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 پیشگیری و کنترل ناقلین تب دانگ با تأکید بر پدافند غیرعامل  
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است. های رفتاری هر دو گونة ناقل  ( ازجمله ویژگیDiurnalفعالی )

روز   طول  در  غالبا  ماده  آئدس  پشة  مالاریا،  ناقلین  برخلاف 

کند. در این بین، منابع علمی اوج فعالیت آن را در  خواری می خون

اند که در زبان عامیانه ساعات اولیة طلوع و غروب آفتاب ذکر کرده 

 .[15،14](  Crepuscularومیش است ) بیانگر شرایط نورانی گرگ

ساز انسانی گذاری در ظروف کوچک دست این دو گونه به تخم 

 ( دارند   Man-Made Container Breedingتمایل 

Mosquitoes ).  کلمة ظرف   (Container  )  بیانگر طیف وسیعی از

ساز انسانی،  طوری که هر آنچه را دستهای لاروی است، بهزیستگاه

ی هاکتیمخازن آب، لاسشود.  کوچک و محتوی آب باشد شامل می

ی  آب  ی هاکانال  حتی و    یگلدانریز   ،یمانیس  یهاه چحوض  مستعمل،

زیستگاه  اهتانک  کیسپت  و  ینیرزمیز آنازجمله  لاروی  ها های 

می می محسوب  باعث  بیولوژیک  ویژگی  این  این  شوند.  که  شود 

آثار در کمتر  هاگونه  منفی معرض  عوامل  وهوایی همچون آب  و 

از  خشک  وسیعی  طیف  است  ممکن  ماده  پشة  باشند.  سالی 

سوراخ زیستگاه همچون  طبیعی  لاروی،  در  های  آب  محتوی  های 

در   ساقه  به  برگ  اتصال  محل  در  یا  جنگلی  درختان  تنة  داخل 

 (.  3)شکل   [16] گیاهانی همچون موز را نیز انتخاب کند

 
های لاستیک . الف.دانگ   تب  نیناقلهای لاروی  برخی از زیستگاه  .3شکل  

های رهاشده در محیط  ها و لاستیکفرسوده در مکان غیرمسقف؛ ب. زباله 

و پرشده از آب باران؛ ج. جوی آب خیابان مملو از زباله؛ د. ظرف آب موجود 

در آپاراتی؛ ه. ظروف فاقد درپوش در حیاط و نیز نشت آب از کولر آبی؛ و.  

ح.  باران؛  آب  از  پرشده  فرسودة  قایق  ز.  گازی؛  کولر  زیر  آب  سطل 

سرپوشزیرگلدانی  فاقد  آب  مخزن  ط.  آب؛  دارای  تصاویر   های  )تمام 

 است(.  گرفته اول ةسندینو اند واصلی

 
های تیره باعث شده است که رفتار جلب ناقلین تب دانگ به رنگ 

تله  انواع  طراحی  در  مهم  همچون این  دانگ  تب  ناقلین  پایش  های 
جی و مالایز مورد توجه قرار گیرد. بر این اویتراپ، تلة استراحت، بی 

عنوان های روشن به اساس، در مداخلات آموزشی نیز به پوشیدن لباس 
 .( 4)شکل   [ 17] شود  ای محافظت فردی تأکید می یکی از روشه 

 
بر مبتنی آوری ناقلین تب دانگ  جمع پایش یا  ها برای  برخی از تله   .4شکل  

به رنگ  براساس الف.  .  های تیرهرفتار جلب ناقل  اویتراپ دارای پدل چوبی 
های سازی اویتراپ شناسی درحال آماده ب. تکنسین حشره   راهنماهای اولیه؛ 

-BGجی )دارای پوشش داخلی کاغذی براساس راهنماهای جدید؛ ج. تلة بی 

Sentinel Trap( د. تلة استراحت ،)Resting Box ( ه. تلة مالایز ،)Malaise 

Trap )   است(.  گرفته  اول ة سند ی نو  اند و )تمام تصاویر اصلی 

 
 به تخم از طریق زیکا و  چیکونگونیا  دانگ،  هایویروس  انتقال 

بیولوژیک مشترک  ازجمله ویژگی  بعد، نسل  هایپشه آئدس های 
خواری است. پشة ماده در صورت خون  آئدس آلبوپیکتوسو    اجیپتی

از میزبان آلوده، ضمن انتقال عامل بیماری، سیستم تولیدمثلی آن  
آلوده خواهند بود. های گذاشته شود و تخم نیز درگیر می نیز  شده 

بدون  را ویروس به بالغ، آلودگی هایپشه این اساس، نسل بعدی بر
 به بیماری  انتقال  به قادر خواهند کرد و خونخواری از بیمار کسب

انتقال، که به انسان انتقال عمودی یا  خواهند بود. این نوع  عنوان 
 ( تخم  طریق  از  شناخته Transovarial transmissionانتقال   )

شود؛ در گسترش بیماری تب دانگ به مناطق جدید جغرافیایی  می
 .  [18]نقش بسیار مهمی دارد  

 در مناطق حاره )گرم و مرطوب( فعال است. این  آئدس اجیپتی
صورت  به گذرانیزمستان به ، قادرآئدس آلبوپیکتوسگونه برخلاف  

این ویژگی  گرمسیری و مرطوب.نیست؛ مگر در مناطق نیمه تخم 
خیلی  پراکندگی شمالی معتدل مناطق در بیولوژیک باعث شده تا

باشد.   محدودی بار تخم  آئدس اجیپتیداشته  های خود را در  هر 
ها در یک گذارد، ضمن آنکه بازشدن آنچندین زیستگاه لاروی می

نمی انجام  نکته زمان  با  شود؛  را  آن  تطابق  و  سازش  امکان  که  ای 
افزایش می تسهیل  مناطق جدید  و  تسریع  را  آن  و گسترش  دهد 

) می دوستی  انسان  ضریب  گونه  این   Antrhopophilicکند. 

Index  ) حضور در  حتی  را  خود  نیاز  مورد  خون  و  دارد  بالایی 
کند. ضمن آنکه در هر نوبت های دیگر، از انسان تأمین می میزبان 

در مدت خون نفر  از چند  کوتاه خون خواری،  کند. خواری می زمان 
هم ابتلای  صورت،  این  در  است  یک بدیهی  در  عضو  چند  زمان 

گیری شدید بیماری پذیر است و این رفتار، پیامد همهخانواده امکان
 دنبال خواهد داشت. را به

اساس،   این  بهطغیانبر  دانگ  تب  شهری  به  های  عمده  طور 
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   پورثقفیو  نجاتی 
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همچنین، با توجه به بعُد پروازی شود.  نسبت داده می  آئدس اجیپتی
صورت  متر( بروز بیماری در شهرها به  500محدود این گونه )حدود  

میخوشه  صورت  درصورتیای  نکته،  این  به  توجه  با  در  گیرد.  که 
جا گسترش یافته باشد،  در همه  آئدس اجیپتیهای شهری،  محیط

بیماری خواهند  پراکنش  در  را  نقش  بیشترین  )بیمار(  آلوده  افراد 
برای خون را  انسانی  اماکن  داخل  غالباً  گونه  این  و داشت.  خواری 

توان در برنامة مبارزه  کند؛ نکتة مهمی که میاستراحت انتخاب می
 . [19،4 ،20]نیز مورد توجه قرار داد 

آلبوپیکتوس همچون    آئدس  اجیپتینیز  مناطق   آئدس  در 
نیمه  و  است. گرمسیری  فعال  سال  طول  تمام  در  گرمسیری 

گذارنی در مرحلة تخم، در مناطق دلیل امکان زمستانحال، بهبااین
معتدل نیز گسترش یافته است. لذا، این قابلیت تطبیق بالاتر آن در  

با   اجیپتیمقایسه  جهان  آئدس  سطح  در  تا  است  شده  باعث   ،
، این گونه  آئدس اجیپتیتری داشته باشد. برخلاف  گسترش وسیع 

کند؛ خواری میخون  وحشی و اهلی از حیوانات بسیاری و انسان از
به  آنکه  میزبان ضمن  یک  از  را  خود  نیاز  مورد  خون  معمول  طور 

های کند. این رفتارها باعث شده که خطر و شدت طغیانتأمین می 
عنوان ناقل محسوب شود و به  آئدس اجیپتی ناشی از آن کمتر از  

حال، براساس برخی منابع علمی،  ثانویه تب دانگ به شمار آید. بااین
 آئدس آلبوپیکتوسدر   تخم راه دانگ از تب انتقال ویروس قابلیت

ذکر شده است. این گونه بیشتر در مناطق  آئدس اجیپتی از بیشتر
روستایی و حاشیة شهرها حضور دارد، اگرچه در مناطق شهری هم 

می به فعالیت  بیشتر  آنکه  ضمن  زی  کند.  برون  گونة  یک  عنوان 
 (Exophilشناخته می ) [20،4]شود . 

 

 مخاطرات پدافندی 
مقاومت تخم ناقلین تب دانگ به خشکی، انتقال ویروس عامل 

ها به  دانگ از طریق تخم، در کنار فاکتورهایی همچون مقاومت آن 
آن تجارت،  طریق  از  تخم  انتقال  سهولت  و  تهدید  سموم  به  را  ها 

داده شرایطی،  چنین  در  است.  کرده  تبدیل  پدافندی   های بالقوة 
حشرهدست به مراقبت  از  مراقبت داده  با  همراه  شناسی،آمده  های 

توزیع  همچون  دیگر  اطلاعات  و    انسانی،   جمعیت  تراکم  و   انسانی 
سکونتمحل  هایویژگی   مردم،  سواد   سطح  منازل،   سبک  و  های 

وضعیت ورود و حضور   لارو،  پرورش  مناسب  هایوضعیت زیستگاه
به خارجی  کیفیتاتباع   ،... و  کار  زیارت،  گردشگری،  ارائة    منظور 

 و  جامد  زائد  مواد  دفع   خانگی،  آب  نحوة ذخیرة  بهداشتی،  خدمات
تواند در ارزیابی خطر و شناسایی تهدیدات  اطلاعات هواشناسی، می

 و تعیین سطح فوریت کمک کند. 
مبنای  بر  و  یکدیگر  تجارب  از  استفاده  با  مختلف  کشورهای 
راهنماهای سازمان جهانی بهداشت، رویکردهای نسبتاً مشابهی را  

آن گسترش  با  مبارزه  و  دانگ  تب  ناقلین  مراقبت  انجام برای  ها 
کانونمی ایران،  در  سناریو  دهند.  سه  قالب  در  دانگ  تب  های 

میطبقه  کهبندی  است  مناطقی  شامل  اول  سناریو  آئدس  شوند. 
 نیافته است، ولی استقرار هادر آن  آئدس آلبوپیکتوس یا اجیپتی

 محدود در صورت استقرار  .دارد وجود هاآناستقرار   و ورود خطر
 این ناقلین، آن منطقه در سناریو دوم و در صورت استقرار محلی

کیلومترمربع   25با وسعت بیش از   ایگستردة این ناقلین در منطقه
طبقه این  گرفت.  خواهد  قرار  سوم  سناریو  در  منطقه  با  آن  بندی 

بهتر شرایط طراحی نیز مدیریت  و  استاندارد  مراقبت  انجام    هدف 
 . [4]شده است 

وری و استفاده از حداکثر توان اجرایی کشور در  منظور بهرهبه
مقابله با بیماری تب دانگ، شورای عالی پدافند غیرعامل با تعیین 

وزارت، سازمان، ارگان و شرکت در برنامة   34شرح وظایف حدود  
کرد.  با بیماری تب دانگ، آن را در قالب یک مصوبه ابلاغ  مقابله 

.  [6]ل منطقه متغیر است  شرح وظایف متناسب با وضعیت سناریو او 
پیشگیری  ورود  از   امکان  حد  تا  برای مثال، در سناریو اول، هدفْ 

در چنین شرایطی، سم است.  و  ناقل  ندارد  ابقایی جایگاهی  پاشی 
اولویت بر پایش مبادی ورودی از جهت حضور ناقل و تلاش بر حذف  

های نو یا مستعمل های مناسب، همچون لاستیکیا تغییر زیستگاه
به دوم،  سناریو  در  است.  یا  دپوشده  دیرهنگام  تشخیص  دلیل 

موقع و مؤثر، ناقل موفق به استقرار و پراکنش شده  نشدن به کنترل 
مبنی شواهدی  اما  از  است،  بیش  مساحت  در  آن  گسترش   25بر 

 تمام کارگیریبه کیلومتر مربع وجود ندارد. در این سناریو، هدف، 
است؛ چراکه در صورت گسترش آن،   ناقل  حذف جهت  در امکانات

 از بیش برابر چندین(ضمن دشواری مبارزه، هزینة آن نیز گزاف  
 مالاریا( خواهد بود.  ناقلین با مبارزه

ناقلین در مبادی ورودی یا  بر اساس نکات پیش گفت، حذف 
گونه که ها بسیار حائز اهمیت است و همان جلوگیری از گسترش آن 

به شد،  پدافند ذکر  عالی  شورای  سوی  از  اجرایی  وظیفة  عنوان 
های مرتبط ابلاغ شده است. در سناریو  غیرعامل کشور به وزارتخانه 

شود و حذف آن عملی به  ناقل در منطقة وسیعی مستقر می  سوم،
رسد. در چنین شرایطی، احتمال بروز طغیان تب دانگ دور  نظر نمی

ها بر کاهش پایدار جمعیت ناقل و  از ذهن نیست. لذا، اولویت برنامه
است.  ناقلین  تلفیقی  مدیریت  اصول  براساس  انسان  با  آن  تماس 
مدیریت تلفیقی ناقلین، که سازمان جهانی بهداشت آن را در قالب 

آربوویروس ترویج داده، به معنی استفادة »ابتکار عمل جهانی  ها« 
   . [21]( 5بهینه از منابع موجود است )شکل 

 

 
ها« سازمان جهانی  جهانی آربوویروس  عمل  ارکان طرح »ابتکار  .5شکل  

 بهداشت  

 « عنوان  با  جهانی  بهداشت  سازمان  راهنمای  از  تصویر   Global)این 

Arbovirus Initiative: preparing for the next pandemic by 

tackling mosquito-borne viruses with epidemic and 

pandemic potential    برداشت شده است و نویسندگان این مقاله آن »

 اند(.را ترجمه کرده
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ها تنها طیف وسیعی از تجهیزات، بلکه واحدها و سازمانمنابع نه

شوند. بهداشت محیط، آموزش بهداشت، پیشگیری را نیز شامل می

با بیماری ها در کنار شهرداری، سازمان صنعت، معدن و و مبارزه 

آموزش  مسلح،  نیروهای  فرودگاهتجارت،  سازمان  و وپرورش،  ها 

بخشی هستند های درون و برونگمرکات ازجمله واحدها و سازمان

ها برای مبارزه با ناقلین تب دانگ تأکید که بر همکاری مشترک آن 

 . [6]شده است 

ی با ارائة چهارچوبی بر رعایت  جهان  بهداشت   سازماندر مجموع،  

ناقلین تب دانگ متناسب با   موثر  کنترل  و  مراقبت  یدیکل  عناصر

وضعیت ناقل و بیماری تأکید دارد. مراقبت ناقل و کنترل آن، همراه 

همکاری  و  سلامت  ارتقای  بینبا  آن  های  اصلی  اجزای  از  بخشی 

 . [22] ( 6اند )شکل چهارچوب

 

 
)این تصویر  آئدس اجیپتیعناصر کلیدی مراقبت و کنترل موثر  .6شکل 

« عنوان  با  جهانی  بهداشت  سازمان  راهنمای   Framework forاز 

national Aedes vector surveillance and control plans in 

the pacific  برداشت شده است و نویسندگان این مقاله آن را ترجمه »

 اند(. کرده 

 

  مداخلات کنترلی

بهسازی درمجموع، روش دانگ شامل  تب  ناقلین  کنترل  های 

سم لاروکشی،  مهمحیط،  و  ابقایی  هستند.  پاشی   حال،بااینپاشی 

 همچون حفاظت فردی، که با هدف جلوگیری   دیگر  هایبرخی روش

ای دارند  شوند، نیز اهمیت ویژهانسان استفاده می  ناقل با  تماس  از

[24 ،19]. 

بهسازی موارد،  از  بسیاری  تجهیزات    محیط  در  یا  مهارت  به 

ازاین است.  انجام  قابل  مردم  عموم  توسط  و  ندارد  نیاز  رو،  خاصی 

توجه  مورد  همواره  آن  اجرای  برای  مردمی  مشارکت  جلب 

 برای  محیط  گذاران سلامت قرار دارد. در این مدیریت، تغییرسیاست 

تکثیرحداقلبه   یا  جلوگیری تخلیهانجام می  ناقل  رساندن   و  گیرد. 

محتوی  ظروف  مرتب  تمیزکردن تعبیة  )مخازن(  برای  آب،  درب 

 آبگذرهای مداوم جامد، نظافت ضایعات و زباله مخازن آب، مدیریت

کشی با  لوله آب مستعمل، تأمین هایلاستیک دهیشهری، سامان

اجرای  و  تدوین  و  آب  نگهداری  مخازن  به ساخت  نیاز  رفع  هدف 

های لاروی ازجمله ضوابط شهرسازی با هدف ایجادنشدن زیستگاه

محیط مدیریت  در  مهم  آبشخورهایاقدامات  حیوانات،   اند. 

لاستیک ناودان مسدودشده،  وارداتی،   پوشش بدون نو هایهای 

لاستیک لنج  نیز  و  رهاشده  مستعمل  ضربه های  کنار های  در  گیر 

باید مورد توجه قرار گیرند اسکله  نیز  ها در مبادی ورودی دریایی 

 و در روی توری . رعایت بهداشت مسکن همچون نصب[26،25،1]

بودن،  عنوان نوعی مدیریت محیط، باوجود ساده و اجراییها بهپنجره

گزش   مقابل  در  افراد  حفاظت  اجیپتیبرای  گونة  به   آئدس  عنوان 

 زی، بسیار کاراست.  درون

از حشره استفاده  با  کش لاروکشی  باکتریایی  یا  های شیمیایی 

پشه جمعیت  کاهش  نهایی  انتقال  هدف  خطر  کاهش  و  بالغ  های 

است   هزینه[27]بیماری  روش  این  ازآنجاکه  ابقایی  .  اثر  است،  بر 

انجام شود، به  باید در فواصل زمانی منظم  عنوان محدودی دارد و 

می  محسوب  محیط  مدیریت  روش  به مکمل  معمولاً  و  شود 

ها را حذف یا مدیریت کرد. هایی محدود است که نتوان آن زیستگاه

 و  ژینسیس  تورین  توان باسیلوسمی   باکتریال  هایازجمله لاروکش 

لاروکش این  برد.  نام  را  اسفریکوس  بهباسیلوس   دلیلها 

برای انسان و دیگر   خطربودنبی و هاپشه  لارو برای بودناختصاصی

ژینسیس   تورین  کاربرد زیادی دارند. باسیلوس  غیرهدف  موجودات

دلیل تولید چهار سم در بدن لارو و عدم گزارش مقاومت، اهمیت به

دلیل اثر ابقایی کمتر در مقایسه حال، بهو کاربرد بیشتری دارد. بااین

می توصیه  آن  هفتگی  تکرار  اسفریکوس،  از با   های لاروکش  شود. 

دانگ می  شیمیایی تب  ناقلین  کنترل  برای  استفاده  به  مورد  توان 

اشاره    متیل  پریمیفوس  و  همچون تمفوس  اورگانوفسفره  ترکیببات

عنوان توان به های لاروخوار نیز میهمچنین از ماهی  .[1،  28]کرد  

های مبارزه با لارو ناقلین تب دانگ استفاده کرد. یکی دیگر از روش

دلایل شوند که بههایی توصیه میها برای زیستگاهاغلب اوقات آن

های ها امکان استفاده از لاروکشزیست محیطی یا وسعت، در آن

 .[29]شیمیایی یا باکتریال وجود ندارد 

. است  نیتوجه به رفتار غالب ناقل  ،یاساس انجام مداخلات کنترل

علیه ناقلین تب دانگ   انسانی  ابقایی اماکن  بر این اساس، سمپاشی

 ( ابقایی هدفمند   Targeted Indoor Residualاز نوع سمپاشی 

Spraying, TIRS  با آنچه در برنامة مبارزه با ناقلین مالاریا ( است و

می تمام اجرا  کامل  پوشش  بر  مالاریا  برنامة  در  دارد.  تفاوت  شود 

آئدس شود؛ حال آنکه مبارزه با  کش تأکید می سطوح توسط حشره 
آلبوپیکتوسو    اجیپتی هدفمند است و صرفاً سطوح محل   آئدس 
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شود ها را در داخل و حتی خارج از اماکن شامل میاستراحت آن 

 دوست،داخل ایگونه  عنوانبه آئدس اجیپتی. برای مثال، [4، 30]

داخلی،   هایمکان  مرطوب و تاریک هایقسمت در روز طول در

 یا حتی در البسه و پرده روی تختخواب، صندلی، میز، زیر نظیر

می کمد داخل سماستراحت  انجام  نتیجه،  در  ابقایی  کند.  پاشی 

 منظور مبارزه با آن باید نقاط مذکور را پوشش دهد.  به

پاشی را یکی  های مبارزة شیمیایی شاید بتوان مه در بین روش

های مبارزه با ناقلین تب دانگ دانست. ترین و مؤثرترین روشاز مهم

به بااین لزوم  دستگاه حال،  مه کارگیری  سرد های  یا  گرم  پاش 

ها، این روش را  های جانبی آن صورت دستی یا خودرویی و هزینهبه

های خاص، همچون سیستم بر و اجرای آن را به سازمان نیز هزینه 

کرده  اپیدمی( محدود  وقوع  )در زمان  نیروهای مسلح  یا  بهداشت 

دلیل اثر ابقایی مه تولیدشده، تکرار این روش است. از سوی دیگر، به

شود. برای مبارزه با ناقلین مدت ده روز توصیه میهر دو یا سه روز به

ل از غروب آفتاب، در خلاف  پاشی در صبح زود یا قبتب دانگ، مه 

  15تا    4شود که جریان باد بین  جهت باد و در شرایطی انجام می

رسانی  پاشی به مردم اطلاعکیلومتر است. لازم است قبل از انجام مه 

منظور ورود مه باز کنند و بعد از  شود تا در و پنجرة خانة خود را به

مه بهانجام  نیز  مرگ پاشی  از  تا  ببندند  ساعت  نیم  حدود  مدت 

های موجود در مکان اطمینان حاصل شود. همچنین،  حداکثر پشه

مکان باید  امکان  حد  پشهتا  استراحت  احتمالی  همچون های  ها 

ها وفاضلاب سرپوشیده و بدون در و نیز بوتههای آب ها، کانال پرچین

 . [4،1]پاشی شوند دار نیز مهو نقاط سایه

 

 بحث
در   باید  یهر کشوربراساس راهنماها و مطالعات منتشرشده،  

دانگ،ناق  یورود  یمباد تب  فرودگاه  لین  بنادر،  های همچون 

گمرکات،  بین پارکراه  یهاستگاهیاالمللی،  و  نگیآهن،  حتی  ها 

 یبوم  یکه از کشورهاایی  هدر امتداد جاده  نیپمپ بنز  یهاستگاهیا

کنترل و  مراقبت    یمناسب و مؤثر برا   یهاروش،  رندیگی ناقل منشأ م

 . [17، 23]اجرا کند را  این بیماری و مخازن نیناقل

  و   ورود  از   یریشگیپ  یاستراتژ  یاصل  رکن  طیمح  یبهساز

 یالمللنیب  ت مقررا  مطابق  .است  یورود  یمباد  در   ناقل  استقرار

و    تی اعر  ،( International Health Regulation, IHRی ) بهداشت

 یداشتن مبادنگاهیاربا هدف ع طیمح یاصول بهساز قیدق یاجرا

تا  و    یورود حداقل  نیز  از آن  فاطرا  یمترچهارصدشعاع    ها 

برای   استیس  نیترمهم  ن،یناقل   رثیمناسب رشد و تک  یهاستگاهیز

هستند. باید توجه استقرار ناقل  منظور  به  یمباداین    دنکردعنامسا

اند و سعی  کرد که جمعیت ناقل در هنگام ورود کم و معمولاً حساس

آبمی جدید  شرایط  با  چنین کنند  در  شوند.  سازگار  وهوایی 

تواند در پیشگیری از استقرار موقع میشرایطی، شناسایی و مبارزة به

کامل و انتشار جغرافیایی آن به مناطق دیگر کشور نقش مهمی ایفا  

از    ایگسترده  ناقلین تب دانگ از طیف  . با توجه به اینکه[1]کند  

با  مبارزة   کنند،می  استفاده  لاروی  هایزیستگاه   در   لارو  شمیمایی 

نیست.   صرفهبه مقرون   و  پذیرامکان   کانون  یک  هایتمامی زیستگاه

زیستگاه بر  باید  کنترل  عملیات  شرایطی،  چنین  متمرکز    هاییدر 

که را  هایپشه  تولید  بیشترین  شود  تعداد    بالغ  ازآنجاکه  دارند. 

زیستگاه از  مدیریت بسیاری  هستند،  منازل  داخل  در  لاروی  های 

 . [26،25،1]محیط بدون مشارکت مردمی قابل اجرا نیست 

ناقل  ع یسر  فحذکه  در سناریو دوم و سوم، درصورتی  و مؤثر 

باشد،   منطق  یپاشمه مدنظر  کامل  پوشش  با    آلوده  ةبا  همراه 

زیستگاه  یهفتگ  یلاروکش  تقداماا  دیتشدنیز  و    یلارو  یهادر 

مربوطه توصیه شده    یهاواحدها و سازمان   توسط  طیمح  تیریمد

احتمالی اماکن    ( TIRS) یی هدفمند ابقا  یسمپاشاست. ضمن آنکه  

  ز یمستعمل ن  یهاکیدپو لاست  هایهمچون محل  یناستراحت ناقل

 .[4، 31]باید انجام گیرد نوان روش مکمل عبه

 به  این دو گونه ناقل را  مقاومت  کشور  47  حدود  1396  سال  در

 ناقل  ورودرو،  . ازایناندکرده  گزارش  کشحشره   کلاس  کی  حداقل

 باشدبه سموم همراه    مقاومت  ةنیزم  با  است  ممکن  کشوریک    به

تواند از دلایل موفقیت استقرار و  رسد این مهم میبه نظر می  .[1]

گسترش این ناقلین در مناطق جغرافیایی جدید باشد. ناآگاهی مردم 

های خصوصی دفع آفات خانگی از این نکته و گاهی برخی از شرکت

شده تر از سوی مردم، تر و شناختهو ترجیح در انتخاب روشی سریع 

. در چنین شرایطی،  [32]کند  زمینه را برای سودجویان فراهم می 

ارگان سوی  از  مؤثر  و  مستمر  وزارت  نظارت  همچون  مربوط  های 

 بهداشت درمان و آموزش پزشکی بسیار مهم است. 

داده  نشان  نصب مطالعات  که  روی  اند  ها  پنجره  و  در  توری 

حدود  می  دهد.   22تواند  کاهش  را  دانگ  به  ابتلا  خطر  درصد 

اقدام  بی  این  و  شود  محدود  منازل  به  نباید  موضوع  این  شک، 

بیمارستان در  باید  هتلمحافظتی  مدارس،  مساجد،  ها،  ها، 

بربودن های اداری و ... نیز انجام گیرد. با توجه به زمان ساختمان 

فرایند پوشش اماکن از طریق نصب توری، لازم است در مناطقی 

استقرار یافته است، با آموزش و تشویق مردم   آئدس اجیپتی که  

 .[ 4] به استفاده از آن، این روند تسریع شود  

 

   گیری نتیجه

عنوان تهدید  های لاروی بهاز منظر پدافند غیرعامل، زیستگاه

ناقلین تب   شوند. با توجه به اینکهبرای حوزة سلامت محسوب می

طیف آبی  ایگسترده  دانگ  منابع  و  ظروف  به   از  محل را  عنوان 

کنند، مدیریت و های لاروی خود انتخاب میگذاری و زیستگاهتخم 

در کنترل و   تلفیقی،  ةمبارزعنوان بخش مهمی از  بهسازی محیط به

پیشگیری از گسترش ناقلین تب دانگ نقش کلیدی دارد. ازآنجاکه 

محیط   بهسازی  موفق  همکاراجرای  به  و  یوابسته   ةگسترد  مؤثر 

ها سازی و جلب مشارکت آنآموزش مردم با هدف آگاه  است،جامعه  

 ای دارد.  اهمیت ویژه 

بنادر و    سازمان ها، همچون  از سوی دیگر، برخی از دستگاه 
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 جادیو ا  ی بهداشت   ی الملل نی ب  ت مقررا و ضوابط   ی اجرا  با  ت، گمرکا 

ناقل  ی ارع مناطق   و ی شهردار  ، ی ورود  ی مباد  در   ن ی از  ها 

مد   ی موم ع اماکن    ی زگ یپاک   با   ، ها ی اری ده  سازمان ل زبا  ت یر ی و  ه، 

وپرورش و  آموزش  ، رسانی پایدار آبشبکة  ن ی تأم با  ب لا فاض  آب و 

ی مردم   مشارکت  و جلب  ی آگاه   ی ارتقا  با  ی ارتباط جمع   ی هارسانه

 اری نقش بس   ، برنامه   ی فن کنندة  ت ی هداعنوان  ت بهداشت به وزار و  

در پیشگیری از گسترش ناقلین تب دانگ دارند. در چنین  ی مهم 

و    دانگ،   تب   ی مار ی ب  ی پدافند  مخاطرات   به   توجه   با شرایطی 

  ی هماهنگ   و   ف ی وظا   ن یی تع   در  غیرعامل،   پدافند   ی عال   ی شورا

 .دارد  ی محور   نقش   مرتبط  ی ها سازمان 

 

 تشکر و قدردانی  

از محترممعاونت  نویسندگان  بهداشتی های  نیز  و   تحقیقات 

 زاهدان و نیز ریاست محترم مرکز تحقیقات پزشکی علوم دانشگاه

کردن زیرساخت سبب راهنمایی و فراهم به  ارتقای سلامت زاهدان

مطالعه  این  انجام  برای  می  صمیمانه  لازم  همچنین،  تشکر  کنند. 

ها و کارشناسان محترم دانند از تکنسیننویسندگان بر خود لازم می

شهرستانحشره  پزشکی  آقای شناسی  زاهدان،  و  چابهار  های 

تهیة    بابت همکاری درمهندس فاروق آسکانی و آقای فرشید کُرد،  

 برخی از تصاویر صمیمانه قدردانی کنند. 

 یاخلاق   ملاحظات 

  IR. ZAUMS.REC.1403.262  اخلاق   کد  با   مطالعه  نیا

 دییتأ  زاهدان  یپزشک  علوم  دانشگاه  پژوهش  در  اخلاق  تةیکم   توسط

 .است شده

 منافع تضاد 

 تعارض  هادستگاه   ای  افراد  مطالعه،  نیا  سندگانینو  از  کدامچ یه

 . ندارند مقاله نیا انتشار یبرا یمنافع
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