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ABSTRACT  

Background and Aim: Propolis, as a natural product have several biological benefits 

including antioxidant, anti-inflammatory, and antimicrobial as well as anticancer properties. 

Its application extensively depends on its composition and the concentrations of the major 

active components. The aim of, this study was to evaluate the concentrations of chrysin, 

quercetin and, caffeic acid as three active components, in the Iranian propolis using UV-

HPLC method.  

Materials and Methods: Three different samples of propolis were collected from Saral and 

Avalan regions (Kurdistan Province, Iran) in spring 2017. To separate and measure the 

concentrations of the three components, the samples were extracted by using an ethanolic 

solution (80%) and subsequently analyzed by the UV-HPLC system with an isocratic mode 

at a flow rate of 1ml/min for 20 min and ultraviolet detection at λmax 260 or 310 nm. For 

evaluation of the quality control of the assay, the linearity and detection limits of the method 

were calculated.  

Results: Chrysin was not detected in our samples. The average concentrations of quercetin 

and caffeic acid were 65.425 and 27.498 µg/g, respectively.  

Conclusion: For the first time, we reported accurately the concentrations of three active 

components of Iranian propolis which many of propolis's beneficial effects have been 

attributed to them. 
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با استفاده از متد  فعال در عصاره پروپولیس ایرانی )کردستان(بررسی میزان ترکیبات 

 (HPLC) کروماتوگرافی مایع با عملکرد بالا
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 چکیده

، اکسیدانییآنتفواید بیولوژیکی متعددی از جمله خواص دارای پروپولیس به عنوان یک محصول طبیعی، زمینه و هدف: 

آن بستگی و مقادیر اجزای اصلی  اتکاربرد آن به میزان زیادی به ترکیب. استهمچنین ضد سرطانی  ضد میکروبی و ،یضدالتهاب

با  یایران پروپولیسفعال در  اصلی به عنوان سه جزاسید ارزیابی مقادیر کریسین، کوئرستین و کافئیک  هدف از این مطالعه .دارد

 .بود UV-HPLC استفاده از روش

 شدند. آوریجمعدر مناطق سارال و آوالان استان کردستان  1396سه نمونه مختلف از پروپولیس در بهار سال  :هاروشمواد و 

حالت  درو سپس  هعصاره گیری شد %80سه ترکیب اصلی پروپولیس، نمونه ها با محلول اتانول  گیریاندازهبرای جداسازی و 

-UVبه سیستم  nm 310 طول موجدر  UVآشکارساز دقیقه و  20در دقیقه برای  مترمیلیجریان یک  سرعتبا ایزوکراتیک 

HPLC  .کنترل کیفیت محاسبه شدند.محدوده خطی و تشخیصی برای ارزیابی و سنجش تزریق شدند 

 425/65( µg/g) ترتیبمقادیر متوسط کوئرستین و کافئیک اسید به  کریسین در نمونه های پروپولیس ما شناسایی نشد.: هایافته

 گزارش شد. 498/27( µg/gو )

را که بسیاری از اثرات مفید ترکیب اصلی فعال پروپولیس ایرانی  دونتایج این مطالعه برای اولین بار مقادیر کمی : گیرینتیجه

 گزارش نمود.ها نسبت داده شده، با دقت بالایی  پروپولیس به آن

 ، ایران(HPLC) کروماتوگرافی مایع با عملکرد بالامتد  کوئرستین، کافئیک اسید، پروپولیس، کریسین، کلمات کلیدی:

 22/6/1400پذیرش: 31/5/1400اصلاحیه نهایی: 14/1/1400وصول مقاله:
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 مقدمه 

پروپولیس مخلوطی شبیه رزین است که توسط زنبورهای 

و پس از  شدهیآورجمععسل از جوانه ها و پوسته گیاهان 

ایجاد نموده و با  هاآنبه کندو تغییراتی روی  هاآنانتقال 

و جهت  ندینمایمترشحات بزاق و موم خود ترکیب 

کندو مورد استفاده قرار  یهاشکافدرزگیری و پر کردن 

دارد و  یادهیچیپ. پروپولیس ترکیب شیمیایی ردیگیم

ن در مناطق مختلف با هم آاجزای تشکیل دهنده 

به دلیل متفاوت  عمدتا  زیادی دارند که این امر  یهاتفاوت

و  کندیمتغذیه  هاآنبودن منابع گیاهی که زنبورعسل از 

. ترکیبات اصلی است وهواآبهمچنین شرایط جغرافیایی و 

اساسی  یهاروغنو فعال پروپولیس شامل موم، بالزام، 

(، فلانوئیدها و فنل کربوکسیلیک اسیدها %5(، گرده )10%)

 (. 1) باشندیم

پولیس به عنوان یک محصول ثابت شده است که پرو

خواص بیولوژیکی متعددی از جمله  فوایددارای  طبیعی،

، ضد انگلی و آنتی میکروبیال، ضد التهاب، یدانیاکسیآنت

به عنوان مثال،  (.2) همچنین خواص ضد سرطانی است

)مانند گالانژین( و فنل کربوکسیلیک اسیدها  فلاونوئیدها

طبیعی  ترکیبات (اسید دی فنیل هیدروکسی سینامیک)مانند 

از خواص ضد میکروبی هستند.  با)آنتی بیوتیک( 

دور تاکنون، پروپولیس در طب سنتی سراسر  یهاگذشته

مختلف مورد استفاده قرار  یهایماریبدر درمان  جهان

 (.3گرفته شده است )

به وجود فلانوئیدها  عمدتا پروپولیس  یدانیاکسیآنتخواص 

که به صورت مشتقات متصل به  شودیمدر آن نسبت داده 

 -5،7. کریسین که به نام باشندیمقند در آن موجود 

دهیدروکسی فلاون نیز شناخته شده است، یک فلاون است 

 یافت می شود. یو سایر منابع گیاه پروپولیسکه در عسل، 

نسبت به  کریسینمقدار بیشتری  پروپولیسبه طور معمول، 

فلاونوئیدی  گروهعضو دیگری از نیز عسل دارد. کوئرستین 

پلی فنل ها است. این ماده در محصولات مختلف از جمله 

و غیره  پروپولیس، عسل، هایسبز، غلات، هاوهیمبسیاری از 

بخش  نیترعمده. گلیکوزیدهای کوئرستین شودیمیافت 

اسید  کافئیکرا تشکیل می دهند.  پروپولیسفلاونوئیدها در 

پلی  از مشتقات اسیدسینامیک -دی هیدروکسی -4، 3یا 

خواص فنولیک، یکی دیگر از اجزای فعال است که 

آن  یروسیویآنت، ضد التهابی، ضد سرطان و یدانیاکسیآنت

به طور طبیعی در گیاهان و اثبات شده است به خوبی 

به صورت کافئیک  اسید. کافئیک شودیممختلف یافت 

دیگر از ترکیبات فعال یکی  (CAPE) اسید فتیل استر

 (.4موجود در پروپولیس است )

هرکدام از خواص دارویی بالقوه پروپولیس ممکن است از 

محصول یک کندو تا کندویی دیگر و یا نمونه محصول 

 طورهمانیک کندو در دو زمان مختلف متفاوت باشد، زیرا 

پروپولیس به  یآورجمعکه قبلا  ذکر شد، زمان و منطقه 

بنابراین، ؛ (4) گذارندیم ریتأثن ی ترکیبات آشدت بر رو

ارزیابی مقادیر کریسین، کوئرستین  حاضر، هدف از مطالعه

فعال مربوط به  و کافئیک اسید به عنوان سه جزء اصلی و

شده  یآورجمعخواص دارویی این محصول در پروپولیس 

با  در شمال غرب ایران( یامنطقهدر استان کردستان )

-UV) کروماتوگرافی مایع با عملکرد بالا روشاستفاده از 

HPLC) است. 

 

 هاروشمواد و 

 شیمیایی یهامعرفمواد و 

شیمیایی مورد استفاده در این مطالعه  یهامعرفمواد و 

کریسین  یساز استانداردگرید تحلیلی برای شامل 

(Analytical standard, 95082 Supelco, 

Sigma-Aldrich Chemie GmbH ،) کوئرستین

((≥95% (HPLC), Q4951, Sigma-Aldrich 

Chemie GmbH( و کافئیک اسید )(≥98.0% 

(HPLC), C0625, Sigma-Aldrich Chemie 

GmbH( متانول ،)HPLC grade, Merck, 

Germany ،)استونیتریل (HPLC grade, Merck, 

Germany( استون ،)HPLC grade, Merck, 
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Germany( اتیل استات ،)HPLC grade, Merck, 

Germany( و اتیل الکل )pharmaceutical grade, 

Merck, Germany بود. از دستگاه آب خالص ساز )

(Merck, Millipore ) خالص  العادهفوقبرای تولید آب

 .استفاده شد

 آماده سازی منحنی کالیبراسیون 

گرم از پودر استاندارد  01/0برای تهیه منحنی کالیبراسیون، 

خالص کریسین، کوئرستین و کافئیک اسید به طور جداگانه 

موجود  یهامحلولمیلی لیتر متانول حل شدند تا  100در 

تولید شوند. این محلول ها به مدت یک ماه در فریزر قابل 

ول سپس هشت رقت سریال از هر محل .باشندیمنگهداری 

 لیتریلیممیکروگرم در  300-10 استوک تازه در محدوده

کالیبراسیون،  هاییمنحندر نهایت برای اجرای و تهیه شدند 

تزریق شدند.  HPLC مختلف به سیستم یهاحالتدر 

 (LOQحد کمی ) و (LODبرای محاسبه حد تشخیص )

به ترتیب  هاآنکه نسبت سیگنال به نویز برای  ییهاغلظتاز 

 .استفاده شد بود، 10یا  3

 نمونه تهیه و استخراج

از  2017نمونه پروپولیس که در سال  3 از گرم 10 ابتدا

 یآورجمع( ایران کردستان، استان) مناطق اطراف سنندج

 در سپس و شدند داده برش کوچک قطعات به گردیده بود،

. شدند همگن( اتانول ٪80) اتانولیک محلول لیتریلیم 100

 درجه 70 بن ماری در دقیقه 40 مدت به مخلوط آن، از پس

 از استفاده با و خنک محلول سپس. شد گرم گرادیسانت

 اتیل لیتریلیم 25 از در مرحله بعد،. شد فیلتر صافی کاغذ

 استفاده کافئیک اسید و فلاونوئیدها استخراج برای استات

 در روتاری دستگاه در تبخیر با اتیل استات حلال سپس. شد

 10 با باقیمانده مواد و شد خارج گرادیسانت درجه 65 دمای

از  میکرولیتر 100در نهایت، . شد بازسازی متانول لیتریلیم

 ثابت حلقه یک بهمیکرومتر  45/0 سرنگ شده فیلتر محلول

 .شد تزریق HPLC سیستم ازمیکرولیتر  20

 و نحوه کروماتوگرافی HPLC تجهیزات

اجزای  یریگاندازهمورد استفاده برای  HPLC دستگاه

 ,K-1001 (KNAUER فعال پروپولیس شامل پمپ

Germanyآشکار ساز ،) UV K-2600 

(KNAUER, Germany،)  محفظه اختلاط دینامیک و

 ODS (C18, 150ستون یک رایانه شخصی بود. 

4.6 mm, 5µm)   به عنوان ستون تحلیلی برای

فاز متحرک  شد.جداسازی کروماتوگرافی استفاده 

که  ( بود27:27:46، آب و متانول )استونیتریلمخلوطی از 

میلی لیتر در دقیقه  1در حالت ایزوکراتیک با جریان سرعت 

دقیقه تحویل داده می شود. دمای ستون روی  20و به مدت 

تنظیم شد. حجم تزریق یک حلقه  گرادیسانتدرجه  30

بود که به طور کامل با هر کدام از  میکرولیتر 20ثابت 

شد. برای تحلیل  پر می هانمونهاستاندارد یا  یهامحلول

نانومتر برای کریسین و کافئیک اسید  310کمی، طول موج 

تنظیم  UVنانومتر برای کوئرستین توسط آشکارساز  260و 

 .شد

 

 نتایج

برای شناسایی کریسین، کافئیک اسید و کوئرستین در 

 RT; Retention) پروپولیس، زمان بازداری یهانمونه

time) هر پیک در کروماتوگرام های نمونه با RT  مناسب

کروماتوگرام های استاندارد مقایسه شد. کروماتوگرام های 

 1سه محلول استاندارد و نمونه پروپولیس ایرانی در شکل 

 ارائه شده است.
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: B : کروماتوگرام های نمونه پروپولیس ایرانی.Aاستاندارد.  یهامحلولهای نمونه پروپولیس و  : کروماتوگرام1شکل

: 3(، پیک RT: 14.633 min: کافئیک اسید )2(، پیک RT: 12.680 min: کریسین )1کروماتوگرام های محلول استاندارد. پیک 

 (. کریسین در نمونه ها یافت نشد.RT: 16.583 minکوئرستین )

 

 

پروپولیس بر اساس سطح زیر پیک برای هر آنالیت با استفاده از منحنی  یهانمونهمقدار کریسین، کافئیک اسید و کوئرستین در 

از استانداردهای مربوطه انجام شد. دامنه خطی و حد تشخیص برای کریسین، کافئیک اسید و کوئرستین  آمدهدستبهاسیون کالیبر

 نشان داده شده است. 1نیز در جدول 

  
کوئرستین. دامنه خطی و حد تشخیصی کریسین، کافئیک اسید و 1جدول   

LOQ 

(لیتریلیمدر  یکروگرم)م  

LOD 

(لیتریلیمدر  یکروگرم)م  

Correlation 

coefficient (r2) 

Calibration equation 

(Y=a + bX) 

 

 ترکیبات

83/0  25/0  9756/0  Y= 000134162/0  X+ 7040/27  کافئیک اسید 

29/0  09/0  9997/0  Y= 00021651/0  X+ 23232/5  کوئرستین 

59/0  18/0  9784/0  Y= 88025/1  e + 144272/0  کریسین 

 
Y ،سطح زیرپیک :Xهر کدام از آنالیت ها (لیتریلیم)میکروگرم در  : غلظت. 

LOD ،حد تشخیص :LOQحد تعیین مقدار : 

نتایج میزان سه ماده اصلی فعال استخراج شده از نمونه  

نشان داده شده است. بر اساس این  2پروپولیس در شکل 

مقادیر متوسط  ما یافت نشد. یهانمونهنتایج کریسین در 

 498/27 و 425/65کوئرستین و کافئیک اسید به ترتیب 

 بود.میکروگرم در گرم 
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 .یرانیا پروپولیسدر  ینو کوئرست یداس یک، کافئیسین: غلظت کر2شکل 

 

 بحث

، پروپولیساثبات شده خواص درمانی امروزه به دلیل 

ترکیب بسیاری از داروها و محصولات استفاده از آن در 

مورد استقبال زیادی قرار گرفته است. بهداشتی و غذایی 

خواص پروپولیس و کاربرد آن به میزان زیادی به ترکیب و 

مقدار اجزای اصلی تشکیل دهنده آن بستگی دارد. 

پروپولیس به دلیل تنوع موجود در منابع مورد استفاده توسط 

به طور بالقوه  مؤثرهیب و مقدار مواد زنبور عسل، از نظر ترک

بنابراین، لازم است قبل از اینکه برای  ؛بسیار متغیر است

آن فعال  ترکیباتاهداف درمانی در نظر گرفته شود، مقدار 

ضد میکروبی،  ،اکسیدانیآنتیدارای خاصیت که 

 (.1) تعیین شود است، سرطانی ضدو همچنین  ضدالتهابی

حاضر، مقادیر سه فلانوئید اصلی و یا ترکیبات  مطالعه در

و کوئرستین اسید فنلی پروپولیس شامل کریسین، کافئیک 

در  1396را در عصاره اتانولی پروپولیس که در بهار سال 

منطقه سارال و آوالان، استان کردستان، ایران 

بر اساس کردیم.  گیریاندازه، با دقت بالایی شدهآوریجمع

 روشنویسندگان این مطالعه انجام دادند، از تحقیقاتی که 

UV-HPLC  ذکر  ترکیبسه  گیریاندازهبرای  تاکنون

استفاده نشده پروپولیس در این منطقه  هاینمونهشده در 

 .است

نتایج مطالعه حاضر نشان داد که کوئرستین و کریسین به 

ترتیب بیشترین و کمترین میزان را در ترکیب پروپولیس این 

، نیز همکاران و Markham مطالعهمنطقه داشتند. در 

برابر  14/3 – 22/2متیل اتر  7مقادیر کریسین و کریسین 

 هاینمونهکمتر از سایر فلانوئیدها )از جمله کوئرستین( در 

  (. 5پروپولیس جمع آوری شده از نیوزیلند بود )

عصاره پروپولیس یونان و قبرس،  هاینمونههمچنین در 

کوئرستین به میزان قابل توجهی بیشتر از سایر ترکیبات بود 

 و( 7و همکاران ) Tosi نتایج مشابهی نیز توسط(. 6)

Thirugnanasampandan به دست آمد همکاران و 

نمونه پروپولیس خام رومانی نیز اسید محتوای کافئیک  .(8)

کوئرستین  (.9در محدوده یافته های ما گزارش شده است )

از ترکیبات اصلی فعال در پروپولیس هستند کافئیک اسید و 

، ضد اکسیدانیآنتیمسئول خواص  شودمیکه تصور 

پروپولیس  یباکتریایی، ضد قارچ، ضد سرطان و ضد التهاب

 (.10هستند )

به  قبلا در مناطق کردستان،  شدهآوریجمعاز پروپولیس 

 هایفیلهعنوان ماده نگهدارنده برای جلوگیری از فاسد شدن 
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پوستی و غیر  هایقارچ، پیشگیری از رشد آلاقزلماهی 

پوستی و همچنین جهت بهبود زخم استفاده شده است که 

کوئرستین و بودن آن مقادیر بالای  مؤثرممکن است دلیل 

 (.11،12) باشد بوده آن در اسیدکافئیک 

 

 نتیجه گیری

ترکیب دو ، مقادیر کمی مطالعه حاضر برای اولین بار در

بسیاری از اثرات مفید فعال اصلی پروپولیس ایرانی را که 

 تعیین شدند.، شوندمینسبت داده  هاآنبه پروپولیس 

 

 تشکر و قدردانی

 از را خود قدردانی و تشکر مراتب مقاله این نویسندگان

 دلیل به کردستان پزشکی علوم دانشگاه پژوهشی معاونت

)با شماره ثبت  طرح این از مالی هایحمایت و همکاری

IR.MUK.REC.1395/198 )دارندمی اعلام را. 
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